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1. Introduktion

Castus er et boldspil der skal spilles af 2 personer. Formålet er at kaste en såkaldt castusbold forbi sin modstander, inden for rimelighedens grænser. Når dette opnås, scores der 1 point. Spillet foregår på det officielle Castus Stadium i den kunstige sø ved Skærbæk.

2. Regler

En af grundstenene i spillet er den opførsel spillerne udviser på banen. Mange kendelser beror på spillernes egen evne til at bedømme den givne situation. I de næste paragraffer nævnes de forskellige regler i detaljer.


2.1: Valg af banehalvdel

Før ethvert spil igangsættes, skal der vælges banehalvdel. Der trækkes lod spillerne imellem, ved hjælp af sten-saks-papir, og vinderen får valget mellem at starte med bolden, eller at vælge banehalvdel. I tilfælde af et eventuelt 3. sæt tages sten-saks-papir metoden igen i brug, for at afgøre hvem der spiller sættet på hvilken side.


2.2: Pointsystem

Et spil castus spilles som bedst af 3 sæt. Et sæt vindes af den spiller, der først opnår 3 point, dvs. formår at udplacere sin modstander 3 gange. En bold anses for at være pointgivende såfremt den har passeret den linie modspilleren naturligt danner med kroppen (herefter kaldet mållinjen). Når et sæt er spillet til ende, skiftes der side og et nyt sæt påbegyndes. 

2.3: Kastet

Castus bolden skal kastes med en hånd, og der gives ikke point medmindre bolden har været i berøring med vandet mindst en gang, før den passerer modstanderen.


2.4: Forsvar

En spiller har muligheden for at afværge bolden inden den passerer mållinjen. En bold anses for at være afværget hvis den gribes, pareres, ikke når mållinjen eller bokses langt væk fra spilleområdet.


2.5: Udstyr


Af tilladt udstyr som spillerne må benytte sig af er følgende:


- Badebukser


- Diverse plastre og forbindinger (tape o.lign.)


2.6: Vinderens udbytte

Udover den åbenlyse ære det er at vinde en castus kamp, får vinderen rettigheden til at sparke bolden udover stadion inden næste opgør igangsættes. Taberen skal herefter ydmygt hente bolden som et tegn på sit nederlag.

3. Faciliteter

Under dette afsnit behandles de nødvendige faciliteter for at gennemføre en castus kamp.


3.1: Stadion

Ved denne udgaves udgivelse findes der kun et officielt castus stadion, beliggende ved den kunstige sø ved Skærbæk.


3.2: Bolden

Den eneste nuværende godkendte castus bold findes kun i et eksemplar på en hemmelig adresse et sted i landet som kun de to præsidenter for ICF kender. Den er venligst sponsoreret af vores hovedsponsor, Adidas.

4. Generel opførsel

Castus skal opfattes som den næststørste gentleman sport, næst efter cricket, og enhver kamp er præget af dyb respekt for spillet og modstanderen.


4.1: Tilskuer opførsel

Tilskuer har ingen ret til at trænge ind på spilleområdet. Samtidig forventes det at tilskuerne udviser den samme respekt for spillet som spillerne gør. Derfor er det ikke tilladt at råbe under spillet eller tage billeder med blitz. (Jubling efter scoringer er dog en undtagelse.)

Regelsættet er godkendt af de to præsidenter for IFC.
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