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OBJECTIFS

Décrire la différenciation sexuelle dans le développement
Identifier les hormones qui jouent un rdle dans la maturation sexuelle
Expliquer comment les hormones influencent le comportement sexuel

Décrire le contréle neural du comportement sexuel



INTRODUCTION

comportement reproductif
- élément plus important des comportementaux sociaux
- survie de l'organisme

attraction sexuelle; conduite d'appétence; copulation; comportement de
postcopulation; comportement agressif

comportements sexuels dimorphiques (CSD)

hormones



PRODUCTION DES GAMETES ET LA
FERTILISATION

sexe chromosomique est déterminé a la fertilisation

cellules contiennent 23 pairs de chromosomes

gamete = cellule reproductive (sperme ou ovule, 23 chromosomes)
union d'un sperme et un ovule = (23 pairs de chromosomes)

22/23 pairs déterminent le développement physique

1/23 pair détermine le sexe

sexe est déterminé par le sperme du pére



PRODUCTION DES GAMETES ET LA
FERTILISATION

deux types de chromosomes: X ou Y

Femelle



DEVELOPPEMENT DES ORGANES SEXUELS

plusieurs différences entre les hommes et les femmes
- corps
- cerveaux
- comportements reproductifs

ces différences sont-ils dues au chromosome Y? Non.

Y contréle le développement des glandes qui produisent les hormones
sexuelles madles

3 catégories d'organes sexuels
- gonades
- internes
- externes



DEVELOPPEMENT DES ORGANES SEXUELS

(6onades)

sont les premiers a développés

gonades ont deux fonctions
- produisent les ovaires ou les testicules
- sécretent les hormones

d 4 semaines les feetus males et
femelles sont identiques

vers la 71¢me semaine un géne du
chromosome Y (SRY) produit une
enzyme appelée antigéne HY =
testicules

Koopman (1991): manipulation du gene
SRY

systéme Mullerien gonade

primordial

systéme Wolffien

développement des organes sexuels internes



DEVELOPPEMENT DES ORGANES SEXUELS
(6onades)

développement des gonades = séries d'événements (hormones) =
déterminer le genre de l'individu

deux effets des hormones:
a) organisateur (prénatal)
- organes sexuels
- cerveau
- changement permanents

b) activateur (puberté)
- production du sperme ou des ovules
- changements corporels



DEVELOPPEMENT DES ORGANES SEXUELS
(Internes)

systéme Mullarien: précurseur des organes internes (trompe de fallope; I'utérus;
partie interne du vagin) chez la femelle

systéme Wolffien précurseur des organes internes (canal déférent; vésicule
séminale; prostate) chez le madle

fimbri vésicule séminale
trompe de Imbria

fallope prostate

ovaire

urétre

utérus | vagin
; épididyme

ouverture de testicule

I'urétre i
pénis

léyre
scrotum

femelle méle




DEVELOPPEMENT DES ORGANES SEXUELS
(Internes)

Le genre des organes sexuels internes est déterminé par la
présence ou absence des hormones sécrétées par les testicules

présentes - développement du systéme Wolffien
absentes - développement du systeme Mullarien

Les testicules sécrétes 2 types d’hormones:
a) anti-Mullarien (effet de déféminisation)
b) androgenes (effet de masculinisation)

Récepteurs:
a) anti-Mullarien = systéme Mullarien
b) androgénes = systeme Wolffien




DEVELOPPEMENT DES ORGANES SEXUELS
(Internes)

@ antigene HY q

gonhades
primordiales
deviendront les
testicules

hormone cm’ri—Mullcu"ien>

déféminisation

androgénes

1. régression du systeme
Mullarien

c

gonades
primordiales
deviendront les
ovaires

masculinisation

androgénes

>

2. développement du systeme
Wolffien (organes sexuels
internes)

3. développement des
organes sexuels externes

aucune hormone

1. régression du systeme

> Wolffien

2. développement du systeme

» Mullarien (organes sexuels

internes)

> 3. développement des

organes sexuels externes




DEVELOPPEMENT DES ORGANES SEXUELS

(Internes)
Aspects Cliniques
maladie cause effet
insensibilité aux androgénes | récepteurs organes génitaux femelles

(XY)

androgenes sont
dysfonctionnels

syndrome de canal Mullarien
persistent (XY)

récepteurs pour
I'hormone anti-
Mullarien sont
dysfonctionnels

possede les organes sexuels
internes males et femelle et les
organes génitaux males

syndrome de Turner (XO)

une défectuosité
chez le sperme

aucune testicules (manque Y) ou
ovaires (manque X),mais organes
génitaux femelles




DEVELOPPEMENT DES ORGANES SEXUELS
(Externes)

male:
- pénis
- scrotum

femelle:
- levres
- clitoris
- partie externe du vagin

le genre des organes génitaux est déterminé par la présence ou
absence des androgénes

présentes - madle
absentes - femelle



MATURATION SEXUELLE

début

- caractéristiques sexuels primaires: gonades; organes sexuels
intfernes; organes genitaux externes

puberté (11-13 ans)

- caractéristiques sexuels secondaires: agrandissement des seins et
des hanches; développement d'une barbe et changement de la voix

femelle male

'hypo‘rhalamus R
GnRH o

- FSH et LH

estradiol

testostérone §

progestérone ovaires testicules



MATURATION SEXUELLE

Classe Hormones principales Exemples des effets
Androgénes Testostérone Favorise le développement de la forme du
corps, registre de la voie, la barbe, etc.; la
pulsion sexuelle chez I'homme et la femme(?)
Dihydrotestostérone Maturation des organes génitaux externes
madles
Androstérone Croissance des poils pubiens et auxiliaires
Oestrogenes Oestradiol Favorise le développement de la forme du
corps, seins, distribution des poils, etc.; la
pulsion sexuelle chez la femme (?)
Gestagénes Progestérone Maintient la grossesse
Hormones Facteur de libération Sécrétion des gonadostimulines
hypothalamiques | des gonadostimulines
Gonadostimulines | Folliculostimuline Développement des follicules ovariens;
production d'cestrogenes; spermatogenese
Hormone luténisante Ovulation; production d'cestrogenes et de
progestérone; production de testostérone
Autres Prolactine Stimule la production de lait; la période
réfractaire chez 'lhomme (?)
Ocytocine Stimule la libération de lait; la période
réfractaire chez 'lhomme (?)




MATURATION SEXUELLE

Aspects Cliniques

hypothalamus
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EFFETS DES HORMONES SUR LE
COMPORTEMENT

dimorphisme sexuel
- organes
- corps

effets influencent le comportement via l'interaction avec le systeme
nerveux



EFFETS DES HORMONES SUR LE
COMPORTEMENT

Cycle d'oestrus
Etat de réceptivité

Différe du cycle menstruel 1)
durée

2) comportement

3) les changements endothéliaux
utérins

=% Hypothalamus

Frogestérone

Contréle neuroendocrinien du cycle menstruel



CONTROLE HORMONAL DU COMPORTEMENT
SEXUEL

interaction entre les hormones et le comportements sexuels sont difficiles a
étudier

animaux expérimentaux

troubles développementaux chez les humains



CONTROLE HORMONAL DU COMPORTEMENT
SEXUEL (Male)

comportement de copulation
- intromission
- poussées intravaginales répétitives
- éjaculation

comportement de reproduction
- frotter le nez
- renifler et licher les organes génitaux
- monter ( 8 - 15 fois)
- éjaculer

période réfractaire augmente aprés chaque éjaculation
- effet Coolidge

comportement sexuel dépend sur le niveau de testostérone (Bermant &
Davidson 1974)

- animal castré = diminution d'activité sexuelle
- injecter du testostérone = augmentation d'activité sexuelle



CONTROLE HORMONAL DU COMPORTEMENT
SEXUVEL (Male)

Molécu[e de
testosterone

oestradiol
- Zumpe et al. (1994)

ocytocine
- libérée durant l'orgasme
- contrdle les muscles lisses

prolactine

- libérée apres l'orgasme

- responsable de la période
réfractaire

- hyperprolactinemia

- Mas et al. (1995), injection dans le
noyau pré optique




CONTROLE HORMONAL DU COMPORTEMENT
SEXUEL (Femelle)

comportement de reproduction (en chaleur)
- approcher (initiation)
- comportements typiques de I'espéces
- frotter le nez
- renifler et licher les organes génitaux
- lordose

la femelle n'est pas en oestrus
- s'enfuir

- repousser

comportement sexuel dépend sur le niveau d'oestradiol et progestérone



CONTROLE HORMONAL DU COMPORTEMENT
SEXUEL (Femelle)

oestradiol augmente 40 heures avant la réception
avant la réception, une augmentation de progestérone due au corps jaune
les femelles ayant subies des ovariectomie ne sont pas réceptives
injection de I'oestradiol et la progestérone stimulent la réception
séquence des deux hormones ont trois effets

T réceptivité - capacité et consentement

T proceptivité - désir
T attrait - changements physiologiques et comportementaux



EFFETS ORGANISATEURS DES ANDROGENES
SUR LE COMPORTEMENT: MASCULINISATION

ET DEFEMINISATION

Traitement d'’hormone

Immédiatement apres la

Chez le rat adulte | Comportement sexuel

nhaissance
Aucun E+P Vs Femelle: oui | Male:non
Aucun estostérone / Femelle:non | Male:non

effets organisateurs de I'eestradiol et le

progestérone dans un animal qui n'était

pas exposé aux androgenes

/

Testostérone

E+P

- Femelle: non | Madle:non

Testostérone

Tes‘ros’rér'og/ Femelle:non = Madle:oui

preuve de la déféminisation:
I'cestradiol + progestérone ne
réussissent pas a faciliter

le comportement sexuel femelle

preuve de la masculinisation:
testostérone facilite
le comportement sexuel male




EFFETS ORGANISATEURS DES ANDROGENES
SUR LE COMPORTEMENT: MASCULINISATION
ET DEFEMINSATION

les effets organisateurs des androgenes sur le cerveau- masculinisation et
la déféminisation - sont stimulés par la testostérone, mais ils semblent
impliqués les récepteurs d'cestrogene

bloque I'aromatisation

- I de comportement méle

- T de comportement femelle
- préfére les males

a cause de I'exposition a I'eestrogéne, pourquoi tous les foetus ne sont pas
déféminisés et masculinisés?

1) les ovaires des foetus femelles ne secrétent pas des montants
significatifs d'cestrogéne avant la puberté

2) alpha-foetoprotéine (AFT): tous les foetus sont exposés a
l'oestradiol de la mere; AFT s'affixe a I'eestrogéne et désactive I'hormone



COMPORTEMENT SEXUEL CHEZ L'HUMAIN

(Femme)

- accouplement n'est pas contrélé par les hormones ovariennes
+ chez le singe, I'activité sexuelle est associée au cycle ovarien
*+  Pesky et al (1987): corrélation avec le testostérone

- ocytocine : orgasme

100 - 0—0 en couple
e—e en groupe

£ [o)] [os]
o (=] o
T l

pourcentage de tests
avec éjaculation
N
o
T

0% b 0 5 MR

nombres de jours avant la poussé d'oestrogéne

Intérets sexuels périovulatoires chez la femelle singe.

6¢| obew)



COMPORTEMENT SEXUEL CHEZ L'HUMAIN
(Homme)

niveau normal de testostérone : normale
niveau faible de testostérone: diminution de la production de sperme
castration
diminution immédiate
diminution graduelle
Hellhamer et al (1985)
visionner des films érotique : T le niveau de testostérone
anticipation sexuelle : T le niveau de testostérone

ocytocine - orgasme

prolactine - période réfractaire



ORIENTATION SEXUELLE

« animaux : bisexualité
- humains : exclusivement homosexuels

+  pas d'explication sociale
« self-report »

- stéroides sexuelles : hétérosexuels = homosexuels

- différences subtiles dans des structures cérébrales causée par I'exposition
a aux androgenes durant la période prénatale



ORIENTATION SEXUELLE (Femme)

androgeénisation prénatale chez une femelle génétique
peut influencer: comportement; orientation; anatomie

Goy et al. (1988) : chez les singes

- nourrissons femelles exposés au testostérone étaient nés avec des
organes génitaux externes ambigus

- comportements sexuels male



ORIENTATION SEXUELLE (Femme)

Aspects Cliniques

maladie

hyperplasie surrénalienne congénitale
(HSG)

cause

hypersécrétion de 'ACTH durant la
période prénatale due a une déficience de
21-hydroxylase

effets

- aucun effet chez les gargons

- chez les filles : clitoris allongé; lévres
partiellement fusionnées

- Money et al. (1984) : 48% des filles
souffrant HSG étaient lesbiennes

- effets sur le cerveau et les génitaux
externes

fille; dgée de 2 ans et demi




ORIENTATION SEXUELLE (Homme)

androgeénisation prénatale insuffisante chez un male génétique

corps d'une femelle avec les organes sexuels internes mdle (testicules)
- orientation sexuelle normale



ORIENTATION SEXUELLE (Homme)

maladie

insensibilité aux androgéenes (XY)

cause

récepteurs androgenes sont
dysfonctionnels

effets

-organes génitaux femelles




ORIENTATION SEXUELLE ET LE CERVEAU

*  hémisphére cérébraux des femmes partagent plusieurs fonctions

» cerveau des hommes sont plus larges (du a I'exposition aux androgénes ou
I'environnement)

*  régions cérébrales qui different chez les hétéro et homosexuels
- noyau suprachiasmatique : homosexuels > hétérosexuels
- noyau antérieur : hétérosexuels > homosexuels
- commissure antérieure : homosexuels > hétérosexuels

- identification sexuelles : noyau du stria terminalis
- males > femelles
- hétérosexuels = homosexuels
- mdles > transsexuels

- différences sont-elles dues au niveau d'androgéne prénatal?



DIFFERENCES DANS LE DEVELOPPEMNT
CEREBRAL ET LEURS EFFETS SUR
L'ORIENTATION SEXUELLE

stress maternel
- foetus males
- diminution d'androgene
- augmentation dans les comportements sexuels féminin (Ward 1972)
- activités ressemblent a celles des femelles (Ward & Stehm 1991)
- diminue la grandeur du noyau préoptique médian



HEREDITE ET L'ORIENTATION SEXUELLE

étude chez les jumeaux (Bailey et Pillard 1991)
dizygote - 22%
monozygote - 52%

étude chez les jumelles (Bailey et al. 1993)
dizygote - 16%
monozygote - 48%



CONTROLE NEURAL DU COMPORTEMENT

SEXUEL (Male)

mécanismes spinaux

- érections sont controlées
par des réflexes spinaux
- noyau spinal du bulbe

caverneux (corne ventrale de la région lombaire)

- male > femelle

- sous l'influence des androgenes

o
Centres
cérébraux
Voies Voie
autonomes sensorielle

descendantes ascendante

Stimulation l@)
parasympathique >\
Inhibition \/@
Vasodilatation des 25 el iz
artérioles du pénis
j, Pénis
Erection /

Stimuli wa | ‘

tactiles |

Neurone
Mécanorécepteurs sensoriel

Le réflexe érectile



CONTROLE NEURAL DU COMPORTEMENT
SEXUEL (Male)

mode d’action du Viagra (Sildenafil)



CONTROLE NEURAL DU COMPORTEMENT
SEXUEL (Male)

Mécanismes cérébraux
- noyau préoptique médian (NPO)

stimulation électrique

activité sexuelle Corps Ventricule Globus  Noyau caudé/
callgux Iate(__al pallidus  putamen

destruction %, i
mdle > femelle (3-7x) :

controlée par les androgénes durant la
phase prénatale

stress diminue la grandeur du NPO
(Anderson et al. 1986)

grandeur du NPO = activité sexuelle
(DeJonge 1989)

= . fﬂ' ..

Moyau du stria }):?ﬂtré%ptique Q(ré%ptique N A cli
. 4 imali oyalu median
Z'GUT; concentration de récepteurs terminalis médiane  latérale de l'amygdale
androgene

motivation




CONTROLE NEURAL DU COMPORTEMENT
SEXUEL (Male)

NPO envoie des projection au champ tegmentaire latéral (cerveau moyen,
dorsal et médian d la substance nhoire)

- destruction
- copulation

humains

- dysfonction du lobe temporal est souvent associé avec une
diminution de la pulsion sexuelle

neurotransmetteurs
- ocytocine: augmente I'érection et I'éjaculation

- vasopressine: antagonistes diminue l'activité sexuelle; chez les rats
castrés la quantité du neurotransmetteur est négligeable



CONTROLE NEURAL DU COMPORTEMENT
SEXUEL (Femelle)

noyau ventromédian de
I'hypothalamus (NVH)

;. T s Ventricule ©O'PS Hippocampe
|ésions bilatérales latéral  calleux Fimbria
. . / . N — ===/  Thalamus
stimulation électrique "
copulation

injection de E + P stimule le
comportement sexuel

antagoniste des récepteurs de P
perturbe le comportement sexuel

s T

LHypothaIamus
ventromédian |atéral
de I'hypothalamus




CONTROLE NEURAL DU COMPORTEMENT
SEXUEL (Femelle)

oestradiol augmente la production des récepteurs de progestérone
+ augmente l'efficacité du progestérone




CONTROLE NEURAL DU COMPORTEMENT
SEXUEL (Femelle)

NVH envoie des projection a la substance grise périaqueductale (SGP)
(mésencéphale, entour I'aqueduc de sylvius)

- stimulations (facilite la lordose)

- lésions (empéche la lordose)

- déconnecter NVH de la SGP (abolit le comportement sexuel)
- stimulation du NVH (augmente l'activité de la SGP)

- SGP = formation réticulée = moelle

Neurotransmetteur

- ocytocine: agoniste facilite la lordose; antagoniste diminue I'activité
sexuelle

- noradrénaline : stimuler le vagin augmente le montant de NA
libérée; endommager les axones NA diminue la fréquence de
lordose; injection de NA facilite le comportement oestrus



CONTROLE NEURAL DU COMPORTEMENT
SEXUEL (Femelle)
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