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Lic. Patricia Mackay A.

TEST DE EMPATIA 1

  Nombre: ______________________________________ Edad: __________

  Fecha de aplicación: ____________________                Rango: _________

  Descripción : __________________________________________________

  _____________________________________________________________

  _____________________________________________________________

  _____________________________________________________________

BROQUET-BRAUN 37 (E-37)

¿Es un buen vecino?

Instrucciones:

Los vecinos pueden ser amigos o amargarse mutuamente la vida.

Cuando considera criticamente a un vecino, ¿cómo afecta esto a su convivencia?

Señale o encircule “a” o “b”  en cada par.

a) Para mí lo más importante es vivir en paz con mis vecinos.

b) Lo más importante para mí es tener un contacto constante con los vecino, aunque alguna vez haya una trifulca.

a) La mayoría de las veces intento evitar las charlas en el zaguán o junto la valla del jardin.

b) Me llevo bien y me encuentro a gusto con la mayoría de vecinos.

a) No dejo que ningún vecino entre en mi casa si no está todo impecable.

b) Mis vecinos ya saben que, tras la puerta de mi casa no es oro todo lo que reluce. 

a) Encuentro que la mayoría de mis vecino son muy descuidados.

b) No creo que todos los vecinos deban ser un modelo de limpieza y ordden.

a) Donde vivo la suciedad y la basura reinan en la calle.

b) Encuentro muy aceptable la limpieza que hay en mi calle.

a) En nuestra vecindad hay unas diferencias culturales demasiados grandes.

b) Donde vivo no todo el mundo es muy instruido, pero tampoco hay nadie que demuestre su superioridad a los demás.

a) El trato con los vecinos depende en primer lugar de la cortesía.

b) El trato con los vecinos depende ante todo de la cordialidad.

a) Comprendo que las ciudades necesitan niños, pero donde yo vivo hay demasiados.

b) En mi opinión, creo que no hay suficientes niños a mi alrededor.

a) Cada día temo que me rayen el coche.

b) Si me rayaran el coche alguna, no creo que se derrumbara el mundo.

a) Nunca se ocurriria pedirle a un vecino leche u otra cosa.

b) Ya he pedido varias cosas a los vecinos.

a) No me gusta en absoluto que la gente toque el timbre para pedir algo, usando como excusa que las tiendas ya están cerradas.

b) De vez en cuando alguien me pide cosas porque se las olvidado comprar.

a) No me intereso por quien frecuenta la casa de los vecinos.

b) Sé con bastante precisión quién entra y sale en nuestra vecindad.

a) En nuestro barrio alguien podría morir y nadie se enteraría.

b) En nuestro barrio un vecino que viva solo y se ponga enfermo nunca estará desemparado.

a) Siento miedo ante algunos vecinos.

b) Me siento seguro entre mis 4 paredes.

a) A veces me molesta tener tantos vecinos.

b) Siempre me alegra ver a un vecino y desearle los buenos días.

a) Todos estamos muy orgullosos de nuestros espacios verdes porque siempre están en perfectas condiciones.

b) Nuestros espacios verdes pueden parecer deteriorados porque todo el mundo los utiliza.

a) Hacemos fiestas ruidosas tal y como está reglamentado: solo una vez al mes por cada vivienda.

b) En realidad aquí hay contastemente fiestas y movimiento.

a) Los perros deberían estar prohibidos porque ensician demasiado.

b) Comprendo que tambien los perros deban hacer sus necesidades.

a) Es un gran progreso que Actualmente ya no haya lavaderos comunitarios en cada edificio.

b) Me resultaría entrañable si la gente se pudiera encontrar frecuentemente como en otros tiempo, en los lavaderos comunitarios o haciendo otras tareas.

a) Ningún vecino me ha preguntado todavía si puedo hacerle un favor aprovechando alguno de mis mandados.

b) Normalmente estoy abierto a los pequeños favores que me pidan.

a) En realidad tendría ganas de mudarme de casa.

b) Me gustaría vivir aquí todavía durante mucho tiempo.

CALIFICACION:

Anote un punto por cada respuesta “b” marcada.

________________

Total de “b”

INTERPRETACION:

Ahora busque el respectivo rango, y proceda a la descripción, utilizando la siguiente información:

Rango I:

Más de 16 “b”,

Realmente es Usted un buen vecino. Es amable, solicito y tolerante. Vive y deja vivir, esto es lo más importante para Usted, especialmente en lo relativo a los vecinos. Sabe que no todos pueden ser como Usted y siente estas diferencias entre las personas como un enriquecimiento. Se encuentra a gusto en su vecindad y lo muestra a sus vecinos. Por eso, para ellos es una alegría encontrarle. Ayuda a los vecinos, pero igualmente les pide ayuda cuando la necesita. Además, muestra interés por la vida de las personas de su entorno. Porque vivir complicandose la vida mutuamente dificulta enormemente cualquier tipo de vecindad.

Rango II:

Entre 11 y 16 “b”,

Es un buen vecino, amable, educado y correcto. Nadie puede reprocharle nada, ningún altercado, ningún desorden, o mirar mal a la gente, sino todo lo contrario. Lo más importante para Usted es que la esfera privada de cada persona se respete. Esto lo ha conseguido a través de su comportamiento, pero tal vez por esa razón se encuentra en casa o en la calle algo más aislado que los demás. Si quiere cambiar, debería tener más contacto y esto significa interesarse más por los demás y dejar que también vean sus cartas. Cuanto mayor y más sensato se vuelve uno, más pronto se está dispuesto a ello, porque el contacto con la gente es mucho más importante que mostrar discreción(como en un hotel) .

Rango III:

Menos de 11 “b”,

Por lo visto Usted no se siente nada a gusto con sus vecinos. Tal vez no se lleva bien con las personas, y uno no puede escoger a sus vecinos. También se mantiene alejado de la gente para evitar posibles discrepancias. Pero los vecinos pueden creer que quien se aísla se considera superior a ellos. Y esto no lo tolera la gente. Por eso la vida le resultaría posiblemente más agradable si de vez en cuando tuviera alguna palabra cordial para sus vecinos. Es asi: solo mediante el contacto se puede con el tiempo, cosechar simpatía.

