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ÃËÀÂÀ  ÕII
nm

Ï Ó Ò Ü
Îäíàæäû óòðîì ÿ ïðîñíóëñÿ è, êàê îáû÷íî, íà÷àë çàïèñûâàòü ñâîè ñíû â ñâîé æóðíàë. Íî ìîè
ñíû çàòÿíóëèñü. ß áûë åùå â ñîñòîÿíèè ìåæäó ñíîì è áîäðñòâîâàíèåì. ß êàê áû ñïàë è âñïîìèíàë
âñåâîçìîæíûå  êóëüòóðû è ìíîæåñòâî ëþäåé, êîòîðûõ âèäåë íà ñâîåì ïóòè â ìîíàñòûðü. Âñå îíè
áûëè ñîâåðøåííî ðàçíûå. È âñå áûëè öåëèêîì “çàìêíóòû” íà  ïðèâû÷êè è óáåæäåíèÿ ñâîåé
îñîáîé æèçíè, âíóòðè ñâîåé îñîáîé ‘êóëüò’-óðû - íåêîòîðûå, âåðîÿòíî, ïîëó÷àëè îáðàçîâàíèå,
èçìåíÿëèñü è ðàçâèâàëèñü, äðóãèå ïðîñòî äâèãàëèñü ïî êðóãó  - â íèêóäà,

Êîãäà ÿ âûëåç èç ñâîåé “óòðîáû”, òî çàìåòèë çàïèñêó, çàñóíóòóþ ïîä ìîþ öèíîâêó. Ýòî áûë
ñïèñîê êíèã äëÿ ÷òåíèÿ, ñîñòàâëåííûé Çåéíîì.

Ìû âûáðàëè Ïóòü ê ñâîåìó îòäåëåíèþ
Îò Áåñêîíå÷íîãî ÅÄÈÍÎÃÎ.

Äîðîãà îòòóäà - ýòî è Ïóòü íàçàä.
Îáðàòíûé Ïóòü.

Ìû äîëæíû ïðîéòè åãî
ñðåäè ñîáñòâåííûõ ýêñêðåìåíòîâ.

Ìû ñàìè ñîçäàëè âñå ýòè ïðåïÿòñòâèÿ.
Ìû âûíóæäåíû âñå èõ ïðåîäîëåòü,
Èáî ìû ñëåäóåì ïî Äîðîãå äîìîé.

N
Ýòîò ÏÓÒÜ ñóùåñòâóåò.

N
Âåðíóòüñÿ ê ÅÄÈÍÎÌÓ -

Ýòî ñìåðòü äëÿ ñåïàðàòíîãî “ÿ”.
Ïðèäåòñÿ âåñòè òÿæåëóþ áîðüáó,

Êîòîðàÿ ïðèíåñåò âåëèêèå ñòðàäàíèÿ.
Òîëüêî òå, êòî çíàþò,

 ×òî âåëè÷àéøèå ñòðàäàíèÿ çàêëþ÷åíû
Â îòäåëåííîñòè îò ÅÄÈÍÎÃÎ.

 Èçáåðóò Äóõîâíûé ÏÓÒÜ.
Åñòü  ìíîãî Ïóòåé.

Íî âñå Äóõîâíûå Ïóòè âåäóò ê ÅÄÈÍÎÌÓ.
Êîãäà âû ê Íåìó ïðèáëèçèòåñü,
Òî óçíàåòå ñâîå Èñòèííîå “ß”,

 Ñâîþ íàñòîÿùóþ ñåìüþ,
Âû óçíàåòå ëèöî íåçíàêîìöà.

N
Íå ñóäèòå ÏÓÒÜ äðóãîãî.

Íàó÷èòåñü îñîçíàâàòü,
×òî âû íå â ñèëàõ ïîíÿòü ÷óæîé Ïóòü.
Ñóäèòå î ÷óæîì Ïóòè òîëüêî äëÿ òîãî,

×òîáû ñóäèòü  î ñâîåì ñîáñòâåííîì
È  îïðåäåëèòü ñâîé Ïóòü.

Íèêîãäà íå ïîðèöàéòå äðóãèõ.
Ïîðèöàéòå ëèøü èõ äåéñòâèÿ.

N
ÏÓÒÜ ïðîâîäèò íàñ ñêâîçü

Ñòåíó îãíÿ, ñæèãàþùåãî íàñ.
×åðåç îñòðûå çóáû, ðâóùèå íàøó ïëîòü.
Íî òîãäà ïî÷åìó ÿ âñå åùå íåâðåäèì?

N
ÏÓÒÜ íàì ïðåãðàæäàþò ëîâóøêè.

Àíåìîíû çàâëåêàþò ñâîèì ñëàäêèì àðîìàòîì.
Êîëþ÷êè âîíçàþòñÿ â íàøè íîãè.

Ãðÿçü çàòÿãèâàåò íàñ.
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Êàìíè íàä íàìè è ïîä íàìè
ñðûâàþòñÿ è ïàäàþò.
Èäèòå ïî ñòîïàì òåõ,

Êòî ðàíüøå âàñ íàøåë ÏÓÒÜ.
N

Ëåãêèì èëè òðóäíûì îêàçûâàåòñÿ
ÏÓÒÜ ê ÅÄÈÍÎÌÓ

Íàïðÿìóþ îïðåäåëÿåòñÿ ñòåïåíüþ ñìèðåíèÿ
È Áåñêîðûñòíîé Ëþáâè.

N
Ñòðàäàíèÿ è óäîâîëüñòâèÿ -
ýòî êà÷àíèå îñè ìàÿòíèêà.

Ðàçìàõ  îñè â ñòîðîíó óäîâîëüñòâèÿ
áóäåò òàêèì æå,

Êàê â ñòîðîíó ñòðàäàíèé.
Êàæåòñÿ, ÷òî ìíîãèå Ïóòè,
êîòîðûå ìû âîëüíû âûáèðàòü,

âåäóò ê óäîâîëüñòâèÿì.
Íå äåëàéòå âûáîð â ïîëüçó óäîâîëüñòâèé,

È âû íå ñîçäàäèòå ñåáå ñòðàäàíèé.
Íå ãîíèòåñü çà óäîâîëüñòâèÿìè,

È ñòðàäàíèÿ íå áóäóò ïðåñëåäîâàòü  âàñ.
Ïðèíèìàéòå ìåëêèå óäîâîëüñòâèÿ, êîòîðûå âûïàäóò âàì.

Òåðïèòå áîëü, êîòîðàÿ ìîæåò íàñòè÷ü âàñ,
Ñ âûñòðàäàííûì âàìè äîëãîòåðïåíèåì.

N
Ïðèáëèçüñÿ êî ìíå, î, ×åëîâåê.

Âåðíèñü èç  òüìû íî÷è.
Âåðíèñü ê Ñâåòó Ëþáâè.

Çíàé, ÷òî òåáÿ íàïðàâëÿåò
Òâîé óì.

Ïðîãîíè ìûñëè,
ââîäÿùèå òåáÿ â çàáëóæäåíèå.

Îáðàòèñü ê ìûñëÿì
Î Ñâåòå è Ñàìîîòäà÷å

Îíè ïðèâåäóò òåáÿ ê ÅÄÈÍÑÒÂÓ,
À ÍÅ Ê ÌÐÀÊÓ ÍÎ×È.

Íå èùè Ïóòè ê âåëè÷èþ è ñëàâå.
Òû íàéäåøü ÏÓÒÜ
Â ïûëè ó òâîèõ íîã.
Ñ ãîëîâîé, ñêëîíåííîé

Ñ ÷óâñòâîì ðàñêàÿíèÿ è ñìèðåíèÿ.
Òû äîëæåí îò âñåãî ñåðäöà

Âîçíîñèòü ìîëèòâó,
Ïðîñÿ Óíèâåðñàëüíîãî ÅÄÈÍÎÃÎ

Íàïðàâëÿòü òåáÿ.
Ñ ñåðäöåì, ãîòîâûì ñëóæèòü ëþáîìó, êîãî

ÎÍ ïîêàæåò.
Ìîëèñü, ÷òîáû òâîÿ âîëÿ

Ïðåáûâàëà â ñîãëàñèè ñ Âîëåé ÅÄÈÍÎÃÎ.
Ìîëèñü Òîìó, êòî ïîñëàë òåáÿ ê ÅÄÈÍÎÌÓ.

 ×òîáû ïîêàçàòü òåáå Ñâåò
È îçàðèòü òâîþ äóøó.
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N
Ïðåæäå âñåãî,  èùè ÁÎÃÀ.

È âñå îñòàëüíîå ïðèäåò ê òåáå.
N

Êîãäà òû ïðîõîäèøü ñâîé ÏÓÒÜ,
Ïóñòü âñå ñòàíåò òâîåé ìîëèòâîé,
Îáðàùåííîé ê Óíèâåðñàëüíîìó Äóõó:

“Äà áóäåò íà âñå Âîëÿ Òâîÿ, à íå ìîÿ.
Âî ìíå è ÷åðåç ìåíÿ”.

N
ß ïîêèíóë áèáëèîòåêó è ïîáðåë âíèç  ïî äîðîãå ê áàññåéíó ñ ãîðÿ÷åé âîäîé. Êîãäà ÿ âçãëÿíóë

íà ñâîè íîãè, ìåíÿ îñåíèëî - ÿ øåë ïî ñâîåìó Ïóòè, ïî ñâîåìó  Äóõîâíîìó Ïóòè. ß, íàêîíåö,
íàøåë åãî è äåéñòâèòåëüíî øåë ïî íåìó.

ß èñïûòàë  ìãíîâåíèÿ âîñòîðãà,  îñîçíàíèÿ è ñ÷àñòüÿ, è òîãäà ñòðåìèòåëüíî õëûíóëà
ïîðàçèòåëüíàÿ è ìîãó÷àÿ ýíåðãèÿ Êóíäàëèíè (äóõîâíàÿ è ýâîëþöèîííàÿ Ñèëà, êîòîðàÿ íà
äåëå èçìåíÿåò àñïåêòû âàøåãî ôèçè÷åñêîãî/äóõîâíîãî òåëà, âñëåäñòâèå âàøåãî ðàçâèòèÿ.
Äëÿ òåõ, êòî íå çíàêîì ñ ýòèì, îáúÿñíåíèÿ áóäóò äàíû â ýòîé êíèãå ïîçäíåå).

Êîãäà ÿ îïðàâèëñÿ îò ïîòðÿñåíèÿ, òî ðåøèë, ÷òî ìíå íóæíî ñïóñòèòüñÿ ê áàññåéíó ñ ãîðÿ÷åé
âîäîé, ÷òîáû ïðîïîòåòü, ïîñêîëüêó ïîäîáíûé ïîäúåì Êóíäàëèíè ÷àñòî çàïóñêàåò  ìåõàíèçì
ôèçè÷åñêîãî “èçãíàíèÿ” òîêñèíîâ, èáî î÷èùàåò âàøå òåëî. Ãîðÿ÷àÿ âîäà áàññåéíà ïîìîãëà áû
ìíå èçáàâèòüñÿ, ïî êðàéíåé ìåðå, îò íåêîòîðûõ èç íèõ íàèáîëåå ëåãêèì è ïðèÿòíûì ñïîñîáîì.
Âìåñòå ñ òåì ÿ õîòåë åùå ðàç îáäóìàòü âñå, ÷òî ïðî÷åë. À òàêæå ñîáèðàëñÿ ïðèïîìíèòü  è
èññëåäîâàòü ñâîè ñíû è ìûñëè, êîòîðûå ïîñåòèëè ìåíÿ ñåãîäíÿ ïîóòðó.

Óæå ïðèäÿ ê áàññåéíó, ÿ äàæå íå óäèâèëñÿ, îáíàðóæèâ, ÷òî òàì  óæå íàõîäèòñÿ íèêòî èíîé,  êàê
ìîé èñòèííûé ó÷èòåëü  - Çåéí.

“Î, òåáÿ ïîöåëîâàë ÁÎÃ?!” - çàìåòèë îí, èìåÿ â âèäó ïîäúåì Êóíäàëèíè.
“Ñêîðåå èçíàñèëîâàë è èçáèë. Î, íåò, ïðîñòè. ß íå äîëæåí îá ýòîì òàê øóòèòü. Ýòî áûëî Áîæüå

áëàãîñëîâåíèå è ÷óäåñíûé îïûò, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ìîìåíòàìè ýòî áûëî î÷åíü ìó÷èòåëüíî. Äà,
ÎÍ ìåíÿ ïîöåëîâàë”.

“Î÷åíü õîðîøî, î÷åíü õîðîøî”.
ß ñêîëüçíóë â áàññåéí, âîäà â êîòîðîì ìîåìó ñòàâøåìó ÷óâñòâèòåëüíûì òåëó ïîêàçàëàñü ãîðÿ÷åå,

÷åì îáû÷íî.
“Îòåö, ïî÷åìó ñóùåñòâóåò òàê ìíîãî ðàçëè÷íûõ êóëüòóð,  è ó âñåõ ëþäåé  ðàçíûé îáðàç æèçíè?

È ïî÷åìó íåêîòîðûå ëþäè äåéñòâèòåëüíî èùóò ÁÎÃÀ, à äðóãèå ïðîñòî ïðèêèäûâàþòñÿ, ÷òî èùóò,
òîãäà êàê èíûå ê Íåìó îòêðîâåííî áåçðàçëè÷íû?”

“Ñëèøêîì ìíîãî âîïðîñîâ, ÷òîáû äàòü ïðîñòîé îòâåò. Ê òîìó æå ýòèì óòðîì, íàñëàæäàÿñü
âîäîé, ÿ ïðåäàâàëñÿ ñâîèì ñîáñòâåííûì ðàçìûøëåíèÿì”.

“Ïðîñòè, ÷òî ïîáåñïîêîèë òåáÿ”.
“Íèêàêèõ ïðîáëåì, ñûíîê.  Â ëþáîì ñëó÷àå  ìíå óæå ïîðà âûëåçàòü  èç âîäû. Òû óæå  èçó÷èë

ìíîãèå ïðè÷èíû, êîòîðûå ïðèâåëè ê îòäåëåíèþ îò Áîãà. Ïîýòîìó, ïîëàãàþ,  òåáå íà óì äåéñòâèòåëüíî
ïðèõîäÿò âîïðîñû î Ïóòÿõ ÷åëîâå÷åñòâà è ðàçëè÷íûõ êóëüòóð,  òàê âåäü?”

“Äà, ïî êðàéíåé ìåðå, îò÷àñòè”.
“Ãäå áû òû íè áûë, êóäà áû íè ïðèâåëî íàñ íàøå ïóòåøåñòâèå ïî æèçíè, âñå ýòî - ‘íàø Ïóòü’. Â

ýòîì ñìûñëå êàæäûé íàõîäèòñÿ íà ñâîåì Ïóòè. Íî íå ó êàæäîãî ýòî òî, ÷òî ìû ìîæåì íàçâàòü
“Äóõîâíûé Ïóòü”. Äóõîâíûé Ïóòü - ýòî êîãäà ó íàñ òàêîå íàïðàâëåíèå, êîòîðîå, â êîíöå êîíöîâ,
âåäåò íàñ ê Äóõó, à íå ê ìàòåðèàëüíîñòè, âåäåò íàñ ê Áåñêîðûñòíîé Ëþáâè, à íå ê ýãîèçìó,  âåäåò
íàñ ê Óíèâåðñàëüíîìó Ñîçíàíèþ, à íå ê ñåïàðàòíîìó ñîçíàíèþ”.

Íàø Ïóòü çà÷àñòóþ ïðèâîäèò íàñÍàø Ïóòü çà÷àñòóþ ïðèâîäèò íàñÍàø Ïóòü çà÷àñòóþ ïðèâîäèò íàñÍàø Ïóòü çà÷àñòóþ ïðèâîäèò íàñÍàø Ïóòü çà÷àñòóþ ïðèâîäèò íàñ
â “øêîëó òÿæåëûõ óäàðîâ”â “øêîëó òÿæåëûõ óäàðîâ”â “øêîëó òÿæåëûõ óäàðîâ”â “øêîëó òÿæåëûõ óäàðîâ”â “øêîëó òÿæåëûõ óäàðîâ”

“Òàê ÷òî æå, ëþäè îáó÷àþòñÿ, òîëüêî íàõîäÿñü íà Äóõîâíîì Ïóòè?”
“Ëþäÿì  âñåãäà ïðåäîñòàâëÿåòñÿ áëàãîïðèÿòíàÿ âîçìîæíîñòü ó÷èòüñÿ, íåâçèðàÿ íà òî, ïî êàêîìó

ïóòè îíè èäóò. Êàðìà ñîçäàåòñÿ ïîñòîÿííî, è  æèçíü  ïîñòîÿííî ñòàðàåòñÿ íàñ ÷åìó-òî íàó÷èòü,
ïîçâîëÿÿ íàì èçâëåêàòü óðîêè èç íàøåãî ñîáñòâåííîãî îïûòà, -  áðîñàÿ èõ íàì ïðÿìî â ëèöî.
Ïîäîáíûé ñïîñîá îáó÷åíèÿ ìîæåò áûòü íàçâàí ‘øêîëîé òÿæåëûõ óäàðîâ’.

Íî â òî âðåìÿ, êàê âñå ñòðàäàþò îò óäàðîâ è ñòðåë æèçíåííîãî îïûòà, áîëüøèíñòâî ëþäåé
èãíîðèðóåò óðîêè, êîòîðûå  äàþòñÿ íàì ïîñòîÿííî.  Ïðîñòî  íåñ÷àñòüå, ÷òî îíè  èõ èãíîðèðóþò,
ïîñêîëüêó ñòðàäàíèÿ ìîãóò çàñòàâèòü íàñ îãëÿíóòüñÿ íàçàä è äåéñòâèòåëüíî áðîñèòü ïðèñòàëüíûé
âçãëÿä íà âñå ýòè ‘ïî÷åìó’ íàøåãî æèçíåííîãî îïûòà.

Ïîñëå òîãî, êàê ìû äîñòàòî÷íî íàñòðàäàëèñü, ÷òîáû, íàêîíåö, îòêðûòü ãëàçà, ìû îñîçíà¸ì, ÷òî
íåîáõîäèìî èçìåíèòüñÿ. Â ýòîì ñîñòîèò öåííîñòü ñòðàäàíèÿ.



^164164164164164^

×ÀÑÒÜ 1×ÀÑÒÜ 1×ÀÑÒÜ 1×ÀÑÒÜ 1×ÀÑÒÜ 1Äæîí  ÏÅÍÈÅË

Êîãäà ìû óæå âïîëíå íàó÷åíû ãîðüêèì îïûòîì,  âûõîä çà ïðåäåëû ñåïàðàòíîãî ‘ÿ’ è îòêàç îò
ýãîèçìà ñëèøêîì ìó÷èòåëüíû,  - ýòî êàê ðàñïÿòèå íà êðåñòå. È áîëüøèíñòâî ëþäåé íå âûáèðàåò
Äóõîâíûé Ïóòü äî òåõ ïîð, ïîêà íå îñîçíàåò, ÷òî áîëü âîçíèêàåò  êàê ðåçóëüòàò ýãîèñòè÷åñêîé
æèçíè è ïåðåâåøèâàåò áîëü îò ñëåäîâàíèÿ ïî Äóõîâíîìó Ïóòè.

Íî, êàê  ÿ óæå ñêàçàë, âðåìÿ îò âðåìåíè íåáëàãîïðèÿòíûé æèçíåííûé îïûò íàíîñèò ÷åëîâåêó
óäàð, è, ïîñòðàäàâ, ëþäè íà÷èíàþò çàíèìàòüñÿ ñàìîàíàëèçîì. Òîãäà èì ñòàíîâèòñÿ ëåã÷å ïîíÿòü,
÷òî ñëåäóåò èçáðàòü Äóõîâíûé Ïóòü”.

“È ÷òî - ýòî åäèíñòâåííûé ñïîñîá, â êîíöå êîíöîâ,  âûáðàòü Äóõîâíûé Ïóòü?”
“Íåò. Ýòî íå òîò ïóòü, êîòîðûé òåáå äåéñòâèòåëüíî íðàâèòñÿ. Åãî äëÿ òåáÿ âûáðàëè òâîå ñîçíàíèå

è òâîÿ ñóäüáà. Íî ñóùåñòâóþò è äðóãèå ôàêòîðû, êîòîðûå ìîãóò  âëèÿòü  íà âûáîð ëþäüìè Äóõîâíîãî
Ïóòè. Âî âðåìÿ ñàìîàíàëèçà, âûçâàííîãî  ñòðàäàíèåì, ëþäè ëó÷øå îñîçíàþò, ÷òî  ïîñòîÿííûå
ìó÷èòåëüíûå òåðçàíèÿ îáóñëîâëåíû îòñóòñòâèåì âíóòðåííåãî ñïîêîéñòâèÿ è ìèðà. Ýòî íàïîìèíàåò
èì, ïî êðàéíåé ìåðå, âíóòðåííå è ïîäñîçíàòåëüíî, î òîì ìíîãîçíà÷èòåëüíîì  ôàêòå, ÷òî
ñòðàäàíèÿ, ïðè÷èíÿåìûå îñòàþùåéñÿ ó íèõ îòäåëåííîñòüþ è ýãîèçìîì, íèêîãäà íå êîí÷àòñÿ,
ïîêà îíè íå  âåðíóòñÿ ê ÅÄÈÍÑÒÂÓ ñ Óíèâåðñàëüíûì Äóõîì.  È ÷òî íà äåëå îíè íèêîãäà íå
ñìîãóò áûòü ñ÷àñòëèâû  èç-çà ñâîåãî ýãîèñòè÷åñêîãî ñåïàðàòíîãî ‘ÿ’. Íèêîãäà.   Âðåìåííî   òû
ìîæåøü èìåòü  ñïàñèòåëüíûå ìîìåíòû ïîäúåìà, íî è òîëüêî.

 Ñ äðóãîé ñòîðîíû, áîëü îò ðàñïÿòèÿ ñåïàðàòíîãî ýãî - âðåìåííàÿ. È êîãäà òû  ïðîéäåøü ýòó
ñòóïåíü, òî îáðåòåøü âíóòðåííèé ïîêîé, à èìåííî ýòî åñòü ïîäëèííîå ñ÷àñòüå, è ýòî ñ÷àñòüå òåáÿ
íèêîãäà íå ïîêèíåò.  Êîãäà íàñòóïàåò îñîçíàíèå ýòîãî, è ÷åëîâåê ðåøàåò ïóñòèòüñÿ â ‘îáðàòíûé
ðåéñ’, - ýòî ìîìåíò, ñ êîòîðîãî  íà÷èíàåòñÿ èñòèííî äóõîâíîå ïóòåøåñòâèå. Ýòî èìåííî òà òî÷êà,
ñ êîòîðîé êàæäûé èç íàñ íà÷èíàåò ñâîé èñòèííûé ‘Äóõîâíûé Ïóòü’ “.

Åãî ñëîâà íàïîìíèëè ìíå î âñåõ òåõ ðàçíîîáðàçíûõ ðåëèãèÿõ è äóõîâíûõ ïóòÿõ, êîòîðûå ÿ
èçó÷àë è ïðîõîäèë äî òîãî, êàê íàéòè Ïóòü, íà êîòîðûé òåïåðü ñòóïèë.

“×òî òî÷íî ïîäðàçóìåâàåòñÿ ïîä ñëîâàìè ‘èñòèííûé Äóõîâíûé Ïóòü’? Ðàçâå åñòü ëîæíûé? È
ïî÷åìó ñóùåñòâóåò òàê ìíîãî ðàçëè÷íûõ äóõîâíûõ ïóòåé è êóëüòóð?”

Â ïîèñêàõ ïðîòîòèïàÂ ïîèñêàõ ïðîòîòèïàÂ ïîèñêàõ ïðîòîòèïàÂ ïîèñêàõ ïðîòîòèïàÂ ïîèñêàõ ïðîòîòèïà
“Îõ... îïÿòü ìàññà âîïðîñîâ, äà åùå ñ óòðà ïîðàíüøå”.
Îí ãîâîðèë ïî÷òè êàê ðàââèí, õîòÿ è íå áûë äàæå èóäååì, - ïðàâäà, ÿ ïîëàãàë, ÷òî â øèðîêîì

ñìûñëå îí  áûë ñâîåãî ðîäà äðåâíèì èóäååì, íî â íåì òàêæå ñîøëèñü âîåäèíî âñå äðóãèå ðåëèãèè.
“Ïîçâîëü ìíå íà÷àòü, ïðåæäå  âñåãî, ñ òâîåãî ïîñëåäíåãî âîïðîñà. Ñóùåñòâóåò ñòîëüêî îñîáûõ

ïóòåé âîçâðàùåíèÿ ê Èñòî÷íèêó íàøåãî ñóùåñòâîâàíèÿ, ñêîëüêî  åñòü íà ñâåòå ëþäåé. È èíîãî
áûòü íå ìîæåò.

Êàæäîå ñóùåñòâî îïðåäåëÿåòñÿ òåì, ãäå îíî íàõîäèòñÿ, è, ãëàâíîå, òåì, ÷òî îíî ñîáîé
ïðåäñòàâëÿåò, âñëåäñòâèå ñâîåãî îòäåëüíîãî ïóòè è îïûòà, êîòîðûé ó íåãî åñòü ê ìîìåíòó ïðèáûòèÿ
â äàííóþ òî÷êó âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâà.  Òî÷íî òàê æå êàæäîå ñóùåñòâî èìååò ñâîé îñîáûé
ñïîñîá  âåðíóòüñÿ, èëè ñâîé ‘îáðàòíûé êóðñ’, áåðóùèé íà÷àëî â ýòîé òî÷êå.

Äàâàé âîñïîëüçóåìñÿ àëëåãîðèåé. Ñêàæåì, âîò ýòî - ãîðà æèçíè. Ñî âñåõ ñòîðîí îãðîìíîé
ãîðû - òðîïèíêè, ìèëëèîí òðîïèíîê. Ýòè òðîïêè ïðîëîæåíû ëþäüìè è ñõîäÿòñÿ íà ñàìîé âåðøèíå,
êîòîðàÿ ñóòü òî÷êà ÅÄÈÍÑÒÂÀ è Óíèâåðñàëüíîãî Äóõà.  È âñå ýòè ñòåæêè-äîðîæêè âüþòñÿ âîêðóã
ãîðû, ñïóñêàÿñü ê åå ïîäíîæèþ, êîòîðîå ñóòü ñåïàðàòèçì è ìàòåðèàëüíîñòü.

Ïî êàæäîé èç ýòèõ òðîïîê  èäóò  ëþäè. È âñå îíè íàõîäÿòñÿ íà ðàçíûõ ó÷àñòêàõ êàæäîãî ïóòè.
Íåêîòîðûå âíèçó, ó ïîäíîæèÿ ãîðû, äðóãèå - áëèæå ê âåðøèíå. Îäíè è íå äóìàþò âçáèðàòüñÿ íà
ãîðó, äðóãèå ýòîãî õîòÿò, èáî îñîçíàëè, ÷òî äîëæíû äîñòè÷ü  âåðøèíû, ÷òîáû îáðåñòè ÅÄÈÍÑÒÂÎ
è ïîêîé.

×òîáû äîáðàòüñÿ äî âåðøèíû, êàæäûé âûáèðàåò ñîáñòâåííûé ìàðøðóò - òîò ïóòü, êîòîðûé îí
íåêîãäà  ïðîäåëàë, ñïóñêàÿñü ñ âåðøèíû. È, â  äåéñòâèòåëüíîñòè, íå èìååò çíà÷åíèÿ, ãäå ïðîëåãàåò
ïóòü êàæäîãî, åñëè âñå òðîïêè, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, âåäóò îáðàòíî ê âåðøèíå. Êîãäà  ìû  ïîäáèðàåìñÿ
áëèæå ê âåðøèíå, âñå  ïóòè  ñõîäÿòñÿ. È ìû âíîâü âñòðå÷àåìñÿ ñ íàøåé ïàðíîé äóøîé, ñ ãðóïïîé
äóø ñâîèõ ñîòîâàðèùåé”.

“ß ïîíÿë, ÷òî òàêîå ‘ïàðíàÿ äóøà’, íî ÷òî òàêîå ’äóøè ãðóïïû’?”
“Äóøè ãðóïïû - ýòî äðóãèå ñóùåñòâà, êîòîðûå âðîäå íàøåé ‘äóõîâíîé  ñåìüè’, òå, êòî áûëè

áëèçêè íàì â íà÷àëüíûé ïåðèîä íàøåãî ñóùåñòâîâàíèÿ, èëè ÷åé ðîñò è ðàçâèòèå áûëè íàì áëèæå
ïî òåì èëè èíûì ïðè÷èíàì.

Ïîñêîëüêó  ìû ïîäíèìàåìñÿ âñå âûøå è âûøå, íàì íåîáõîäèìî ðàñòè â  òåñíîé  áëèçîñòè ñ
íàøåé ‘ãðóïïîé äóø’, íî  îñîáåííî  ñ íàøèìè ‘ïàðíûìè äóøàìè’. Èáî â íåïîñðåäñòâåííîé
áëèçîñòè ê âåðøèíå ìû äîëæíû áóäåì ñëèòüñÿ è îïÿòü ôóíêöèîíèðîâàòü êàê ÎÄÍÎ ÑÓÙÅÑÒÂÎ
ñ ìóæñêèìè è æåíñêèìè ýëåìåíòàìè, à íå êàê ïðîòèâîïîëîæíûå ìóæñêèå è æåíñêèå ñóùíîñòè.

Â ëþáîì ñëó÷àå, êîãäà ìû áëèçêî ïîäõîäèì ê âåðøèíå, òî îáíàðóæèâàåì, ÷òî ìû, êàê è òå, êòî
òîæå î÷åíü áëèçêè ê âåðøèíå, ñòàíîâèìñÿ  âñå  áîëåå  ïîõîæèìè äðóã íà äðóãà. Ýòî ïðîèñõîäèò
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ïîòîìó, ÷òî ñóùåñòâóåò ‘ïðîòîòèï’ - ‘îáðàçåö’ äëÿ îïðåäåëåííûõ ñóùåñòâ, êîòîðûé îäèí è òîò æå
íà âûñî÷àéøåì óðîâíå ñîçíàíèÿ. Â êîíöå êîíöîâ, ÷åì áëèæå ìû ê òîìó, ÷òîáû ñòàòü ÅÄÈÍÛÌ,
òåì áîëåå  ïîõîæèìè ìû ñòàíîâèìñÿ.

Õîòÿ òû, âåðîÿòíî, ýòîãî åùå íå çíàåøü, íî òû ýòî óâèäèøü. È, âîçìîæíî, òû óæå èñïûòàë
íå÷òî ïîäîáíîå, - çàìå÷àë ëè òû êîãäà-íèáóäü íåîáûêíîâåííî ñèëüíîå ñõîäñòâî, ôèçè÷åñêîå èëè
êàêîå-òî èíîå, ìåæäó ëþäüìè, ÿâíî íå íàõîäÿùèìèñÿ â ðîäñòâå?”

“Äà, çàìå÷àë. ß òàêæå ÷èòàë î ïðîòîòèïàõ è âèäåë íåêîòîðûå ïðèìåðû ýòîãî”.

Êîå-÷òî îá ýòîì ÿ óçíàë â òî âðåìÿ, êîãäà ìíå äîâåëîñü ìíîãî ïîåçäèòü è ïîâèäàòü. Áîëüøèíñòâî
ëþäåé, â äåéñòâèòåëüíîñòè, íå ïîëó÷àåò  ñòîëüêî íåïîñðåäñòâåííîãî è óäèâèòåëüíîãî îïûòà, êàêîé
áûë  ó ìåíÿ, áëàãîäàðÿ ñëåäîâàíèþ ïî òîìó Ïóòè, êîòîðûé áûë ìíå ïðåäíàçíà÷åí, è ìîèì äóõîâíûì
îáÿçàííîñòÿì.

Â òå÷åíèå ïåðâûõ òðåõ ëåò ìîèõ ñòðàíñòâèé, ïîñëå òîãî, êàê ÿ ïîêèíóë ìîíàñòûðü, ÿ ïðèíèìàë
ó÷àñòèå â ðàáîòå ïî ñáëèæåíèþ òåõ ëþäåé, êîòîðûå óæå âûñîêî ïîäíÿëèñü ïî ‘àëëåãîðè÷åñêîé
ãîðå’, íî åùå íå óçíàâàëè äðóã äðóãà. Ïðèáëèæàëàñü ïîðà, êîãäà ñòàíîâèëîñü íåîáõîäèìî áîëüøåå
âçàèìîïîíèìàíèå ðàçëè÷íûõ âåðîâàíèé, ïðàêòèê è ïóòåé. ß áûë ñâèäåòåëåì âîçíèêíîâåíèÿ öåëûõ
ñîîáùåñòâ, ÷ëåíû êîòîðûõ áûëè èäåíòè÷íû èëè ïî÷òè èäåíòè÷íû äðóã äðóãó,  áûëè ïî÷òè ‘äóáëÿìè’.
Êàê åñëè  áû  âñå îíè èìåëè ìíîæåñòâî  äâîéíèêîâ èëè  êëîíîâ  ñðåäè äðóãèõ ëþäåé èç äðóãîé
ìåñòíîñòè, íàõîäÿùèõñÿ íà ñõîäíîì óðîâíå ñîçíàíèÿ.

Ó âñåõ ýòèõ ‘ôèçè÷åñêèõ êëîíîâ’ áûë ïðàêòè÷åñêè òîò æå ñàìûé óðîâåíü ñîçíàíèÿ, è âñå æå
îíè èìåëè ðàçíûé, òàê ñêàçàòü,  çàäíèé ïëàí, ðàçíîå ïðîèñõîæäåíèå, ðàçíûå òèïû äóõîâíîãî
ðàçâèòèÿ è äîâîëüíî ðàçëè÷àþùèåñÿ  óáåæäåíèÿ. È ýòî íå áûëî íåîáû÷íûì íàó÷íûì
ýêñïåðèìåíòîì, ýòî áûëî ïðîñòî âûðàæåíèåì íàøåãî äóõîâíîãî ïðîÿâëåíèÿ íà Çåìëå.

ß äàæå  âñòðåòèë ïàðó äâîéíèêîâ Çåéíà, íî ó îäíîãî èç íèõ áûëè ÷åðíûå âîëîñû, à íå
ñåðåáðèñòûå.

Ñóäèòå òîëüêî ñåáÿÑóäèòå òîëüêî ñåáÿÑóäèòå òîëüêî ñåáÿÑóäèòå òîëüêî ñåáÿÑóäèòå òîëüêî ñåáÿ
“Òåïåðü ïåðåéäåì êî âòîðîìó èç òâîèõ ïîñëåäíèõ âîïðîñîâ - î ëîæíîì Ïóòè.
Íåêîòîðûå ëþäè, èç òåõ, êòî ïðèøëè ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî èõ Ïóòü - ïðàâèëüíûé, äóìàþò, ÷òî ðàç

èõ Ïóòü äëÿ íèõ ïðàâèëüíûé, ýòî äîëæíî îçíà÷àòü, ÷òî ýòî ÅÄÈÍÑÒÂÅÍÍÎ ÏÐÀÂÈËÜÍÛÉ ÏÓÒÜ, è
÷òî äðóãèå Ïóòè - íåïðàâèëüíûå. Îíè ñ÷èòàþò, ÷òî âñå îñòàëüíûå Ïóòè - ëîæíûå, èëè Ïóòè
çàáëóäøèõ äóø. Íî ýòî ìîæåò îêàçàòüñÿ ñîâåðøåííî íåâåðíûì.

Äàâàé îïÿòü âîñïîëüçóåìñÿ àëëåãîðèåé ‘ãîðû’.
Íåêîòîðûå ëþäè  ñ÷èòàþò, ÷òî äðóãèå âîâñå íå íàõîäÿòñÿ íà Ïóòè,  ïðîñòî  ïîòîìó, ÷òî îíè íå

âèäÿò, ÷òî ó äðóãèõ - ñâîé Ïóòü, è îíè òîæå ïîäíèìàþòñÿ íà ãîðó. Îíè íå ïîíèìàþò, ÷òî äðóãèå
âçáèðàþòñÿ ñâîèì ñîáñòâåííûì Ïóòåì  - îäíèì èç ìíîæåñòâà, âåäóùèõ íà ãîðó. Ïîýòîìó îíè
âûíîñÿò ëîæíûé ïðèãîâîð  - èáî íå îñîçíàþò, ÷òî ìîãóò íå âèäåòü äðóãèõ ëþäåé ïðîñòî îòòîãî,
÷òî íå ñïîñîáíû èõ óâèäåòü ñî ñâîåé òî÷êè çðåíèÿ (ñ òîé òî÷êè, îòêóäà îíè ñìîòðÿò). È íå
ïîíèìàþò, ÷òî èõ íåñïîñîáíîñòü óâèäåòü äðóãèõ ëþäåé âîâñå íå îçíà÷àåò, ÷òî òå íå âçáèðàþòñÿ
íà ãîðó ñâîèì ñîáñòâåííûì Ïóòåì.

Îñòàâèì íà ìîìåíò íàøó  àëëåãîðèþ ãîðû è ïîïðîáóåì îáúÿñíèòü ýòî èíà÷å: ìíîãèå  ëþäè íå
ïðèçíàþò ÷óæèå ïóòè ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî íå ìîãóò ïîñòè÷ü èõ ñî ñâîåé òî÷êè çðåíèÿ. Îíè íå
ïîíèìàþò, ÷òî Ïóòü äðóãèõ ëþäåé òîæå ìîæåò âåñòè îáðàòíî ê Áîãó.

Òåïåðü âîçâðàòèìñÿ ê àëëåãîðè÷åñêîé ãîðå, - ÷åì áëèæå ëþäè  ïîäõîäÿò ê âåðøèíå (÷òî îçíà÷àåò
áîëüøåå ðàñøèðåíèå  èõ ñîçíàíèÿ), òåì ‘âûøå’ èõ òî÷êà îáçîðà, - òåì øèðå èõ êðóãîçîð. Âåðøèíà
ãîðû ñòàíîâèòñÿ êàê áû ìåíüøå, óæå, áëèæå,  è ëåã÷å óâèäåòü îáå ñòîðîíû ãîðû îäíîâðåìåííî -
óâèäåòü, ÷òî âñå äðóãèå ïóòè òîæå ñõîäÿòñÿ íà âåðøèíå.

Ìû òîæå î÷åíü ÷àñòî íàáëþäàåì, ÷òî òå, êòî íàõîäÿòñÿ íà îäíîì îñîáîì Ïóòè, ïðèäåðæèâàþòñÿ
ìíåíèÿ, ÷òî èìåííî èõ Ïóòü - íàñòîÿùèé Ïóòü, à âñå äðóãèå ëþäè íàõîäÿòñÿ íå íà èñòèííîì
Ïóòè. Ýòî ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì èõ ïðåáûâàíèÿ íà íèæíåì óðîâíå ãîðû - ñòåïåíè íåäîñòàòî÷íîñòè
óðîâíÿ èõ ñîçíàíèÿ”.

“Âûõîäèò, íå ñóùåñòâóåò åäèíîãî,  ïðàâèëüíîãî Äóõîâíîãî Ïóòè?”
“È äà, è íåò. Êàê áû ìíå ðàñòîëêîâàòü ýòî ÿñíåå?
Ïóòü êàæäîãî â äàííîì ìåñòå è âðåìåíè, èìåÿ â âèäó åãî ñîçíàíèå, íå ÿâëÿåòñÿ îñîáûì Ïóòåì,

õîòÿ îí è ìîæåò áûòü Ïóòåì äëÿ îäíîé ëè÷íîñòè, íàõîäÿùåéñÿ íà íåì. Îäíàêî  ïðèõîäèò  âðåìÿ,
êîãäà  êàæäûé  ïåðåñòóïàåò ãðàíèöû ñâîåé îáîñîáëåííîñòè, ñâîåãî ñåïàðàòíîãî ýãî, ÷òîáû
äîáðàòüñÿ äî âåðøèíû ãîðû, ãäå ÂÑÅ ÅÄÈÍÛ. Ýòî - ïîñëåäíèå ñòóïåíè ëþáîãî Äóõîâíîãî Ïóòè,
- ýòî òî, ÷òî ìû íàçûâàåì  ’Ïóòü Áåñêîðûñòíîé Ëþáâè’.
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×òîáû äîñòè÷ü âåðøèíû, âñå äîëæíû  îñîçíàííî, øàã çà øàãîì, êàðàáêàòüñÿ íà ãîðó, è íåâàæíî,
îòêóäà òû íà÷àë è ãäå âñòóïèë íà ñâîé ‘îñîáûé’ Ïóòü”.

“Ïîýòîìó íàì íå ñëåäóåò ñóäèòü äðóãèõ”.
“Çà íåêîòîðûìè íåèçáåæíûìè èñêëþ÷åíèÿìè. Ìû äåéñòâèòåëüíî íå äîëæíû ñóäèòü äðóãèõ,

åñëè òîëüêî ýòî íå äëÿ òîãî, ÷òîáû ñäåëàòü ñîáñòâåííûé âûáîð èëè íàéòè íàïðàâëåíèå, âåäóùåå
íà ñâîé ñîáñòâåííûé Ïóòü, - â ýòîì ñëó÷àå íàì íåîáõîäèìî îöåíèâàòü äðóãèõ.

Íàïðèìåð,  òû ìîæåøü ñóäèòü, ïëîõ èëè õîðîø òîò, êòî, êàê òû äóìàåøü, ‘óïîðñòâóåò’, - èç-çà
òîãî âëèÿíèÿ, êîòîðîå îí ìîæåò îêàçàòü íà òåáÿ.  Èíà÷å - êàê òåáå âûáðàòü ñâîé ñîáñòâåííûé
Ïóòü?

Èëè òû ìîæåøü ñóäèòü î êîì-òî, ÷òîáû ó÷èòüñÿ íà ÷óæèõ îøèáêàõ, âìåñòî òîãî, ÷òîáû ñîâåðøàòü
èõ ñàìîìó. Â îáùåñòâå ëþäè äîëæíû ñóäèòü  î ïîëèòè÷åñêèõ äåÿòåëÿõ, çà êîòîðûõ îíè ñîáèðàþòñÿ
ãîëîñîâàòü, ÷òîáû ñäåëàòü íàèëó÷øèé âûáîð ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàçâèòèÿ ñòðàíû.

Âîçìîæíî, òû ïðèäåøü ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî òàêîé-òî è òàêîé-òî - ëè÷íîñòü íåäîñòîéíàÿ è íå
äîëæíà âåñòè îáùåñòâåííóþ ðàáîòó, - ýòî îçíà÷àåò ñóäèòü êîãî-òî, ðàçâå íå òàê?”

“Äà”.
“À ðàçâå ýòî íåïðàâèëüíî?”
“Êîíå÷íî, ïðàâèëüíî”.
“Â æèçíè òåáå ïðèäåòñÿ âûíîñèòü ìíîæåñòâî òàêèõ ñóæäåíèé. Íî áîëüøèíñòâî ëþäåé íå ïðîñòî

ñóäÿò è îöåíèâàþò, îíè îñóæäàþò è âûíîñÿò ïðèãîâîð. À ìåæäó ñóæäåíèåì è îñóæäåíèåì îãðîìíîå
ðàçëè÷èå. Îñóæäåíèå - ýòî ñóæäåíèå òîãî, êòî ëèøåí Áåñêîðûñòíîé Ëþáâè. Ýòî ñóæäåíèå,
îêðàøåííîå âîçìóùåíèåì, âðàæäåáíîñòüþ, íåíàâèñòüþ èëè ãíåâîì, è îíî âî âðåä è òîìó,  êîãî
îñóæäàþò, è òîìó, êòî îñóæäàåò.

Îäíîãî ñóæäåíèÿ äîñòàòî÷íî, ÷òîáû ïîçâîëèòü òåáå ïðåäïðèíÿòü êàêèå-òî ïîçèòèâíûå
äåéñòâèÿ. Òåáå íå ñëåäóåò êîãî-òî îñóæäàòü çà òî, ÷òî îí äåëàåò ÷òî-òî ‘ïëîõîå’. Ïîñêîëüêó  ýòî
ìîæåò âîâñå è íå áûòü ïëîõèì, îíî ïðîñòî íå ïîäõîäèò òåáå, - ÝÒÎ ÒÛ ÒÎÆÅ ÄÎËÆÅÍ ÓÌÅÒÜ
ÐÀÇËÈ×ÀÒÜ.

Íî ìîæåò ñëó÷èòüñÿ, ÷òî òåáå ïðèäåòñÿ ‘âûíîñèòü ïðèãîâîð’ ÷åìó-òî êàê ÿâíî äóðíîìó, íî
ëèøü äëÿ òîãî, ÷òîáû íå äåëàòü òîãî æå ñàìîãî.

Ìíîãèå âåùè íåèçáåæíû, èáî íà ñâîåì ïóòè ëþäÿì ïðèõîäèòñÿ èçâëåêàòü óðîêè èëè
ðàñïëà÷èâàòüñÿ çà ñâîþ êàðìó, è ýòî ìû íå äîëæíû îñóæäàòü. È ìû òàêæå íå äîëæíû â ýòî
âìåøèâàòüñÿ, ïîêà ýòî íå ïðè÷èíÿåò âðåäà íàì èëè äðóãèì ëþäÿì”.

“À êîãäà ðåøàåøü,  ÷òî êòî-òî òåáå íðàâèòñÿ, à êòî-òî íå íðàâèòñÿ, òàê ýòî òû ñóäèøü î íèõ èëè
îñóæäàåøü èõ?”

“Âîçìîæíî è òî, è äðóãîå. Áîëüøèíñòâî ëþäåé ïîäðàçäåëÿåò òåõ, êîãî îíè âñòðå÷àþò èëè çíàþò,
íà äâå êàòåãîðèè - íà ëþäåé, êîòîðûå èì ‘íðàâÿòñÿ’, è ëþäåé, êîòîðûå ‘íå íðàâÿòñÿ’. Ýòî ïî÷òè òî
æå ñàìîå, ÷òî äåëèòü ëþäåé íà ‘õîðîøèõ’ è ‘ïëîõèõ’.

Íî â òåõ ñèòóàöèÿõ, êîãäà ó òåáÿ íåò íåîáõîäèìîñòè  ðàñïîçíàâàòü ñâîé ñîáñòâåííûé Ïóòü,
îáñóæäàÿ êîãî-òî èëè ðåøàÿ ñóäüáó ñâîèõ ñâÿçåé ñ íèì, ñóùåñòâóåò äðóãîé ñïîñîá, êîòîðûé ñòîèò
ïðîâåðèòü.  Íå ôîêóñèðóÿñü  íà òàê íàçûâàåìûõ ‘õîðîøèõ’ èëè ‘ïëîõèõ’ êà÷åñòâàõ ÷åëîâåêà,
ñèìïàòèè èëè àíòèïàòèè  ê íåìó, ñëåäóåò âçãëÿíóòü íà òî, êàêîâ îí â öåëîì.

(Çàìå÷àíèå àâòîðà: êàê â ñëó÷àå ñ àâòîìîáèëåì, êîòîðûé ìû îïèñûâàëè â îäíîé
èç ïðåäûäóùèõ ãëàâ, - ñ àâòîìîáèëåì, ó êîòîðîãî îäíà ñòîðîíà áûëà ïîâðåæäåíà,
à äðóãàÿ - â ïîëíîì ïîðÿäêå).

×òîáû ñëóæèòü Óíèâåðñàëüíîìó Äóõó è ïîìî÷ü  íàøèì  ðîäñòâåííèêàì, íå ñëåäóåò îáðàùàòü
âíèìàíèÿ íà ÷àñòíûå àñïåêòû ëè÷íîñòè, à íóæíî ïðîñòî  ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà äîáðîé èëè äóðíîé
åãî ïðèðîäå.

Ñëåäóåò ðàññìîòðåòü òàêæå è òî, ÷òî ìîãëî áû ââåñòè òåáÿ â çàáëóæäåíèå ïðè ñóæäåíèè î
õàðàêòåðå ÷åëîâåêà, åñëè òåáå íå âèäíà øèðîêàÿ ïåðñïåêòèâà. Åñëè ó òåáÿ îãðàíè÷åííîå
âîñïðèÿòèå ëþäåé, òû ìîæåøü óâèäåòü êîãî-òî ëèøü â òî âðåìÿ èëè â òîò äåíü, êîãäà  îí îñîáåííî
îò÷åòëèâî äåìîíñòðèðóåò ëèáî õîðîøèå, ëèáî äóðíûå ñâîéñòâà ñâîåé íàòóðû.

À êòî-òî ìîæåò óâèäåòü òîãî æå ñàìîãî ÷åëîâåêà â òî âðåìÿ è â òîò äåíü, êîãäà  ó íåãî ÿâíî
ïðîÿâëÿþòñÿ ñâîéñòâà åãî íàòóðû, ïðîòèâîïîëîæíûå òåì, ÷òî âèäåë òû.

Èç-çà ýòîãî ëþäè çà÷àñòóþ âûãëÿäÿò ëèáî äîáðûìè, ëèáî äóðíûìè, è âñå ýòî â çàâèñèìîñòè îò
òâîåé òî÷êè çðåíèÿ (èëè âðåìåíè íàáëþäåíèÿ). Ìåæäó òåì, åäèíñòâåííûé ñïîñîá ïî-íàñòîÿùåìó
ïîíÿòü ÷åëîâåêà - ýòî óâèäåòü îáå åãî ‘ñòîðîíû’. È ìû êî âñåì áåç èñêëþ÷åíèÿ äîëæíû èñïûòûâàòü
íåîãðàíè÷åííóþ Ëþáîâü,  - êàê Ñîëíöå, êîòîðîå ñâåòèò âñåì áåç èñêëþ÷åíèÿ,  âñå âðåìÿ è âî
âñåõ íàïðàâëåíèÿõ.



^167167167167167^

Ýäãàð  ÊÅÉÑÈÄæîí  ÏÅÍÈÅËÃë. 12.  Ï Ó Ò ÜÃë. 12.  Ï Ó Ò ÜÃë. 12.  Ï Ó Ò ÜÃë. 12.  Ï Ó Ò ÜÃë. 12.  Ï Ó Ò Ü

Òåïåðü, åñëè òû íàñòîÿùèé ó÷èòåëü, èìåþùèé äåëî ñî ñòóäåíòîì, êîòîðûé íóæäàåòñÿ â êðèòèêå,
òû äîëæåí, äåëàÿ ñâîþ ðàáîòó, ñëåäèòü çà íèì è óêàçûâàòü íà íåäîñòàòêè â õàðàêòåðå ñòóäåíòà âñå
âðåìÿ, à íå ïîä íàñòðîåíèå. Â ýòèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ýòî - òâîé äîëã. Èìåííî ýòî òåáå íåîáõîäèìî
äåëàòü äëÿ íåãî, ÷òîáû îí ìîã ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ, ðàñòè è âûéòè ê Ñâåòó - â íàøåì âå÷íîì
ñòðåìëåíèè ê Ñîâåðøåíñòâó.

 Íî òû òàêæå äîëæåí óêàçûâàòü åìó íà åãî ïîòåíöèàëüíûå âîçìîæíîñòè”.
“Çíà÷èò, Ïóòü ìîæåò áûòü äëÿ ñòóäåíòà ìó÷èòåëüíûì è ïîëíûì óíèæåíèé?”
“À òû êàê äóìàåøü?”
ß çàóëûáàëñÿ.
“Î÷åâèäíî, äà. ß ïðîñòî ñêàçàë ãëóïîñòü”.
“Òåáå åùå òîëüêî ïðåäñòîèò âñòðåòèòüñÿ ñ âåëè÷àéøèì èñïûòàíèåì”.
ß ñëûøàë ýòî è ðàíüøå. Ìíå ýòî áûëî, êàê ñ ãóñÿ âîäà.
“ß íå áîþñü. Ïóñòü ïðèõîäèò”.
“Êîíå÷íî”.
Îí åùå ðàç âíèìàòåëüíî ïîãëÿäåë íà ìåíÿ.

Âîñõîæäåíèå ê íàøèì êðåñòíûì ìóêàìÂîñõîæäåíèå ê íàøèì êðåñòíûì ìóêàìÂîñõîæäåíèå ê íàøèì êðåñòíûì ìóêàìÂîñõîæäåíèå ê íàøèì êðåñòíûì ìóêàìÂîñõîæäåíèå ê íàøèì êðåñòíûì ìóêàì
Êàê óæå áûëî ñêàçàíî, Ïóòü, ëåæàùèé ïåðåä òåì, êòî äåéñòâèòåëüíî îñóùåñòâëÿåò  âûõîä  çà
ïðåäåëû ñâîåãî ñåïàðàòíîãî ýãî è âîçâðàùàåòñÿ ê Óíèâåðñàëüíîìó Ñîçíàíèþ, - ýòîò Ïóòü
âðåìåíàìè ìîæåò äîñòàâèòü ìíîãî ñòðàäàíèé. Ïðåæäå âñåãî, âàøå ñåïàðàòíîå ýãî îêðóæàåò âàøó
æèçíü èëëþçèÿìè è ïðîãðàììèðóåò âàñ, ÷òîáû ïîääåðæèâàòü âàøó èçîëÿöèþ è ýãîèçì. Ýòî ñîçäàåò
‘ôàëüøèâóþ ëè÷íîñòü’, êîòîðàÿ èìååò ëîæíîå ïðåäñòàâëåíèå î ñâîåé ñîáñòâåííîé æèçíè,  -
èëëþçèþ, ÷òî îíà æèâà è ñóùåñòâóåò.

Âîññòàíîâëåíèå ÅÄÈÍÑÒÂÀ  ñ Óíèâåðñàëüíûì Äóõîì âêëþ÷àåò â ñåáÿ  ‘óíè÷òîæåíèå’ ôàëüøèâîé
ñóùíîñòè, ñî âñåìè åå ýãîèñòè÷åñêèìè ñåïàðàòíûìè èëëþçèÿìè è ïðîãðàììàìè.

Ýòî  ïðè÷èíèò  áîëü! Îíà áóäåò áîðîòüñÿ ñ ýòèì! Îíà áóäåò ñðàæàòüñÿ çà ñâîå ñîáñòâåííîå
âûæèâàíèå! È áóäåò âàñ êðóãîì îáìàíûâàòü,  óáåæäàÿ, ÷òî ôàëüøèâàÿ ëè÷íîñòü - ýòî âû è åñòü! È
óáèòü åå - ýòî âñå ðàâíî, ÷òî óáèòü ñåáÿ!

Ýòî íå ïðîñòàÿ è áåçáîëåçíåííàÿ çàäà÷à.
Ýòî ‘Êðåñòíûé Ïóòü’ è î÷èùåíèå ‘îãíåì’!

Îäèí èñëàìñêèé ïîýò îäíàæäû ñêàçàë: “Êàê  îõâàòûâàåò  îãíåì  ñóõîå äåðåâî,  òàê Èñòèíà
îáîéìåò òåáÿ”. Êàê âåðíî!

Åñëè âû ïåðåíîñèòå îãíåííîå î÷èùåíèå òåðïåëèâî, ñ ïîíèìàíèåì è ïîêîðíîñòüþ, âû ïðèäåòå
ê îñîçíàíèþ ñâîåé ñóòè/ ïðèðîäû/ Âíóòðåííåé  Ñóùíîñòè/  ÅÄÈÍÑÒÂÀ   ñ Óíèâåðñàëüíûì   Äóõîì.
Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî äóøà íåóíè÷òîæèìà, è êîãäà âñå ñ âàñ ñ÷èñòèòñÿ è ñãîðèò, ïðè÷èíÿÿ ñòðàäàíèÿ,
äóøà çàñèÿåò êàê Ñîëíöå, âûãëÿíóâøåå èç îáëàêîâ.

Ñäåëàéòå êðåñòíûå ìóêè íåìíîãî ëåã÷åÑäåëàéòå êðåñòíûå ìóêè íåìíîãî ëåã÷åÑäåëàéòå êðåñòíûå ìóêè íåìíîãî ëåã÷åÑäåëàéòå êðåñòíûå ìóêè íåìíîãî ëåã÷åÑäåëàéòå êðåñòíûå ìóêè íåìíîãî ëåã÷å
Ãîâîðÿò, ÷òî Ïóòü  ïîêðûò êóñòàìè ðîç. Öâåòû ïðèòÿãèâàþò íàñ è äîñòàâëÿþò  íàñëàæäåíèå, íî

ïðèâÿçàííîñòü ê óäîâîëüñòâèÿì -  ýòî ãëàâíàÿ îïàñíîñòü. Ïîïðîáóéòå âçÿòü  ðîçó, è åå øèïû
óêîëþò âàñ, ïðè÷èíÿÿ áîëü. Âîçìîæíî,  âû ñëûøàëè âûñêàçûâàíèå: “Ëþáîâü - ýòî ðîçà, íî åå
ëó÷øå íå áðàòü. Îíà ðàñòåò òîëüêî íà ñòåáëå. Â ïðîòÿíóòóþ ê íåé ðóêó âîíçàþòñÿ øèïû, è âû
óïóñêàåòå åå. Âû òåðÿåòå ñâîþ ëþáîâü, êîãäà ãîâîðèòå - ‘îíà ìîÿ’ “. Ýòî î÷åíü âåðíî.

 À âîò õîðîøèå íîâîñòè: íà Ïóòè, ïðîëîæåííîì ñðåäè ðîçîâûõ êóñòîâ, âû ìîæåòå îáíàðóæèòü
îòïå÷àòêè ñòîï âåëèêèõ ìèðà ñåãî, êîòîðûå ïðîøëè çäåñü äî âàñ. Åñëè ìû óâåðåíû, ÷òî ñëåäóåì
òî÷íî ïî èõ  ñòîïàì, òî èçáåæèì  ìíîãèõ ðûòâèí è ÿì, îêîëüíûõ ïóòåé, òÿæåëûõ  îøèáîê è
ëîâóøåê, íà êîòîðûå ìîæåì íàòêíóòüñÿ íà ñâîåì Ïóòè.

Ñìèðåíèå è Áåñêîðûñòíàÿ Ëþáîâü îáëåã÷àò íîøóÑìèðåíèå è Áåñêîðûñòíàÿ Ëþáîâü îáëåã÷àò íîøóÑìèðåíèå è Áåñêîðûñòíàÿ Ëþáîâü îáëåã÷àò íîøóÑìèðåíèå è Áåñêîðûñòíàÿ Ëþáîâü îáëåã÷àò íîøóÑìèðåíèå è Áåñêîðûñòíàÿ Ëþáîâü îáëåã÷àò íîøó
Ïðîäâèæåíèå ïî ñâîåìó  Ïóòè ñòàíîâèòñÿ ëåã÷å áëàãîäàðÿ ñìèðåíèþ è Áåñêîðûñòíîé Ëþáâè.

×åì ãëóáæå âàøå ñìèðåíèå, òåì ëåã÷å, è êîðî÷å, áóäåò âàø îáðàòíûé Ïóòü. Âû ìîæåòå îùóùàòü
äóõîâíûé ðîñò   êàê ìó÷èòåëüíóþ ïûòêó, êîòîðóþ äîëæíû ïåðåòåðïåòü, è êàê îïûò îçàðåíèÿ è
ïîçíàíèÿ, êîòîðîãî æàæäåòå è êîòîðûì íàñëàæäàåòåñü. Âñå ýòî çàâèñèò îò âàñ è îò âàøåé ïîçèöèè.

Îäíà èç ìîèõ íîâûõ ñòóäåíòîê, êîòîðàÿ îáó÷àëàñü áûñòðåå âñåõ, äîñòèãàëà ñòîëü  áûñòðûõ
óñïåõîâ  èìåííî áëàãîäàðÿ ñâîåìó ñìèðåíèþ. Îíà áûëà èíîñòðàíêîé è æèëà ñ ÷åëîâåêîì, ñ
êîòîðûì ÿ êàê-òî îáñóæäàë æèçíü. Ìû áåñåäîâàëè î òîì, ÷òî áû îí ìîã ñäåëàòü äëÿ ìèðà, åñëè áû
ñëåäîâàë ñâîèì Äóõîâíûì Ïóòåì. Îíà ïðîñòî ñëóøàëà.

Êîãäà ÿ îòîøåë è ñîáðàëñÿ  íàäåòü ñâîè ñàíäàëèè, îíà íàãíóëàñü è íàäåëà èõ íà ìåíÿ. Êàçàëîñü
áû - ïðîñòîå äåéñòâèå, íî îíî - æåñò ñìèðåíèÿ, óêàçûâàþùèé íà åå ïîäëèííîå âåëè÷èå. Îí
ñâèäåòåëüñòâîâàë î òîì ïîòåíöèàëå, êîòîðûé áûë çàêëþ÷åí â ýòîé ñèÿþùåé ñòóäåíòêå.
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Ýòî íàïîìíèëî  ìíå î  òîì, ÷òî ÿ ïðî÷èòàë ïî ïîâîäó  ñêðîìíîñòè è ñìèðåíèÿ âåëèêîãî
Ó÷èòåëÿ ÒÎÒÕÀ â ïîñëåäíèé ïåðèîä åãî æèçíè (æèçíè êàê Èèñóñà). Ýòî êàñàëîñü ñïîðà ñòóäåíòîâ
èç-çà Èèñóñà.

Â òîé ìåñòíîñòè è â òî âðåìÿ áûëî îáû÷àåì îìûâàòü íîãè, âõîäÿ â äîì, ÷òîáû ñìûòü ãðÿçü è
äåðæàòü ïîë ÷èñòûì. Òàêîâà áûëà òðàäèöèÿ, è äëÿ õîçÿèíà äîìà áûëî  ÷åñòüþ îìûòü âàì íîãè. Íî
ó÷åíèêè Èèñóñà, áîëåå âñåãî áåñïîêîèâøèåñÿ î ñâîåì ýãî, ñâîåì ýãîèñòè÷åñêîì  ñåïàðàòíîì ‘ÿ’
è ñâîåì ïîëîæåíèè ñðåäè äðóãèõ åãî ñòóäåíòîâ, îòêàçûâàëèñü ìûòü íîãè äðóã äðóãó.

Ãëóáîêî îïå÷àëåííûé èõ ýãîèçìîì è îòñóòñòâèåì ó íèõ ñìèðåíèÿ, Èèñóñ ñàì äåëàë ýòî,
ïîêàçûâàÿ, ÷òî èñòèííàÿ Äóõîâíîñòü, èñòèííîå âåëè÷èå  îáëåêàþòñÿ  â îäåæäû ñìèðåíèÿ. Åãî
äåéñòâèÿ áûëè äàæå áîëåå ÿðêèì ïðèìåðîì ñêðîìíîñòè è ñìèðåíèÿ, ÷åì åãî ñëîâà: “È âåëè÷àéøèé
èç âñåõ äà áóäåò âñåì ñëóãîþ”, à òàêæå - “È ïåðâûå ñòàíóò ïîñëåäíèìè”.

Ïîèñê óäîâîëüñòâèé ÷ðåâàò ñòðàäàíèÿìèÏîèñê óäîâîëüñòâèé ÷ðåâàò ñòðàäàíèÿìèÏîèñê óäîâîëüñòâèé ÷ðåâàò ñòðàäàíèÿìèÏîèñê óäîâîëüñòâèé ÷ðåâàò ñòðàäàíèÿìèÏîèñê óäîâîëüñòâèé ÷ðåâàò ñòðàäàíèÿìè
“Îòåö”, - ñêàçàë ÿ. “ß áåñïîêîþñü, âîëíóþñü è, íàâåðíîå, áîþñü. ×òî ìíå äåëàòü? Êàê ìîæíî

îáëåã÷èòü Ïóòü? Äîëæåí ëè ÿ ñäåëàòü ÷òî-òî, ÷åãî  åùå íå ñäåëàë? Äîëæåí ëè îòêàçàòüñÿ îò ñâîèõ
æåëàíèé è âåñòè äàëåå æèçíü  àñêåòà? Ïîìîæåò ëè ýòî?”

“ß ãîâîðèë òåáå, ÷òî êëþ÷ ê ðåøåíèþ ýòîé âåëè÷àéøåé çàäà÷è - ñìèðåíèå. Â ïðîòèâîïîëîæíîñòü
àñêåòèçìó íàø Ïóòü, êàê òû ïîðîé ìîã ÷óâñòâîâàòü, - ìÿãêèé, óìåðåííûé è ñáàëàíñèðîâàííûé. È
ýòî èìååò ðàçóìíîå îáúÿñíåíèå. Ñ ðàííèõ äíåé Àòëàíòèäû  ìû çíàëè, ÷òî òàêèå êðàéíîñòè, êàê
àñêåòèçì, ìîãóò âûçâàòü è êðàéíþþ îòäà÷ó, è èõ ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü,  òîëüêî êîãäà äåéñòâèòåëüíî
åñòü íóæäà  â òàêîé ñóðîâîé äèñöèïëèíå. Ó òåáÿ ñîâñåì íå òàêàÿ ñèòóàöèÿ”.

“Òîãäà ÷òî ÿ äîëæåí äåëàòü?”
“Ïðåæäå âñåãî, êàê ñëåäóåò óñâîé è çàòåì ïðèìåíÿé íà ïðàêòèêå:  ñòðàäàíèå è íàñëàæäåíèå -

äèõîòîìèÿ, ïðèñóùàÿ çåìíîìó ïëàíó. Îíè êàæóòñÿ ïðîòèâîïîëîæíîñòÿìè, íî íà äåëå - ïðîñòî
êðàéíèå ïîëþñà îäíîãî  è òîãî  æå  -  îùóùåíèÿ,  ÷óâñòâà. ×åðåç îáëàñòü ÷óâñòâ äâèæåòñÿ ìàÿòíèê,
êîòîðûé ðàñêà÷èâàåòñÿ âíóòðè íàøèõ ýìîöèé. Åñëè ìàÿòíèê êà÷íóëñÿ â  ñòîðîíó íàñëàæäåíèé, òî
çàòåì îí êà÷íåòñÿ îáðàòíî - â ñòîðîíó ñòðàäàíèé. È ÷åì  øèðå ðàçìàõ â ñòîðîíó óäîâîëüñòâèé,
òåì äàëüøå îí êà÷íåòñÿ  â  ñòîðîíó ñòðàäàíèÿ. Äëÿ êàæäîé ãëóáèíû  ñàìîäîâîëüñòâà  åñòü  ðàâíàÿ
ñòåïåíü ñòðàäàíèÿ. Òàêîâ ýòîò  àñïåêò Óíèâåðñàëüíîãî Çàêîíà.

Ïîýòîìó ëó÷øå íå ñòðåìèòüñÿ ê óäîâîëüñòâèþ. Ýòî âîâñå íå çíà÷èò èçáåãàòü åãî  -  íóæíî
ïðèíèìàòü åãî, êîãäà îíî ïîÿâëÿåòñÿ, íî íå ãîíÿòüñÿ çà íèì. Ýòî óäåðæèâàåò  îñü ìàÿòíèêà áëèæå
ê öåíòðó. È  ýòî îäèí èç ñïîñîáîâ ñäåëàòü æèçíü íåìíîãî ëåã÷å”.

Â êîíå÷íîì ñ÷åòå,  Ëþáîâü, êîòîðóþ òû ïðèíèìàåøü, ðàâíà òâîåéÂ êîíå÷íîì ñ÷åòå,  Ëþáîâü, êîòîðóþ òû ïðèíèìàåøü, ðàâíà òâîåéÂ êîíå÷íîì ñ÷åòå,  Ëþáîâü, êîòîðóþ òû ïðèíèìàåøü, ðàâíà òâîåéÂ êîíå÷íîì ñ÷åòå,  Ëþáîâü, êîòîðóþ òû ïðèíèìàåøü, ðàâíà òâîåéÂ êîíå÷íîì ñ÷åòå,  Ëþáîâü, êîòîðóþ òû ïðèíèìàåøü, ðàâíà òâîåé

ËþáâèËþáâèËþáâèËþáâèËþáâè
Ïîòðÿñàþùå! Çàãîëîâîê, âûáðàííûé ðåäàêòîðîì äëÿ ýòîãî ðàçäåëà,  ìîæåò  ñòàòü  çàìå÷àòåëüíîé

ñòðî÷êîé èç “ñòàðîé ïåñíè”  ìóçûêàëüíîãî ðåêëàìíîãî ðîëèêà.
Íî âåðíåìñÿ ê íàøåé äèñêóññèè.
“Çíà÷èò, ÿ ñîçäàþ ïðîáëåìû âñÿêèé ðàç, êàê ñòðåìëþñü óäîâëåòâîðèòü ñâîè ýãîèñòè÷åñêèå

æåëàíèÿ, êîòîðûå âñå âðåìÿ ïîääåðæèâàþ. È òåì ñàìûì ñîçäàþ äëÿ ñåáÿ íîâûå áåñïîêîéñòâà è
ñòðàäàíèÿ”.

“Êîíå÷íî. Íî õîðîøî óæå òî, ÷òî òû ýòî îñîçíà¸øü. Êîãäà òû äåéñòâèòåëüíî îñîçíàåøü, ÷òî
ðåøåíèå âñåõ ïðîáëåì - ýòî Áåñêîðûñòíàÿ Ëþáîâü, òî ïåðåñòàíåøü ñîçäàâàòü íîâûå ïðîáëåìû è
ñòðàäàíèÿ, íî â òîé ìåðå, â êàêîé ýòî ÿâëÿåòñÿ äåéñòâèåì Çàêîíà Ïðè÷èí è Ñëåäñòâèé (êàðìû).

Òåáå åùå ïðèäåòñÿ èìåòü äåëî ñ òåì, ÷òî òîáîé óæå ñîçäàíî. Ýòîãî íåâîçìîæíî  èçáåæàòü, êàê
è  óêëîíèòüñÿ îò ýòîãî. Íà äåëå ìîæíî òîëüêî çàìåäëèòü ýòîò ïðîöåññ, áëàãîäàðÿ ñâîáîäíîé âîëå.
Íî  ñèëû íà òåìíîé ñòîðîíå âñå âðåìÿ èùóò ñïîñîáîâ  âîñïðåïÿòñòâîâàòü è èçáåæàòü  íàñòóïëåíèÿ
ïîñëåäñòâèé.

Íî åñëè òû ýòî äåëàåøü, òî ëèøü îòòÿãèâàåøü ðàñïëàòó è ïðîñòî äóðà÷èøü ñåáÿ, ñîçäàâàÿ åùå
áîëüøå ïðîáëåì è òîëüêî óòÿæåëÿÿ ñâîþ êàðìó. Òàê ïðîèñõîäèò,  êîãäà  çàìåòàåøü ìóñîð ïîä
êîâåð è ïðèòâîðÿåøüñÿ, ÷òî îí èñ÷åç. Â îäèí ïðåêðàñíûé äåíü òû äîëæåí áóäåøü âû÷èñòèòü äîì,
è ÷åì áîëüøå òû íàêîïèë ìóñîðà, òåì áîëüøå òåáå ïðèäåòñÿ, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, åãî âûíîñèòü.

Êñòàòè, òû íåäàâíî çàãëÿäûâàë ïîä ñâîþ ïîäñòèëêó? ß çàãëÿäûâàë”.
ß âñïîìíèë çàïèñêó, êîòîðóþ îí îñòàâèë ïîä ìîåé öèíîâêîé, è ÷òî ÿ â ñàìîì äåëå çàìåòàë ïîä

íåå âñþ ïûëü è ãðÿçü.
“Èòàê, ïîäâåäåì èòîã - îáðàòíûé Ïóòü ê ÅÄÈÍÑÒÂÓ  ñ Óíèâåðñàëüíûì Äóõîì è äîñòèæåíèþ

Óíèâåðñàëüíîãî Ñîçíàíèÿ - ýòî ðàñïÿòèå íà êðåñòå ýãîèñòè÷åñêîãî ñåïàðàòíîãî ‘ÿ’/ ýãîèñòè÷åñêèõ
æåëàíèé. Äà, ýòî ìó÷èòåëüíî, íî ñìèðåíèå îáëåã÷èò ñòðàäàíèÿ, äåëàÿ ïóòåøåñòâèå áîëåå ëåãêèì,
à Áåñêîðûñòíàÿ Ëþáîâü îáëåã÷èò íîøó”.
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Çàñåñòü çà ðàáîòóÇàñåñòü çà ðàáîòóÇàñåñòü çà ðàáîòóÇàñåñòü çà ðàáîòóÇàñåñòü çà ðàáîòó
Íåêîòîðûå ëþäè äîñòàòî÷íî èñïûòàëè â ñâîåé æèçíè èëè èçâëåêëè äîñòàòî÷íî æèçíåííûõ

óðîêîâ, ÷òîáû óñëûøàòü íàñòîÿùóþ ïðàâäó î ñåïàðàòíîì ýãî. Ñâåò Èñòèíû ïðåäñòàâëÿåò óãðîçó
òüìå/èëëþçèÿì/îáìàíó, ñîçäàâàåìûì ýãî-òåëîì-óìîì. Íà Ïóòè âñòðå÷àåòñÿ  ìíîãî  ëæè, õèòðîñòè
è îáõîäíûõ äîðîã (íî òàêæå êàìåøêîâ, ïî êîòîðûì ìîæíî ïåðåéòè, íàïðèìåð,  ÷åðåç ïîòîê, - âñå
çàâèñèò îò òîãî, ñ ÷åì âû èìååòå äåëî).

ß ìîã áû ñêàçàòü:  “Ïóòü - ýòî çíà÷èò ïðîñòî ïîâòîðÿòü îñîáîå ñëîâî ïî ïÿòü ìèíóò â äåíü, è,
äåëàÿ ýòî, âû ïðèîáðåòåòå ñïîñîáíîñòü  âèäåòü àóðó, ïîëó÷èòå îïûò âûõîäà èç òåëà, íà÷íåòå ÷èòàòü
ìûñëè è ò.ä. Òîëüêî âûøëèòå ÷åê íà 200 äîëëàðîâ, è ìû òóò æå ñîîáùèì  âàì  îñîáîå,
ïðåäíàçíà÷åííîå òîëüêî âàì, ìàãè÷åñêîå ñëîâî!”

Íî ýòî íåïðàâèëüíî. Íåðåàëüíî áûëî áû äàòü êîìó-òî âñå, ÷òî åìó íåîáõîäèìî äëÿ äóõîâíîãî
ðîñòà/ îçàðåíèÿ/ ÅÄÈÍÅÍÈß ñ ÁÎÃÎÌ. Îäíàêî ýòî ïðèîáðåëî áû ïîïóëÿðíîñòü è, âåðîÿòíî,
ïðèíåñëî áû êîìó-òî êó÷ó äåíåã. Òîò, êòî ïðåäëàãàåò óäîâëåòâîðèòü ýãîèñòè÷åñêèå æåëàíèÿ ëþäåé,
ïðèîáðåòàåò áîëüøóþ ïîïóëÿðíîñòü. Ïðåäëàãàåòñÿ  ìíîæåñòâî ìåòîäîâ “ëè÷íîãî ðîñòà” è
“äóõîâíîãî ðîñòà”, êîòîðûå íè÷åì íå óãðîæàþò ñåïàðàòíîìó ýãîèñòè÷åñêîìó “ÿ”.

Ñàìûå ïîïóëÿðíûå ðåëèãèè - òå, êîòîðûå ìàêñèìàëüíî  ïîòâîðñòâóþò ýãîèçìó è  ñâîäÿò ê
ìèíèìóìó òðåáîâàíèÿ ñàìîïîæåðòâîâàíèÿ, ëèáî  â ìèíèìàëüíîé ñòåïåíè óãðîæàþò ñåïàðàòíîìó
ýãî.

Âîò ìàëåíüêèé ñåêðåò òîãî, êàê èçìåðèòü èñòèííîñòü îïðåäåëåííîé äóõîâíîé òðàäèöèè èëè
ìåòîäà ðîñòà,  - ïðîñòî ïîñìîòðåòü, íàñêîëüêî îíà ïîïóëÿðíà èëè íå ïîïóëÿðíà. Ýòî íå æåñòêîå
è íå àáñîëþòíîå ïðàâèëî, íî,  îáû÷íî,  ÷åì áîëåå íåïîïóëÿðåí êàêîé-òî Ïóòü, òåì áîëüøå îí
óãðîæàåò ñåïàðàòíîìó ýãî è ïîòîìó òåì áîëüøå ãëóáèíà èñòèíû è  âûøå ïîòåíöèàë ðîñòà, êîòîðûå
îí  ïðåäëàãàåò.

“Îçàðåíèå” íå äàåòñÿ ëåãêî è íå  ÿâëÿåòñÿ òåì, ÷òî ìîæíî êóïèòü èëè ïðîäàòü. Îíî òðåáóåò
ïîñòîÿííûõ,  ñîçíàòåëüíûõ óñèëèé è ïðèëîæåíèÿ èõ  êî âñåì àñïåêòàì æèçíè.

Ïîñëåäíÿÿ ÷àñòü  ìîèõ äèñêóññèé ñ Çåéíîì  îòíîñèòåëüíî “Ïóòè”  ðàññìàòðèâàåò ýòîò ïðåäìåò
áîëåå ãëóáîêî.

“Òû âñå æå ïîëíîñòüþ íå îòâåòèë íà ìîé ïåðâûé âîïðîñ, Îòåö. Òû óïîìÿíóë ‘èñòèííûé’
Äóõîâíûé Ïóòü è, êàæåòñÿ, íàìåêíóë, ÷òî ñóùåñòâóåò ëîæíûé ïóòü, íî òû ýòîãî íàïðÿìóþ â ýòîì
êîíòåêñòå íå ñêàçàë.

ß çíàþ, òû ñåãîäíÿ î÷åíü çàíÿò, íî íå ìîã áû òû îáúÿñíèòü ìíå ýòî, åñëè ó òåáÿ åñòü âðåìÿ?”
“Ó ìåíÿ íåò âðåìåíè, íî åñòü ñîëíå÷íûå ÷àñû,  åñëè òû äåéñòâèòåëüíî â íèõ íóæäàåøüñÿ”.
“Íåò, íó, ñåðüåçíî, Îòåö!”
“Ñåðüåçíî. Ñåðüåçíî... Íó, ëàäíî.
Áåçóñëîâíî, ñóùåñòâóþò àáñîëþòíî ëîæíûå äóõîâíûå ïóòè, è âñå æå  íåêîòîðûå èç íèõ

ïðåäëàãàþò êîå-÷òî  ñòîÿùåå. Åñòü òàêæå ‘íàïîëîâèíó ëîæíûå’ ïóòè, êîòîðûå, â êîíå÷íîì ñ÷åòå,
äëÿ ÷åëîâåêà íå  ÿâëÿþòñÿ íàñòîÿùèì Ïóòåì.  Îíè ìîãóò áûòü âðåìåííîé, íî âñå æå  âàæíîé,
÷àñòüþ âñåãî Äóõîâíîãî Ïóòè ÷åëîâåêà èëè ñïîñîáíû ñòàòü ‘ëîâóøêîé’, - âñå çàâèñèò îò
èíäèâèäóàëüíîãî óðîâíÿ ñîçíàíèÿ, èñêðåííîñòè èëè âûáîðà ëè÷íîñòè.

Íåêîòîðûå òðàäèöèè, ïóòè  èëè  ìåòîäû - ýòî ïðîñòî ëîâóøêà, ëîæíûé øàã,  óâîäÿùèé  â
ñòîðîíó îò èñòèííîãî Ïóòè èñêàòåëÿ, - ëîâóøêà, â êîòîðóþ ìîæåò áûòü ïîéìàí äóõîâíûé èñêàòåëü.
È, òåì íå ìåíåå, ëþäè ñïîñîáíû ïðîéòè è ÷åðåç òàêîé îïûò, è îí ñîñòàâëÿåò ÷àñòü èõ Ïóòè, - ýòî,
êàê ÿ ãîâîðèë ðàíåå, è åñòü êàìóøêè, ïî êîòîðûì ìîæíî ïåðåéòè ïîòîê.

Íåêîòîðûå ëþäè ìîãóò ìèíîâàòü ýòè ‘ëîâóøêè’ áåç  âñÿêîãî âðåäà äëÿ  ñåáÿ è âûéòè íà íàñòîÿùèé
Äóõîâíûé Ïóòü, åñëè ó íèõ  äîñòîéíûå, áåñêîðûñòíûå è èñòèííî äóõîâíûå âîççðåíèÿ. Âñå ýòî
çàâèñèò îò èäåàëîâ ëè÷íîñòè è îò òîãî,  ñëåäóåò ëè îíà èì â ñëîæèâøèõñÿ îáñòîÿòåëüñòâàõ.

Ñóùåñòâóþò è òå, êòî ñàìè óñòàíàâëèâàþò ëîâóøêè è ïðèâëåêàþò ê íèì ëþäåé - ïðèâëåêàþò íà
ëîæíûå äóõîâíûå ïóòè.

Ê ïðèìåðó, åñëè òû  çàèíòåðåñîâàí ëèøü   â òîì, ÷òîáû òîëüêî êàçàòüñÿ ‘äóõîâíîé îñîáîé’ èëè
ïðîñòî èíòåðåñóåøüñÿ òàêèìè äóõîâíûìè ‘ëîâóøêàìè’, êàê àóðà, ïñèõè÷åñêèå ñèëû, ÷åííåëèíã
(êàíàëû îáùåíèÿ) è ò.ä., òîãäà âñå, î ÷åì ìû çäåñü ãîâîðèì, íå áóäåò ïðåäñòàâëÿòü  äëÿ òåáÿ
îñîáîãî èíòåðåñà. Õîòÿ  ìíîãîå ïîêàæåòñÿ âñå æå ëþáîïûòíûì.

Íî åñòü ìíîæåñòâî îðãàíèçàöèé è ëþäåé, êîòîðûå çàáåðóò è òâîè äåíüãè, è òâîþ æèçíü.
Íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî àóðà  è âñå ïðî÷åå ôàëüøèâî. Êîíå÷íî, âñå ýòè âåùè ñóùåñòâóþò, íî îíè

ñîñòàâëÿþò ìåíüøóþ ÷àñòü áîëåå âàæíîãî öåëîãî è  äîëæíû  áûòü ïîáî÷íûì ýôôåêòîì,
ïîÿâëÿþùèìñÿ âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî ÷åëîâåê âåäåò ïîèñòèíå áåñêîðûñòíóþ, äóõîâíóþ æèçíü”.

“Íî ìåíÿ òàêèå âåùè âñåãäà âîñõèùàëè. Íà ñàìîì äåëå, êîãäà ÿ áûë ìàëåíüêèì, òî îáëàäàë
íåêîòîðûìè  íåîáû÷íûìè ñïîñîáíîñòÿìè. Ðàçâå íåïðàâèëüíî, ÷òî ÿ èìè èíòåðåñóþñü?”
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“Âîâñå íåò. Íî â òî âðåìÿ, êàê òû èíòåðåñîâàëñÿ òàêèìè âåùàìè, ðàçâå òîáîé  â åùå áîëüøåé
ñòåïåíè  íå îâëàäåëà  æàæäà íàéòè èñòèííóþ Ëþáîâü è ëþäåé, èñïîëíåííûõ äîáðîòû, ìÿãêîñòè,
ñîñòðàäàíèÿ, - òåõ, êòî íèêîìó íå ïðè÷èíÿåò âðåäà?”

“Îâëàäåëà. È òåïåðü, êîãäà  ÿ  îá ýòîì äóìàþ, òî  âèæó, ÷òî ýòî  äîëæíî áûòü  ìîåé
ïåðâîî÷åðåäíîé öåëüþ”.

“È  èìåííî  ïîýòîìó  åùå ðåáåíêîì òû  îáëàäàë  íåîáû÷íûìè ñèëàìè. Äóõîâíûé ‘ôåíîìåí’ íå
äîëæåí áûòü ãëàâíûì ôîêóñîì òâîèõ èíòåðåñîâ, ÷òîáû îí íå ñòàë äëÿ òåáÿ êàìíåì ïðåòêíîâåíèÿ
è ñïîñîáîì èçáåãíóòü èñòèííî äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ. Åäèíñòâåííûé ñïîñîá èìåòü òàêèå ñïîñîáíîñòè
áåç òîãî, ÷òîáû çëîóïîòðåáëÿòü èìè è ïîæèíàòü ïëîäû òàêîãî çëîóïîòðåáëåíèÿ, - ýòî, ïðåæäå
âñåãî, ñòàòü Áåñêîðûñòíî Ëþáÿùèì ñóùåñòâîì, íèêîãäà íå  ïðè÷èíÿþùèì íèêîìó çëà, - òåì, êòî
âñåãäà áóäåò èñïîëüçîâàòü, èëè íå èñïîëüçîâàòü,  ñâîè ñïîñîáíîñòè ïîçèòèâíûì, òâîð÷åñêèì
îáðàçîì.

Òû ìîæåøü óñèëèòü è ðàçâèòü òàêèå ñïîñîáíîñòè ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ  ïðåïàðàòîâ,
îïðåäåëåííûõ âèäîâ éîãè,  èëè èñïîëüçóÿ ìíîæåñòâî äðóãèõ òåõíèê, íî ýòèì òû áóäåøü òîëüêî
ñîçäàâàòü ïðîáëåìû äëÿ ñåáÿ è äëÿ äðóãèõ. Ñèëû  åñòåñòâåííûì  îáðàçîì  ïðèõîäÿò ê òåáå îò
Óíèâåðñàëüíîãî Äóõà, êîãäà òû ïðè ëþáûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ñëåäóåøü òðîïîé íåíàñèëèÿ,
âíèìàòåëüíîñòè è çàáîòû. ×òîáû  äîñòèãíóòü  ýòîãî, òû  äîëæåí ñíà÷àëà  áåñêîðûñòíî èñïîëüçîâàòü
ñâîè ‘íîðìàëüíûå’ ñïîñîáíîñòè, êîòîðûå ó òåáÿ åñòü â äàííûé ìîìåíò, â êàêîé  áû ñèòóàöèè òû
ñåé÷àñ íè íàõîäèëñÿ.

Ýòî àíàëîãè÷íî òîìó, êàê ðàáîòîäàòåëü áóäåò ïîîùðÿòü òîãî, êòî ïðè åãî íûíåøíåì ïîëîæåíèè
ïðåâîñõîäíî ñïðàâëÿåòñÿ ñ ðàáîòîé, äåìîíñòðèðóÿ ãîòîâíîñòü âçÿòü íà ñåáÿ åùå áîëüøóþ
îòâåòñòâåííîñòü, è òàêèì îáðàçîì, äîñòèãàåò ïðîãðåññà â ’Óíèâåðñàëüíîé êîìïàíèè’. Íî ñòàíåò
ëè ðàáîòîäàòåëü ïîîùðÿòü òîãî, êòî ïëîõî ñïðàâëÿåòñÿ ñ ðàáîòîé? Èëè ïîîùðÿòü òîãî, êòî
æóëüíè÷àåò èëè ïûòàåòñÿ çàõâàòèòü áîëüøå âëàñòè, åùå íå çàðàáîòàâ åå? Íè íîðìàëüíûé
íàíèìàòåëü, íè ÁÎÃ íå ïîîùðÿþò ëþäåé, ïîêà îíè ýòîãî íå çàñëóæàò.

Ïîýòîìó, ïðåæäå âñåãî, ñòðåìèñü ïðîÿâèòü ñåáÿ êàê ñòîÿùàÿ ëè÷íîñòü, ðàçâèâàÿ òàêèå
äîáðîäåòåëè Áåñêîðûñòíîé Ëþáâè, êàê òåðïåíèå, ñêðîìíîñòü, ïîíèìàíèå, ñìèðåíèå, âñåãäà
ñíà÷àëà ó÷èòûâàÿ èíòåðåñû äðóãèõ è ëèøü çàòåì - ñâîè ñîáñòâåííûå. È ïîñòîÿííî ïðèäåðæèâàéñÿ
ýòèõ öåííîñòåé, ïðèäåðæèâàéñÿ  íàñòîé÷èâî è óïîðíî, íåñìîòðÿ íà  ñâîè ñòðàäàíèÿ. Ïåðèîäû
ñòðàäàíèé - ýòî ïåðèîäû èñïûòàíèé.

Êîãäà òû ïðîéäåøü èñïûòàíèÿ, òîãäà ïîëó÷èøü ëþáûå ñâåðõ-ñïîñîáíîñòè, êîòîðûå òåáå íóæíû,
èëè âñå, â ÷åì òû íóæäàåøüñÿ, òàê êàê îíè òåáå íóæíû äëÿ Óíèâåðñàëüíîé Ðàáîòû, õîòÿ òû äàæå
íå äåëàë ïîïûòêè èõ ïîëó÷èòü”.

“Òàê ÷òî èìåííî  ïîýòîìó ÿ, êàæåòñÿ, îáðåë íîâûå ñïîñîáíîñòè, õîòÿ âîâñå è íå æåëàë èõ”.
“Äà”.
“À êàê îáñòîÿò äåëà ñ ïðàêòèêîé? Ìû  èçó÷àëè ìåòîäû ðàáîòû â äðóãèõ ñôåðàõ è ñïîñîáû

óïðàâëåíèÿ òàêèìè ñïîñîáíîñòÿìè è ñèëàìè”.
“Âñå îíè íå äëÿ òâîåãî ëè÷íîãî ïîëüçîâàíèÿ, Ïåíèåë. Îíè äëÿ òîãî, ÷òîáû ñäåëàòü òåáÿ åùå

áîëåå ñîâåðøåííûì ïðîâîäíèêîì, äàáû Óíèâåðñàëüíûé Äóõ  ìîã ÷åðåç òåáÿ ðàáîòàòü. Èåðàðõèè
èçâåñòíî, êîãäà è ÷òî íåîáõîäèìî äåëàòü, åñëè ýòî ïðåäíàçíà÷àåòñÿ Âîëåé Áîãà. Òâîå äåëî - ïðîñòî
îòêðûòü êàíàë, ÷òîáû òåáÿ ìîæíî áûëî èñïîëüçîâàòü.

Êîãäà òû çàêîí÷èøü ïîäãîòîâêó, òî îáðåòåøü ñïîñîáíîñòü ïðîâîäèòü  ñèëû, êîòîðûå ñìîæåøü
íàïðàâëÿòü íà îãðîìíûå ãîðîäà èëè ñäâèãàòü ãîðû. Íî òû íå äîëæåí èñïîëüçîâàòü òàêóþ ñèëó, -
ïðîñòî ñÿäü, ðàññëàáüñÿ è ïîçâîëü  åé äåéñòâîâàòü ÷åðåç òåáÿ, åñëè íà òî áóäåò Áîæüÿ Âîëÿ.

Ýòî ìîæåò íèêîãäà íå ïðîèçîéòè èëè ìîæåò ïðîèñõîäèòü êàæäûé äåíü. È ýòî ðåøàòü íå íàì”.
Íàéòè ñâîé íàñòîÿùèé ÏóòüÍàéòè ñâîé íàñòîÿùèé ÏóòüÍàéòè ñâîé íàñòîÿùèé ÏóòüÍàéòè ñâîé íàñòîÿùèé ÏóòüÍàéòè ñâîé íàñòîÿùèé Ïóòü

“Òû ñêàçàë, áóäòî íåêîãäà  áûëî  ïðåäñêàçàíî, ÷òî  ÿ ïðåäñòàâëþ ìèðó äðåâíåå Ó÷åíèå Äåòåé
Àòëàíòèäû. Êîãäà ÿ, íàêîíåö, ñòàíó àäåïòîì, èñòèííûì ó÷èòåëåì, è áóäó äåëàòü òî, ÷òî äîëæíî
ñòàòü îäíîé èç ñàìûõ âàæíûõ âåùåé â ìîåé æèçíè, ñëåäóåò ëè ìíå ãîâîðèòü î ïðàâèëüíîì Ïóòè
îáðàòíî ê ÅÄÈÍÎÌÓ?”

“Ðàçâå íàøà äèñêóññèÿ - ýòî ïðîñòî îäíà  èç âàæíûõ âåùåé?  Ñêàçàòü ìîæíî î÷åíü ìíîãîå.  Íî
åñëè  òû  âûíóæäåí áóäåøü ñåáÿ îãðàíè÷èâàòü, ñàìîå âàæíîå ñëåäóþùåå:

Íàïîìíè î ñëåäàõ  ñòîï íà Ïóòè,ïðîëåãàþùåì ñðåäè ðîçîâûõ êóñòîâ.
Ñêàæè èì:

ÌÌÌÌÌ î ë è ò å ñ ü  î òîì, ÷òîáû íàéòè èñòèííîãî ó÷èòåëÿ (ïîäðîáíîñòè â ñëåäóþùåé
ãëàâå);

ÒÒÒÒÒ ðóäèòåñü íàä òåì, ÷òîáû  ïîäíÿòüñÿ íàä ñâîèì ñåïàðàòíûì ýãî;
ÁÁÁÁÁ ó ä ü ò å   áäèòåëüíû âî âñåì, ÷òî êàñàåòñÿ âàøèõ ìûñëåé, è
ÏÏÏÏÏ åðåñòàíüòå ïèòàòü ñâîèìè ìûñëÿìè ìîíñòðà ýãîèçìà è èëëþçèè îòäåëåííîñòè îò Áîãà;
íà ÏÏÏÏÏ ð àêòèêå ÏÏÏÏÏ ð èìåíÿéòå ê äðóãèì òàêèå öåííîñòè Áåñêîðûñòíîé  Ëþáâè, êàê

îñâîáîæäåíèå îò  ýãîèçìà è
ÐÐÐÐÐ àçðóøàéòå èëëþçèþ èçîëèðîâàííîñòè îò Áîãà.
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Ñóùåñòâóåò  ìíîãîå  òàêîå, ÷òî ëþäè åùå  äîëæíû âûñòðàäàòü,  èì ïðèäåòñÿ ñäåëàòü ìíîãî
ðàáîòû è ìíîãîå äëÿ ñåáÿ ðåøèòü, ïðåæäå ÷åì îíè çàäàäóò âîïðîñ î òàêîé âåùè, êàê èõ Ïóòü
îáðàòíî ê ÁÎÃÓ.

Äóõîâíîìó èñêàòåëþ ïðèõîäèòñÿ ñäåëàòü  ìíîæåñòâî øàãîâ, ïðåæäå ÷åì îí ïîñòàâèò íîãó íà
ñâîé èñòèííûé Äóõîâíûé Ïóòü, âåäóùèé îáðàòíî ê ÅÄÈÍÑÒÂÓ ñ Óíèâåðñàëüíûì äóõîì. Î÷åâèäíî,
îí ñíà÷àëà äîëæåí îñîçíàòü, ÷òî íóæäàåòñÿ â òðàíñôîðìàöèè,  åìó ïðèäåòñÿ îñâîáîäèòüñÿ îò
ñòàðîãî ïðîãðàììèðîâàíèÿ è ïðåæíåé ìàíåðû ïîâåäåíèÿ. Çàòåì åìó ñëåäóåò îñîçíàòü, ÷òî  îí
ñïîñîáåí èçìåíèòüñÿ, - íåñìîòðÿ íà òî, ñêîëü áû òðóäíûì èëè äàæå íåâîçìîæíûì ýòî  íè êàçàëîñü.

Îí äîëæåí îñîçíàòü, ÷òî ó íåãî åñòü ñâîáîäà âîëè,  è îí îñòàíåòñÿ  ðàáîì ñâîåãî
ïðîãðàììèðîâàíèÿ è ýãîèñòè÷åñêèõ æåëàíèé ëèøü äî òåõ ïîð, ïîêà  ïîçâîëÿåò  èì ñóùåñòâîâàòü.
Êàê òîëüêî ëè÷íîñòü ïðèäåò ê òàêîìó ïîíèìàíèþ, òîãäà åé îñòàíåòñÿ òîëüêî ðåøèòü,  êàê è êîãäà
îíà ñîáèðàåòñÿ íà÷àòü ñâîþ òðàíñôîðìàöèþ. Îíà ñàìà äîëæíà âûáðàòü ñâîå íàïðàâëåíèå è
ïðèäòè  ê ðåøåíèþ îñòàâèòü ñòàðóþ äîðîãó, ÷òîáû  âûéòè íà íîâûé Ïóòü.

Ýòîò ïðîöåññ âêëþ÷àåò íåîáõîäèìîñòü ïðèíÿòèÿ  íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòè. Ïðèíÿòèÿ  íàñòîÿùåé
îòâåòñòâåííîñòè. Îòâåòñòâåííîñòè çà ñâîþ ñîáñòâåííóþ æèçíü, çà íàïðàâëåíèå ñâîåé æèçíè, çà
íîâóþ æèçíü è, ÷òî äàæå áîëåå âàæíî,  çàâåðøàþùóþ  îòâåòñòâåííîñòü, ñâÿçàííóþ ñî ñëóæåíèåì
ÁÎÃÓ è ñëåäîâàíèåì  Óíèâåðñàëüíîé Âîëå”.

Ñëîâà Çåéíà îòäàâàëèñü  âî ìíå,  êàê óäàðû êîëîêîëà íà áàøíå êàôåäðàëüíîãî ñîáîðà.
Îäíàêî ñåïàðàòíîå ýãî çàõî÷åò ïîìåøàòü âàì ñäåëàòü ýòî è áóäåò âëèÿòü íà âàñ, çàñòàâëÿÿ

ëþáîé öåíîé îòêëàäûâàòü âàøó òðàíñôîðìàöèþ. Îíî áóäåò èñïîëüçîâàòü ëþáûå ïðåäëîãè è
îòãîâîðêè, ÷òîáû âîñïðåïÿòñòâîâàòü âàì ïðèíÿòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü, äàæå èñïîëüçóÿ  âàøè
“îáÿçàííîñòè”, êàê ïðåäëîã, ÷òîáû èçáåæàòü îáÿçàòåëüñòâ.

ß âñïîìèíàþ çàìå÷àòåëüíóþ öèòàòó, êîòîðóþ ïîêàçàë ìíå â êíèãå ìîé ñòàðûé ñòóäåíò. Äóìàþ,
îíà íàçûâàëàñü “Èëëþçèè”. Ýòî áûëà áåëëåòðèñòèêà è ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé êíèãó â êíèãå, êîòîðàÿ
èìåíîâàëàñü  “Ðóêîâîäñòâî Ìåññèè”. Öèòàòà âûãëÿäåëà  ïðèìåðíî òàê:  “Ëó÷øèé ñïîñîá èçáåæàòü
îòâåòñòâåííîñòè, - ñêàçàòü, ÷òî ó òåáÿ åñòü îáÿçàòåëüñòâà”. Êàê âåðíî!

ß âèäåë ìíîæåñòâî äóõîâíûõ èñêàòåëåé, êîòîðûå òàê  è íå ðàçâèëèñü äóõîâíî, èáî íå õîòåëè
âûðâàòüñÿ èç êðóãà ñâîèõ “îáÿçàííîñòåé”. Ó íèõ áûëà ðàáîòà, îáÿçàííîñòè, êîíòàêòû,
âñåâîçìîæíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ - ìíîæåñòâî âåùåé, êîòîðûå áûëè äëÿ íèõ áîëåå âàæíûìè, ÷åì
ñòàòü Áåñêîðûñòíî Ëþáÿùèì Ñóùåñòâîì è Ñëóæèòåëåì ÁÎÃÀ  - åäèíñòâåííî  ïîäëèííîé è âåëèêîé
îáÿçàííîñòüþ.

Èëè  íåêîòîðûå ãîâîðèëè, ÷òî íåìåäëåííî âñòóïÿò íà Äóõîâíûé Ïóòü - âîò òîëüêî ñíà÷àëà
ñäåëàþò “òî-òî è òî-òî”. Êîíå÷íî, îíè, ïî-âèäèìîìó, íèêîãäà íå çàêîí÷àò  äåëàòü “òî-òî è òî-òî”
èëè çà óãëîì èõ ïîäæèäàåò äðóãîå “òî-òî è òî-òî”. Òàêèì îáðàçîì, îíè íèêîãäà íå îòïðàâÿòñÿ ïî
ñâîåìó íàñòîÿùåìó  Äóõîâíîìó Ïóòè.

Ñóùåñòâóåò äðåâíÿÿ ìóäðàÿ ïîãîâîðêà, êîòîðàÿ ãëàñèò: “Ñíà÷àëà  èùè ÁÎÃÀ, à âñå îñòàëüíîå ê
òåáå  ïðèäåò ñàìî”. Íè÷òî  íå ìîæåò áûòü áîëåå ïðàâèëüíûì. È íåò íè÷åãî âàæíåå, ÷åì íàéòè
ÁÎÃÀ.

×òî ñ òîãî, ÷òî âû ñòàíåòå ïðåóñïåâàþùåé îñîáîé?  Ãðîø ýòîìó öåíà, åñëè â  ñâîåé æèçíè âû
íå ïîçíàåòå íàñòîÿùåé Ëþáâè è ÁÎÃÀ!     À ÷òî, åñëè âû íå âûïîëíèòå “òàêèå-òî è òàêèå-òî”
îáÿçàòåëüñòâà? ×åãî  ñòîÿò îáÿçàòåëüñòâà áåç èñòèííîé Ëþáâè è Áîãà? À ÷òî, åñëè âàì íå óäàñòñÿ
çàêîí÷èòü “òî-òî è òî-òî”, - à âåäü âñå ýòî  íè÷òî â ñðàâíåíèè ñ âîçìîæíîñòüþ íàéòè ÁÎÃÀ è ñòàòü
ÅÃÎ Ñëóæèòåëåì.

Âñå âåùè òàêîãî ðîäà - ïðîñòî ïðåïÿòñòâèÿ, óäåðæèâàþùèå âàñ îò èçìåíåíèé, óäåðæèâàþùèå
âàñ îò òîãî, ÷òîáû áûòü è äåëàòü òî, äëÿ ÷åãî âû äåéñòâèòåëüíî ïðåäíàçíà÷åíû.

Â ýòîì ìèðå âñå ýòî - âåùè âðåìåííûå. Îíè äîëãî íå áóäóò ñóùåñòâîâàòü. Â êîíöå êîíöîâ,  íè
îäíà èç íèõ íå èìååò çíà÷åíèÿ.

Åñëè  çàâòðà âû óìðåòå, âñå áóäóò ñòîÿòü âîêðóã âàøåé ìîãèëû è ãîâîðèòü: “Îí óïîðíî òðóäèëñÿ.
ßâëÿëñÿ òî÷íî â íàçíà÷åííîå âðåìÿ è ïîääåðæèâàë ñâîþ áûâøóþ æåíó, â ñîîòâåòñòâèè ñ èõ
ñîãëàøåíèåì. Åãî àëèìåíòû òåïåðü ïðîïàäóò, è íàì â ïèâíîé  áóäåò íå õâàòàòü åãî øóòîê. Íî îí
âñåãäà áóäåò ñ íàìè”.

Èëè êòî-òî ñêàæåò: “Â ýòîì ìèðå íàì òåáÿ áóäåò íåäîñòàâàòü. Òâîé Âíóòðåííèé Ñâåò áûë äëÿ
ìåíÿ òîé ëàìïàäîé, êîòîðàÿ ñâåòèëà ìíå è âñåì, êòî òåáÿ çíàë. Òâîÿ Ëþáîâü è äîáðîòà, êîòîðûå
òû ðàñïðîñòðàíÿë âîêðóã,  èçìåíèëè âñþ ìîþ æèçíü è êîñíóëèñü òûñÿ÷ äóø, êîòîðûå ñòàëè áîãà÷å
áëàãîäàðÿ òâîåé ðàáîòå, à íåêîòîðûå, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîäõâàòèëè è ïîíåñëè ëàìïàäó, ÷òîáû îíà
ìîãëà îñâåùàòü äðóãèì èõ Ïóòü. Ïðèäåðæè äëÿ íàñ òåïëåíüêîå ìåñòå÷êî íà äðóãîì ïëàíå, - ìû
ñêîðî áóäåì ñ òîáîé”.

Íåêîòîðûå èç âàñ, êòî ÷èòàåò ýòî, - “îòñòàâøèå”, êîòîðûå ïðåäïîëàãàëè èëè  âñå  åùå
ïðåäïîëàãàþò áûòü  “ëèäåðàìè”.  Âû - ïàäøèå ðàáîòíèêè Ñèë Ñâåòà, êîòîðûå äîëæíû áûëè
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âåðíóòüñÿ ê Ñâåòó, íî ïîçâîëèëè ñâîåìó ýãî öåïëÿòüñÿ âàì çà íîãè è èç-çà ýòîãî  èçáåæàòü ïðèíÿòèÿ
íà ñåáÿ íàñòîÿùåé îòâåòñòâåííîñòè. Ó âàñ îñòàëîñü î÷åíü ìàëî âðåìåíè äëÿ âàøåé òðàíñôîðìàöèè
- äî òîãî, êàê ýòîò ìèð ïîñòèãíóò âåëèêèå  ïåðåìåíû  è ïðåîáðàçîâàíèÿ, è âû íà âåêà îêàæåòåñü
ïîãðóæåííûìè âî òüìó.

Åñëè âû õîòèòå íàâåðñòàòü  óïóùåííîå, òî íóæíî ïðèíÿòü ýêñòðåííûå ìåðû, ÷òîáû äîñòè÷ü
òîãî äóõîâíîãî óðîâíÿ, êîòîðîãî, êàê âû ïîëàãàåòå, óæå äîñòèãëè.

Èëè, âîçìîæíî, âû - îäèí èç òåõ, êòî âûæèë âî âðåìåíà âåëèêèõ ïåðåìåí, êòî ïðî÷òåò  ýòî
ãîäû ñïóñòÿ, - îäèí èç  ìíîãèõ  “ïîðÿäî÷íûõ” ëþäåé, êòî ïåðåæèë ïåðåëîìíîå âðåìÿ, èëè ïðåáûâàåò
ñåé÷àñ â ñàìîé ãóùå ñîáûòèé, è ïîñòèãøèå âàñ ñòðàäàíèÿ - ýòî äóõîâíîå î÷èùåíèå, íåñìîòðÿ íà
âàøå ýãî.

Â ëþáîì ñëó÷àå áîëüøå íåò âðåìåíè îòêëàäûâàòü  è ìåäëèòü. Êàæäîå ìãíîâåíèå äðàãîöåííî.
Áîëüøå íè äëÿ ÷åãî íåò âðåìåíè, êðîìå âàøåé âíóòðåííåé ðàáîòû èëè ïîìîùè äðóãèì â èõ
âíóòðåííåé ðàáîòå.

ÏÏÏÏÏðèìèòå  íà ñåáÿ ðåàëüíóþ  îòâåòñòâåííîñòü.
ÎÎÎÎÎòáðîñüòå  âñå ïîñòîðîííåå - ïðÿìî ñåé÷àñ!
ÍÍÍÍÍàéäèòå ñâîé Ïóòü è ñòóïàéòå ïî íåìó - ïðÿìî ñåé÷àñ!
ÍÍÍÍÍàéäèòå ñâîåãî èñòèííîãî ó÷èòåëÿ è çàéìèòåñü ñâîåé òðàíñôîðìàöèåé.
       Êàæäûé ìèã îñòàâøåéñÿ âàì æèçíè
ÏÏÏÏÏîòðàòüòå íà êîíöåíòðàöèþ óñèëèé íà òîì, ÷òîáû èçìåíèòü ñâîþ æèçíü,   - âìåñòî îðèåíòàöèè

íà ñâîå ñåïàðàòíîå ýãî  íà÷èíàéòå âåñòè  æèçíü, ïîñâÿùåííóþ ñëóæåíèþ è ïðîÿâëåíèþ
Óíèâåðñàëüíîãî Äóõà.

ÂÅËÈÊÎÅ  ÓÒÂÅÐÆÄÅÍÈÅÂÅËÈÊÎÅ  ÓÒÂÅÐÆÄÅÍÈÅÂÅËÈÊÎÅ  ÓÒÂÅÐÆÄÅÍÈÅÂÅËÈÊÎÅ  ÓÒÂÅÐÆÄÅÍÈÅÂÅËÈÊÎÅ  ÓÒÂÅÐÆÄÅÍÈÅ
Ñëåäóÿ ñâîèì Äóõîâíûì ïóòåì, ìû äîëæíû ñäåëàòü òàê, ÷òîáû íàøèì åæåäíåâíûì

óòâåðæäåíèåì  èëè ìîëèòâîé
Áåñïðåäåëüíîìó  ÅÄÈÍÎÌÓ áûëî:

“Äà ïðîÿâèòñÿ Âîëÿ Òâîÿ,  à íå ìîÿ, âî ìíå è ÷åðåç ìåíÿ”.“Äà ïðîÿâèòñÿ Âîëÿ Òâîÿ,  à íå ìîÿ, âî ìíå è ÷åðåç ìåíÿ”.“Äà ïðîÿâèòñÿ Âîëÿ Òâîÿ,  à íå ìîÿ, âî ìíå è ÷åðåç ìåíÿ”.“Äà ïðîÿâèòñÿ Âîëÿ Òâîÿ,  à íå ìîÿ, âî ìíå è ÷åðåç ìåíÿ”.“Äà ïðîÿâèòñÿ Âîëÿ Òâîÿ,  à íå ìîÿ, âî ìíå è ÷åðåç ìåíÿ”.
È  ìû íå äîëæíû ïðîñòî ïðîèçíîñèòü ýòî,

ìû äîëæíû ×ÓÂÑÒÂÎÂÀÒÜ ýòî. ÆÈÒÜ ýòèì!
Ïðàêòèêóéòå ýòî, è â îäèí ïðåêðàñíûé äåíü  âû îáíàðóæèòå, ÷òî ÁÎÆÜß ÂÎËß ñòàíåò âàøåé

âîëåé,
òàê êàê ÅÄÈÍÛÉ  áîëüøå íå îòäåëåí îò âàñ.

Âû îñîçíàåòå “ß ÅÑÌÜ”, è âàøè ïîñòóïêè, âàø îáðàç æèçíè , âàøå ñóùåñòâî áóäåò îòðàæåíèåì
ýòîãî. Âàøà æèçíü  ñòàíåò ÷àñòüþ áåñêîíå÷íîãî  Ïîòîêà Óíèâåðñàëüíîé Ëþáâè, ñòðåìÿùåãîñÿ
âñå âïåðåä è âïåðåä, à  íå ïóñòûì êîðîòêèì ñóùåñòâîâàíèåì, âðàùàþùèìñÿ â áåñêîíå÷íîì
êðóãå æåëàíèé (ñòàðàíèÿ ïîëó÷èòü) è ñòðàõà (ïîïûòêè èçáåæàòü).
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ÃËÀÂÀ ÕIII
Ó×ÈÒÅËß  è  ÑÒÓÄÅÍÒÛ
Âåðíåìñÿ  íåìíîãî  íàçàäÂåðíåìñÿ  íåìíîãî  íàçàäÂåðíåìñÿ  íåìíîãî  íàçàäÂåðíåìñÿ  íåìíîãî  íàçàäÂåðíåìñÿ  íåìíîãî  íàçàä

Õîòÿ ýòà ãëàâà ïîÿâëÿåòñÿ òîëüêî òåïåðü,  ÷àñòü  åå îïèñûâàåò òîò ïåðèîä ìîåé æèçíè, êîòîðûé
íà÷àëñÿ çàäîëãî äî òîãî, êàê ÿ ïîÿâèëñÿ â ìîíàñòûðå, à ÷àñòü  îòíîñèòñÿ òàêæå ê ïåðâûì äíÿì è
íåäåëÿì ìîåãî ïðåáûâàíèÿ â íåì.

ß  áûë òîãäà î÷åíü íàèâåí, ïî êðàéíåé ìåðå, â  îòíîøåíèè  ìíîæåñòâà âåùåé, è âû ìîæåòå
îáíàðóæèòü çíà÷èòåëüíóþ äîëþ êàê ñàðêàçìà, òàê  è ýãîèçìà, â ìîèõ ïåðâûõ âîïðîñàõ è
êîììåíòàðèÿõ  - êàê ïî ïîâîäó ó÷èòåëåé, òàê è ñòàðøèõ ìîíàõîâ, ïîñêîëüêó ÿ òîãäà åùå íå
îñîçíàâàë, êàêàÿ ýòî çàìå÷àòåëüíàÿ äîáðîäåòåëü - ñêðîìíîñòü è ñìèðåíèå.

Äðåâíèå  òåêñòû ãîâîðÿò  ÿñíî è íåäâóñìûñëåííî: “Íàéäè ñåáå  ó÷èòåëÿ”. Ýòî ñòàðûé è
ïðîâåðåííûé âðåìåíåì ñïîñîá ðàçâèòèÿ, èñïîëüçóåìûé äóõîâíûìè òðàäèöèÿìè âñåãî ìèðà. Åãî
ìîæíî îáíàðóæèòü äàæå â òàëìóäå (òåõ äíåé, êîãäà îí èìåë íåñêîëüêî èíîé ñìûñë è  ïðèìåíåíèå).

Òàê ÷òî æå òàêîå ó÷èòåëü?
Ýòî ïîíÿòèå ìîæåò îçíà÷àòü î÷åíü ìíîãîå. Äàâàéòå íà÷íåì ñ ïîëîæåíèÿ, ÷òî ñóùåñòâóåò îãðîìíàÿ
ðàçíèöà ìåæäó òåì,  ÷òî ìû íàçûâàåì “íàñòîÿùèé ó÷èòåëü”, è ïðî÷èìè ëþäüìè, êîòîðûå  êàæóòñÿ
ó÷èòåëÿìè. ß èìåþ  â  âèäó, ÷òî ñóùåñòâóåò  ìíîæåñòâî ó÷èòåëåé, ãóðó èëè ïðîïîâåäíèêîâ, êîòîðûå
æåëàþò  èìåòü “ïîñëåäîâàòåëåé”, -  îíè æàæäóò ïðåñòèæà, âîñõâàëåíèÿ, ïîêëîíåíèÿ, äåíåã - èëè
âñåãî âìåñòå.

Íåêîòîðûå õîòÿò,  ÷òîáû âû ïðåâîçíîñèëè èëè ïîêëîíÿëèñü êîìó-òî èëè ÷åìó-òî äðóãîìó, â òî
âðåìÿ, êàê  îíè áóäóò ðàñêàòûâàòü âî ôðàêå, ïðåäñòàâëÿÿñü  ïîëíîìî÷íûìè ïðåäñòàâèòåëÿìè
òîãî, ÷åìó âû ïðåäïîëàãàåòå ïîêëîíÿòüñÿ èëè  âîçíîñèòü õâàëó.  Íåêîòîðûå æåëàþò ýòîãî
íåïîñðåäñòâåííî äëÿ ñåáÿ.

Íî “íàñòîÿùèé ó÷èòåëü”  íå õî÷åò íè÷åãî ïîäîáíîãî. Îí ó÷èò âàñ íà ïðèìåðå ñâîåé æèçíè è
âîîäóøåâëÿåò  âàñ ñâîåé Áåñêîðûñòíîé Ëþáîâüþ.  Îí ïðèíèìàåò ñòóäåíòîâ-èñêàòåëåé Äóõà,
÷òîáû íàó÷èòü èõ, êàê èçìåíèòü  ñåáÿ. Îí îáó÷àåò èõ ôèëîñîôèè èëè äóõîâíîé òåõíèêå, êîòîðàÿ
áû  ïîìîãëà êàæäîìó  ñòóäåíòó òðàíñôîðìèðîâàòüñÿ,  è îáëåã÷èò  åãî    èçìåíåíèÿ, ÷òîáû  ñòóäåíò
ìîã âîñïîëüçîâàòüñÿ èì (ó÷èòåëåì)  êàê èíñòðóìåíòîì.

Íî “èñòèííîìó ó÷èòåëþ” íå íóæíû íè ñëåïûå èëè áåçäóìíûå “ïîñëåäîâàòåëè”, íè ïîêëîíåíèå,
íè ñëàâîñëîâèÿ. Âñåõ, êòî â  ýòîì íóæäàåòñÿ,  ìû íå îòíîñèì ê èñòèííûì ó÷èòåëÿì. Â íàøåé
îñîáîé òðàäèöèè - òðàäèöèè Äåòåé Çàêîíà ÅÄÈÍÎÃÎ - èñòèííûé ó÷èòåëü äîëæåí áûòü
“îçàðåííûì”  (èìåþùèì îïûò ñìåðòè ýãîèñòè÷åñêîãî ñåïàðàòíîãî ‘ÿ’ è æèâóùèì â ïîëíîé
ãàðìîíèè  è ÅÄÈÍÅÍÈÈ ñ Óíèâåðñàëüíûì Äóõîì,  ÿâëÿÿñü  ñëóæèòåëåì Óíèâåðñàëüíîãî Äóõà è
ïðîâîäíèêîì ÅÃÎ Óíèâåðñàëüíîé Âîëè).

Ñòàðøèå  ìîíàõè òîæå  ìîãóò  áûòü ó÷èòåëÿìè, íî ýòî íå òî æå ñàìîå, ÷òî “íàñòîÿùèé ó÷èòåëü”.
Ñëîâà, èñïîëüçóåìûå äëÿ îïèñàíèÿ òàêîãî ó÷èòåëÿ è åãî ïðàêòèêè,  îòíîñÿùèåñÿ ê äðóãèì
òðàäèöèÿì, ìîãóò áûòü ðàçëè÷íûìè, íî êîíå÷íûé ðåçóëüòàò äîëæåí áûòü îäíèì è òåì æå.

Áîëåå ïîäðîáíî ìû êîñíåìñÿ ýòîãî ÷åðåç ìèíóòó. Íî ñíà÷àëà íåñêîëüêî ñëîâ î ïîêëîíåíèè.
Ïîêëîíåíèå - ýòî  êàæóùèéñÿ î÷åíü “áëàãîðîäíûì” ñïîñîá,  êîòîðûé ýãîèñòè÷åñêîå  ‘ÿ’

èñïîëüçóåò, ÷òîáû èçáåæàòü ïåðñîíàëüíîé îòâåòñòâåííîñòè, èçáåæàòü òðàíñôîðìàöèè, ñàìîîòäà÷è
è îòêàçà îò ñâîåãî  ñîáñòâåííîãî  ñåïàðàòíîãî  ýãî. Ëþäè áåðóò âñå ëó÷øèå êà÷åñòâà  è èäåàëû è
ïåðñîíèôèöèðóþò èõ â êîì-òî, èáî äëÿ íèõ ïðåäïî÷òèòåëüíåå  ïîêëîíÿòüñÿ åìó, ÷åì ñàìèì
ñòàíîâèòüñÿ òàêèìè. Îíè  ñêîðåå “èäîë-èçèðóþò” ïðåäìåò ñâîåãî ïîêëîíåíèÿ, ÷åì “èäåàë-
èçèðóþò”. À ýòî îãðîìíàÿ ðàçíèöà (â îäíîé èç ñëåäóþùèõ ãëàâ ñîäåðæèòñÿ äîïîëíèòåëüíàÿ
èíôîðìàöèÿ îá èäåàëàõ è èõ èñïîëüçîâàíèè).

Èäåàëèçàöèÿ ïðîñòî óñòàíàâëèâàåò äëÿ âàñ ñòàíäàðò èçìåíåíèé, êîòîðûé äîëæåí áûòü âàøåé
“öåëüþ”. À ýãî ïðåäïî÷èòàåò ñîçäàâàòü èäîëîâ è ïîêëîíÿòüñÿ èì, ïîñêîëüêó ýòî  ëåãêèé ñïîñîá
èçáåæàòü òÿæåëîé ðàáîòû è ñàìîïîæåðòâîâàíèÿ, êîòîðîå òðåáóåòñÿ, ÷òîáû ïîëíîñòüþ îòäàòü ñåáÿ
Áîãó, è ñëóæèòü ÅÌÓ.

Ìíîãèì   íå  íðàâèòñÿ èäåÿ èìåòü  â  ñâîåé æèçíè “äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ” èëè  ÷åëîâåêà òèïà
“ãóðó”. (ß èìåþ îá ýòîì ïðåäñòàâëåíèå, ïîñêîëüêó ìíå îíà òîæå íå íðàâèëàñü). È çà÷àñòóþ -
ïî  âïîëíå ïîíÿòíûì ïðè÷èíàì,  èáî ñðåäè íèõ ñëèøêîì ìíîãî øàðëàòàíîâ. Õîòÿ åñòü òàêæå è
ñâÿòûå. Îäíàêî èñòèííàÿ ïðè÷èíà, ïî÷åìó áîëüøèíñòâî ëþäåé íå õî÷åò èìåòü ó÷èòåëÿ, çàêëþ÷àåòñÿ
â òîì, ÷òî èõ ýãîèñòè÷åñêîìó  ñåïàðàòíîìó  ‘ÿ’ èçâåñòíî,  - ýòî ñòàíåò íà÷àëîì  êîíöà  åãî êîíòðîëÿ
è  åãî  ñóùåñòâîâàíèÿ.

À  ÷òî êàñàåòñÿ øàðëàòàíîâ, òî êîãî èìåííî âû ïîëó÷èòå â êà÷åñòâå ó÷èòåëÿ, çàâèñèò, ãëàâíûì
îáðàçîì, îò  òîãî, êàêîâû  âàøè ìîòèâû.  Åñëè âû õîòèòå “èìåòü ñ êåì-òî ïðåäîñóäèòåëüíûå
îòíîøåíèÿ”, èëè  æåëàåòå “êàçàòüñÿ äóõîâíûì”, ëèáî ñ÷èòàòü, ÷òî âû “äóõîâíàÿ îñîáà”, òîãäà  âñå
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êîí÷èòñÿ  ïîêëîíåíèåì  øàðëàòàíó.   Íî åñëè âû äåéñòâèòåëüíî íóæäàåòåñü â ïîìîùè, ÷òîáû
ñòàòü ïîèñòèíå äóõîâíûì ÷åëîâåêîì - äîáðûì, çàáîòëèâûì, íå ïðè÷èíÿþùèì çëà è
ñàìîîòâåðæåííûì, - òîãäà âû íàéäåòå êîãî-òî ñòîÿùåãî è èñïîëüçóåòå åãî ïðèìåð êàê èäåàë.

Ìíîãèå ëþäè ïîñåùàþò êóðñû, õîäÿò íà ñåìèíàðû, çàíÿòèÿ ïî ÷åííåëèíãó, êîòîðûå âåäóò
øàðëàòàíû, è îíè èõ âïîëíå óñòðàèâàþò. Ýòî òî, ÷åãî  îïàñàåòñÿ  áîëüøèíñòâî  ëþäåé. Ïî ñóùåñòâó,
âû ïîëó÷àåòå òî, ÷òî âàì ïîäõîäèò, - òî, ÷åãî âû çàñëóæèâàåòå,  - èëè, âûðàæàÿñü òî÷íåå, - âû
ïîëó÷àåòå òî, ÷òî íà äåëå îòðàæàåò âàøó âíóòðåííþþ ñóòü. Çíàåòå âû îá ýòîì èëè íåò.

Êîãäà ÿ ïðèøåë â ìîíàñòûðü, ÿ âîâñå íå èñêàë ó÷èòåëÿ. ß ïðîñòî èñêàë ìåñòî, ãäå áû âñå áûëè
äîáðûìè, ëþáÿùèìè è âñåì  äåëèëèñü äðóã ñ äðóãîì. Ïðåêðàñíî çâó÷èò, íå ïðàâäà ëè? Íî ó ìåíÿ,
â äåéñòâèòåëüíîñòè,  äàæå ìûñëè íå âîçíèêàëî î òîì, ÷òî ìíå  ñàìîìó íóæíî áûòü òàêèì, åñëè ÿ
ñîáèðàþñü ñòàòü ÷ëåíîì ïîäîáíîãî ñîîáùåñòâà. È ÿ òàêæå íå äóìàë î òîì, ÷òî èìåííî ìíå
íóæíî ñäåëàòü, ÷òîáû ñòàòü òàêèì. Ôàêòè÷åñêè, ÿ áûë íàñòîëüêî ýãîöåíòðè÷åí,  íàñòîëüêî äóìàë
òîëüêî î ñåáå, ÷òî âîîáðàæàë, áóäòî ÿ óæå äóõîâíàÿ è ñîâåðøåííàÿ ëè÷íîñòü. È âñå ýòî áûëî
àáñîëþòíî íåâåðíî.

Êàê ÿ óæå ãîâîðèë, âñå ýãîèñòè÷íûå  îñîáû î÷åíü õîòåëè áû  áûòü åäèíñòâåííûìè ýãîèñòàìè â
îáùåñòâå, ñîñòîÿùåì èç  ëþäåé áåñêîðûñòíûõ, êîòîðûå áû  îòäàâàëè èì âñå ñâîå âðåìÿ è íå
ñîçäàâàëè  òðóäíîñòåé èç-çà èõ  ýãîèñòè÷åñêèõ êà÷åñòâ. Òàêîâû èõ ìå÷òàíèÿ.

Ïðèìåðíî íà òðåòèé äåíü ìîåãî ïðåáûâàíèÿ â ìîíàñòûðå, íà îäíîì  èç ìîèõ ïåðâûõ çàíÿòèé,
êîòîðûå âåë áûâøèé ñòóäåíò Ðàãà, îí ñòàë ãîâîðèòü î ïðåäìåòå, ñìûñë êîòîðîãî ÿ â òî âðåìÿ “íå
óëîâèë”.

“Íåêîòîðûå ëþäè ïîëàãàþò, ÷òî âñå íåîáõîäèìîå îíè ìîãóò ïîëó÷èòü èç êíèã, ñåìèíàðîâ è èç
æèçíè. Ýòî ìîæåò áûòü òàê. À ìîæåò  è íå áûòü. Èëè âñå ýòî ìîæåò áûòü âîïðîñîì ñêîðîñòè èëè
èñïîëüçîâàíèÿ ïðåèìóùåñòâ.

Â êàêîé-òî ìîìåíò äâèæåíèÿ ïî Äóõîâíîìó Ïóòè êàæäîìó îêàçûâàåòñÿ íóæåí èñòèííûé ó÷èòåëü,
÷òîáû ïîìî÷ü åìó  âèäåòü  è ïîñòèãàòü ìèð çà ïðåäåëàìè åãî ýãî,  - èáî ýãîèñòè÷åñêîå ñåïàðàòíîå
‘ÿ’ - ýòî âû è åñòü, ïîêà íå ñòàíåòå îçàðåííûìè.    Âàøåìó ýãî ñòàíîâèòñÿ èçâåñòíûì  êàæäîå âàøå
äâèæåíèå åùå äî òîãî, êàê âû åãî ñäåëàëè, è îíî ïåðåõèòðèò âàñ ïðè êàæäîé âàøåé ïîïûòêå
âûéòè çà åãî ïðåäåëû, åñëè âñå, ÷òî ó âàñ åñòü, - ýòî âàøå ñåïàðàòíîå ýãî, íà êîòîðîå âû ïîëàãàåòåñü
ïðè ñâîåì äóõîâíîì ðîñòå (à íåò  íåïðåäóáåæäåííîãî ó÷èòåëÿ).

Ó êàæäîãî òàêæå  èìååòñÿ ìàññà îòãîâîðîê, ïî÷åìó îí íå õî÷åò èìåòü ó÷èòåëÿ èëè ïî÷åìó íå
íóæäàåòñÿ â íåì. È, êîíå÷íî, êàæäûé ìîæåò èñïîëüçîâàòü çàêîííûå è ðåçîííûå ïðåäëîãè,
ïîñêîëüêó ñóùåñòâóåò î÷åíü ìíîãî ôàëüøèâûõ ó÷èòåëåé, ÷òî  ïîçâîëÿåò  ýãî âûäâèíóòü
ñïðàâåäëèâûå è ðàöèîíàëüíûå îáúÿñíåíèÿ æåëàíèÿ èõ èçáåæàòü.

Íî èñòèííîé ïðè÷èíîé ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî áîëüøèíñòâó ëþäåé íå íðàâèòñÿ èäåÿ èìåòü ó÷èòåëÿ, ñ
êîòîðûì íóæíî èìåòü äåëî, áóäü îí  ÿêîáû îçàðåííûì èëè øàðëàòàíîì, - è  íà ñàìîì äåëå
áîëüøèíñòâî ëþäåé ïðåäïî÷èòàåò øàðëàòàíîâ, ïîòîìó ÷òî îíè íå ïðåäñòàâëÿþò ðåàëüíîé  óãðîçû
èõ  ýãîèñòè÷åñêîìó  ñåïàðàòíîìó ‘ÿ’ “.

Ê êàêîé áû êàòåãîðèè âû íè îòíîñèëèñü, îòêðîéòå ñâîé óì - õîòÿ áû íà âðåìÿ - è ïðî÷òèòå ýòó
ãëàâó ïåðåä òåì, êàê âíîâü çàêðûòü ñâîé óì  (ïîëîæèâ åãî îáðàòíî “íà ïîëêó”, âìåñòå ñ ýòîé
êíèãîé). Ìîæåò áûòü, ýòî ïîìîæåò âàì ïîíÿòü, ÷òî òàêîå íàñòîÿùèå  ó÷èòåëÿ è êàêèì îáðàçîì
îíè  ñïîñîáíû ñòàòü èíñòðóìåíòîì, êîòîðûé ïîìîæåò âàì äîñòè÷ü âàøèõ öåëåé.
Êàê òû ìîæåøü íàíåñòè ïîðàæåíèå ñâîåìó âðàãó, åñëè ýòî - òû ñàìÊàê òû ìîæåøü íàíåñòè ïîðàæåíèå ñâîåìó âðàãó, åñëè ýòî - òû ñàìÊàê òû ìîæåøü íàíåñòè ïîðàæåíèå ñâîåìó âðàãó, åñëè ýòî - òû ñàìÊàê òû ìîæåøü íàíåñòè ïîðàæåíèå ñâîåìó âðàãó, åñëè ýòî - òû ñàìÊàê òû ìîæåøü íàíåñòè ïîðàæåíèå ñâîåìó âðàãó, åñëè ýòî - òû ñàì

Ðàãà ïðîäîëæàë:
“Êîãäà ÷åëîâåê îñîçíàë, ÷òî åãî ëè÷íûé âðàã, è âåëèêèé âðàã ÷åëîâå÷åñòâà, - ýòî  ñåïàðàòíîå

‘ÿ’ è ýãîèçì, ïîðîæäåííûé èì, ÷òî òîãäà åìó äåëàòü?  Îí  ìîæåò ñäåëàòü âûáîð è ñòàòü  íà Ïóòü
Áåñêîðûñòíîé Ëþáâè. È ÷òî  òîãäà? Îí ìîæåò íà÷àòü èçó÷àòü êíèãè, ìåäèòèðîâàòü, èñïîëüçîâàòü
ðàçëè÷íûå òåõíèêè ðîñòà èëè ÷òî-òî äðóãîå, íî ñóùåñòâóåò  ïåðâîñòåïåííàÿ ïðîáëåìà, êîòîðàÿ
âûòåñíèò âñå äðóãîå,  - ýãîèñòè÷íîå ñåïàðàòíîå ‘ÿ’ íå õî÷åò óñòóïàòü êîíòðîëü è ðóêîâîäñòâî
âàøåìó Âíóòðåííåìó Ñóùåñòâó/ Óíèâåðñàëüíîìó Äóõó. È, áîëåå òîãî, ñàìà ïðèðîäà äîñòèæåíèÿ
Óíèâåðñàëüíîãî Ñîçíàíèÿ îçíà÷àåò, ÷òî ýãîèñòè÷åñêîå ñåïàðàòíîå ‘ÿ’ ïðåêðàòèò ñâîå
ñóùåñòâîâàíèå êàê íåçàâèñèìàÿ ñóùíîñòü, - îíî, òàê ñêàçàòü, “óìðåò”. Ïîýòîìó ýãî  áóäåò ñðàæàòüñÿ
çà ñâîå ñóùåñòâîâàíèå, êàê çàãíàííîå â óãîë æèâîòíîå.

Îíî áóäåò èíòåëëåêòóàëüíî ìàíåâðèðîâàòü, êàê ÷åìïèîí ïî øàõìàòàì  ìèðîâîãî  êëàññà,
ñòðåìÿñü  îäåðæàòü ïîáåäó â áîðüáå. Îíî âîñïîëüçóåòñÿ áîëåå õèòðûìè òðþêàìè è óëîâêàìè,
÷åì ñàìûé ëó÷øèé â ìèðå  àôåðèñò è æóëèê.

Ïðåæäå,  ÷åì âû ñìîæåòå äîñòè÷ü  êàêèõ-ëèáî äóõîâíûõ âûñîò,   âàì ïðèäåòñÿ ñíà÷àëà ÿñíî
îñîçíàòü, ÷òî ñåïàðàòíîå ýãî  îáëàäàåò êîíòðîëåì íàä âàøèì ìîçãîì, æåëàíèÿìè, ýìîöèÿìè è
ò.ä.,   - îíî îáëàäàåò  êîíòðîëåì íàä âñåé æèçíüþ ÷åëîâåêà! Ïîýòîìó, åñëè âû äåëàåòå ÷òî-òî,
ïðåäñòàâëÿþùåå óãðîçó âàøåìó ñåïàðàòíîìó ‘ÿ’, îíî èñïîëüçóåò ïðîòèâ âàñ âñå, ÷òî íàõîäèòñÿ
ïîä åãî êîíòðîëåì.
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Åìó ñòàíåò èçâåñòíî, ÷òî âû íàìåðåíû ïîïûòàòüñÿ  ëèøèòü  åãî  òðîíà, è ïðîÿâèò ÷óäåñà
èçîáðåòàòåëüíîñòè, ñòàðàÿñü ñîõðàíèòü ñâîé êîíòðîëü è ïîääåðæàòü  â âàñ èëëþçèþ
èçîëèðîâàííîñòè îò Áîãà. Îíî áóäåò âñåìè ñïîñîáàìè  áîðîòüñÿ ïðîòèâ âàøèõ ïîïûòîê óñòàíîâèòü
êîíòðîëü  íàä  ñâîåé  æèçíüþ  èëè ïåðåäàòü åãî  “â ðóêè” Óíèâåðñàëüíîãî Äóõà.

Îíî âîâñå íå áóäåò “ñðàæàòüñÿ ÷åñòíî”. È ýòî óæå îáëåã÷àåò åãî çàäà÷ó, ïîñêîëüêó  åìó íóæíî
áóäåò òîëüêî âàñ íåìíîæå÷êî  îáìàíóòü. Òàê ÷òî â ýòîé òî÷êå ñâîåãî Ïóòè êàæäîìó íóæåí
íàñòîÿùèé ó÷èòåëü, êîòîðûé íå ïîçâîëèò ñåïàðàòíîìó ýãî ïðåóñïåòü â  åãî óñèëèÿõ”.

“ß âñå ýòî ïîíèìàþ, Ðàãà, íî ïî÷åìó òû ãîâîðèøü, ÷òî íàì íóæåí ó÷èòåëü? Îò÷åãî ìû íå
ìîæåì ïîëó÷èòü âñå, ÷òî íàì íåîáõîäèìî, èç êíèã, èç æèçíåííîãî îïûòà,  ñ ïîìîùüþ ìåäèòàöèè?”

“Êàê òû ìîæåøü óòâåðæäàòü, ÷òî âñå ïîíÿë, åñëè ÿâíî íå óñëûøàë òîãî, ÷òî ÿ ãîâîðèë.  Êàê
áóäòî ÿ ðàçãîâàðèâàë  ñ ãëóõèì. Ìåíÿ íóæíî ñëóøàòü  Âíóòðåííèì Ñóùåñòâîì, à íå ìîçãîì, êîòîðûì
ðàñïîðÿæàåòñÿ òâîå ñåïàðàòíîå ýãî, è  êîòîðûé ñíà÷àëà ôèëüòðóåò âñå, ÷òî òû ïðèíèìàåøü,
âêëþ÷àÿ ìîè ñëîâà. À ôèëüòðîì ñëóæèò òâîå ýãî, òâîå ñåïàðàòíîå ýãîèñòè÷åñêîå ‘ÿ’.

Ñåïàðàòíîå ýãî  íàñòîëüêî  óìíîå, ÷òî ñïîñîáíî  äàæå   èñïîëüçîâàòü òâîå  ñîáñòâåííîå
æåëàíèå  èçìåíèòüñÿ, ÷òîáû  äåðæàòü  òåáÿ â êàïêàíå. Åñëè îíî óçíàåò, ÷òî òû çàèíòåðåñîâàí â
äóõîâíîì ðîñòå, ÷òî îíî ñòàíåò äåëàòü - êàê òû äóìàåøü? ×òî  áû ñäåëàë òû? ×òî òû äåëàåøü? Îíî
ìîæåò è áóäåò ‘ïðèñïîñàáëèâàòü’ òåáÿ,  - êîíå÷íî, îíî ðàçðåøèò  òåáå ÷èòàòü êíèãè è ò.ï.
Ôàêòè÷åñêè, îíî áóäåò çà òî, ÷òîáû òû ÷èòàë êíèãè, ðàçâèâàë ìåäèóìèçì (÷åííåëèíã) è ïðûãàë îò
îäíîãî ìåòîäà ðîñòà ê äðóãîìó, îò  îäíîé  ïðèõîòè ê  äðóãîé, ïîçâîëÿÿ òåáå ïîãðóæàòüñÿ â ðåëèãèè
- âî ÷òî óãîäíî, - äî òåõ ïîð, ïîêà òî, ÷òî òû äåëàåøü è ÷åì óâëåêàåøüñÿ, íå íåñåò äåéñòâèòåëüíîé
óãðîçû  êîíòðîëþ ñåïàðàòíîãî ýãî è åãî ñóùåñòâîâàíèþ”.

“Äàæå åñëè òû óïîðíî ðàáîòàåøü è äåéñòâèòåëüíî äåëàåøü âñå, ÷òî ìîæíî, ÷òîáû äîñòè÷ü
îçàðåíèÿ?”

“Òû ìîæåøü ïîñòîÿííî áûòü çàíÿò ÷åì-òî, ÷òî, êàê òåáå êàæåòñÿ, ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü òåáå â
äîñòèæåíèè îçàðåíèÿ, è àáñîëþòíî  íè÷åãî íå ïîëó÷èòü (êðîìå ãîëîâû, íàïîëíåííîé ãðàíäèîçíûìè
äóõîâíûìè  ïîíÿòèÿìè è îáúÿñíåíèÿìè,  êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ òâîèì ñåïàðàòíûì ýãî, ÷òîáû
çàùèòèòü ñåáÿ). Òû ìîæåøü âå÷íî êðóòèòüñÿ  â ýòîì êîëåñå, íî, â äåéñòâèòåëüíîñòè,  íå ñäåëàåøü
òîãî, íà ÷òî  ñïîñîáåí, ïîêà  íå âîñïîëüçóåøüñÿ óñëóãàìè èñòèííîãî  ó÷èòåëÿ, - òîãî íåçàìóòíåííîãî
çåðêàëà, â êîòîðîì òû ñìîæåøü óâèäåòü îòðàæåíèå ñâîåãî ñîáñòâåííîãî ýãîèçìà”.

“À çà÷åì íóæíî ñòàðàòüñÿ óâèäåòü ñâîé ýãîèçì, âìåñòî  òîãî, ÷òîáû çàñòàâèòü åãî èñ÷åçíóòü,
êàê òû ó÷èë, è äîñòè÷ü áîëåå  âûñîêîãî ñîçíàíèÿ?”

“Ñóùåñòâóåò óéìà ëþäåé, êîòîðûå ãëóáîêî ýãîèñòè÷íû,  õîòÿ îáëàäàþò îáøèðíûìè ïîçíàíèÿìè
è îïûòîì â äóõîâíîé/ ìåòàôèçè÷åñêîé îáëàñòè. Ýòèì ëþäÿì èçâåñòíû ðàçíûå  òåõíèêè ìåäèòàöèè
è ìåòîäû ëè÷íîãî ðàçâèòèÿ, è, âåðîÿòíî, îíè èìè ïîëüçóþòñÿ. Âñëåäñòâèå ýòîãî îíè ñ÷èòàþò ñåáÿ
ëþäüìè î÷åíü  âûñîêîãî ñîçíàíèÿ. Åñòåñòâåííî, ýãîèñòè÷åñêîå ñåïàðàòíîå ‘ÿ’ ïîçâîëÿåò èì ñëûòü
òàêîâûìè, ÷òîáû îíè  ïðîäîëæàëè â òîì æå äóõå  è áûëè ñòîëü æå ‘äóõîâíûìè’. ß ïîëàãàþ, âñå
çàâèñèò  îò òîãî, êàê âû äëÿ ñåáÿ îïðåäåëÿåòå  ïîíÿòèå ‘âûñøåå ñîçíàíèå’.

Íî, ïî-ìîåìó, è ñîãëàñíî äðåâíåìó Ó÷åíèþ, òàêîå çíàíèå è îïûò íå  îçíà÷àþò, ÷òî âû  îáëàäàåòå
âûñøèì  ñîçíàíèåì, - àíàëîãè÷íî òîìó, êàê çíàíèå, êàê ïîñòðîèòü äîì, âîâñå íå îçíà÷àåò, ÷òî âû
äåéñòâèòåëüíî  ïîñòðîèëè äîì èëè äàæå ïðîñòî ýòîò äîì èìååòå”.

Êîíå÷íî, îí áûë ïðàâ, è åäèíñòâåííîå, ÷òî íå ïîçâîëÿëî ìíå ýòîãî âèäåòü, áûë ñòðàõ ìîåãî
ñåïàðàòíîãî ýãî è åãî êîíòðîëü íàäî ìíîé (êîòîðûé ÿ äîïóñòèë ïî ñîáñòâåííîé âèíå, õîòÿ â
òî âðåìÿ ýòî ïðîèñõîäèëî  íà óðîâíå ïîäñîçíàíèÿ). Íî êàê âàì îá ýòîì óçíàòü, åñëè âû
îáìàíûâàåòå ñàìè ñåáÿ? Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ñïîñîáîâ.

Âîò ïðîñòàÿ ïðåäïîñûëêà - ïîäóìàéòå î òîì, êàê  ìîæåò êòî-òî áûòü îñîáîé ñ î÷åíü âûñîêèì
ñîçíàíèåì, åñëè ó íåãî îòñóòñòâóåò Äîáðîòà è Áåñêîðûñòíàÿ Ëþáîâü? ß âñòðå÷àë ìíîãèõ, î÷åíü
ìíîãèõ ëþäåé ñ îãðîìíûìè äóõîâíûìè/ ìåòàôèçè÷åñêèìè çíàíèÿìè, - êîòîðûå áûëè
îáûêíîâåííûìè ýãîèñòàìè. Îíè ìîãëè äàæå áûòü îòíîñèòåëüíî äîáðûìè è îáû÷íî áûëè ãîòîâû
÷òî-òî äàòü  äðóãîìó, íî ñòàíîâèëèñü  ñîâñåì íå äîáðûìè è ãëóáîêî ýãîèñòè÷íûìè, êîãäà äîáðîòà
òðåáîâàëà îò íèõ  íàñòîÿùåãî  ñàìîïîæåðòâîâàíèÿ, à ñàìîîòäà÷à  -  îòäàòü òî, ÷òî îíè ñàìè
õîòåëè èìåòü.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ÿ  âñòðå÷àë ïîèñòèíå äîáðûõ ëþäåé, ñïîñîáíûõ âñå îòäàòü, íî êîòîðûå â
ìåòàôèçèêå áûëè ñîâåðøåííî íåñâåäóùè. Îíè ìîãëè ðåøèòü, ÷òî ‘êàðìà’ - ýòî êàêîé-òî âîñê äëÿ
àâòîìîáèëÿ (‘êàð âàêñ’ - òàê  èì ìîãëî ïîñëûøàòüñÿ, èáî òàê ïî-àíãëèéñêè çâó÷àò ñëîâà “âîñê
äëÿ àâòîìîáèëÿ”- ïåðåâ.), åñëè èì íå îáúÿñíèòü, ÷òî ýòî òàêîå.

È, òåì íå ìåíåå,  îíè áûëè äîáðûìè è ãîòîâûìè âñå îòäàòü. È îíè äåéñòâèòåëüíî áûëè ñïîñîáíû
ïîíÿòü è ïîâåðèòü â  ñóùåñòâîâàíèå êàðìû â åå ïîäëèííîì çíà÷åíèè  (÷òî ïîñååøü, òî è ïîæíåøü),
õîòÿ òàêîå ñëîâî èì áûëî äàæå íåèçâåñòíî, -  íà äåëå îíè çíàëè ãîðàçäî áîëüøå, ÷åì íåêîòîðûå
íîâîìîäíûå ‘ëþáèòåëè ïîãîâîðèòü î äóøå’, è ôàêòè÷åñêè îáëàäàëè íàìíîãî áîëåå âûñîêèì
ñîçíàíèåì, ÷åì òå, êòî âåë ‘äóõîâíûå’ ñåìèíàðû.
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Òàê êòî æå äåéñòâèòåëüíî îáëàäàåò âûñîêèì ñîçíàíèåì?
Ñêàæåì, âàø äîì ðàçðóøåí òîðíàäî. Êòî  áóäåò  âàì ïîèñòèíå äîáðûì ñîñåäîì - òîò, êòî

ïîìîæåì âàì çàíîâî îòñòðîèòü âàø äîì, äàñò âàì ïèùó è êðîâ, - èëè òîò, êòî ïîêðîâèòåëüñòâåííî
è ñâûñîêà çàÿâèò, ÷òî âû ñàìè íàâëåêëè íà ñåáÿ íåñ÷àñòüå, à çàòåì óì÷èò, îáäàâ âàñ ïûëüþ  èç-ïîä
êîëåñ  ñâîåãî ìåðñåäåñà, ñïåøà åùå íà îäèí ñåìèíàð î òîì, “êàê ïðåóñïåòü â æèçíè” (êîòîðûé,
âåðîÿòíî, íè÷òî èíîå, êàê èçó÷åíèå òåõíèêè âèçóàëèçàöèè  èç ÷åðíîé ìàãèè, çàìàñêèðîâàííîé
ïîä ïðîãðàììó “êàê äåëàòü äåíüãè”). Êòî èç íèõ áîëåå  ðàçâèò äóõîâíî?

Èñòèííîå ïðåóñïåÿíèå -  íå÷òî òàêîå, ÷òî âû ìîæåòå âçÿòü ñ ñîáîé äàæå ïîñëå ñìåðòè, è îíî
ïðèõîäèò,  òîëüêî êîãäà âû ïðîíèêíåòåñü Áåñêîðûñòíîé Ëþáîâüþ.

Íî âåðíåìñÿ ê ëåêöèè Ðàãè (êîòîðûé ñâîèìè ñëîâàìè íàíåñ ìîåìó ýãî  óäàð ïðÿìî â  ñåðäöå).
“Åñëè ëè÷íîñòü äîñòèãëà Óíèâåðñàëüíîãî Ñîçíàíèÿ, îíà, ïî ñàìîé åãî ïðèðîäå, íå ìîæåò ïðè

ýòîì îñòàòüñÿ ýãîèñòè÷íîé. À åñëè íåêîå ëèöî âñå åùå îñòàåòñÿ ýãîèñòîì, îíî íå ñïîñîáíî áûòü
ÅÄÈÍÛÌ  ñ  Óíèâåðñàëüíûì Äóõîì èëè èìåòü Óíèâåðñàëüíîå Ñîçíàíèå.  Ìíîãèå, ÿêîáû
‘äóõîâíûå’,  ëþäè  èãíîðèðóþò ýòîò ïðîñòîé ôàêò, à ìíîãèå èñïîëüçóþò  ñîôèñòè÷åñêèå  ‘äóõîâíûå’
îáúÿñíåíèÿ, ÷òîáû, ôàêòè÷åñêè, îïðàâäàòü ñâîå ýãîèñòè÷åñêîå ñåïàðàòíîå ‘ÿ’ “.

Çåðêàëüíîå îòðàæåíèå íà ñòåíåÇåðêàëüíîå îòðàæåíèå íà ñòåíåÇåðêàëüíîå îòðàæåíèå íà ñòåíåÇåðêàëüíîå îòðàæåíèå íà ñòåíåÇåðêàëüíîå îòðàæåíèå íà ñòåíå
“Ðàãà”, - ïðîèçíåñ ÿ ñ âûçîâîì. “Ñóùåñòâóþò ëè, êðîìå òâîåãî ñîáñòâåííîãî ìíåíèÿ, êàêèå-òî

ñïåöèàëüíûå  äîãìàòû  Äåòåé Çàêîíà ÅÄÈÍÎÃÎ, êîòîðûå  áû  ãîâîðèëè îá ýòîé ïîäîçðèòåëüíîé
‘âåëèêîé ñòåíå  ñàìîîáìàíà’?”

“Èõ î÷åíü ìíîãî,  þíîøà. Îíè ãîâîðÿò, ÷òî òû äîëæåí èìåòü ó÷èòåëÿ ‘âî ïëîòè’, êîòîðûé,  êàê
÷èñòîå çåðêàëî:

1/  áóäåò îòðàæàòü òâîè ìûñëè, ÷óâñòâà è ïîñòóïêè, - òî÷íî îòðàæàòü èõ  îáðàòíî ê òåáå, è òû
ñìîæåøü âèäåòü ñåáÿ íàñêâîçü, ñî âñåìè òâîèìè çàáëóæäåíèÿìè;

2/  ñòàíåò çåðêàëîì, êîòîðîå ïîêàæåò òåáå òåáÿ ñàìîãî, çàõî÷åøü ëè òû âèäåòü ñåáÿ èëè íåò,
çàãëÿíåøü ëè òû â íåãî èëè íåò.

Èíûìè ñëîâàìè, îíî çàñòàâèò òåáÿ âçãëÿíóòü íà ñåáÿ, äàæå êîãäà, âñëåäñòâèå ñàìîîáìàíà, òû
áóäåøü èçáåãàòü ñìîòðåòü íà ñåáÿ”.

“Òû ãîâîðèøü î ìàãè÷åñêîì çåðêàëå?”
“×åðò ïîáåðè! Òû ÷òî  - íå õî÷åøü ïîíÿòü, ÷òî ýòî äåëàåøü òû ñàì?
Òàêîå ÷èñòîå çåðêàëî  è åñòü íàñòîÿùèé ó÷èòåëü. Äîêòðèíà Äåòåé ãîâîðèò àáñîëþòíî ÿñíî, ÷òî

çàêëþ÷èòåëüíàÿ ñòàäèÿ ýâîëþöèè ÷åëîâåêà, ïðè åãî äâèæåíèè îáðàòíî ê ÅÄÈÍÑÒÂÓ ñ
Óíèâåðñàëüíûì Äóõîì,  ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû íàéòè è âîñïîëüçîâàòüñÿ ïîìîùüþ ‘èñòèííîãî
ó÷èòåëÿ’, äàáû  óâèäåòü ñàìîãî ñåáÿ è, òàêèì îáðàçîì, äåéñòâèòåëüíî òðàíñôîðìèðîâàòüñÿ.    Âîò
äëÿ ÷åãî íåîáõîäèì íàñòîÿùèé ó÷èòåëü.

Òàêèìè ó÷èòåëÿìè ÿâëÿþòñÿ îçàðåííûå ìàñòåðà, êîòîðûå î÷èùåíû îò ýãîèçìà è ñîáñòâåííîãî
ïðîãðàììèðîâàíèÿ è ñòàëè ÷èñòûì çåðêàëîì”.

“À ÷òî òàêîå íå ÷èñòîå çåðêàëî?”
“Ýòî ïî÷òè âñå, êòî æèâåò íà Çåìëå, êðîìå èñòèííîãî ó÷èòåëÿ. Âñå, êîãî òû âñòðå÷àë, îòðàæàþò

òåáÿ è äàþò òåáå âîçìîæíîñòü óâèäåòü ñåáÿ, íî òâîå îòðàæåíèå èñêàæåíî òåìè ïðîáëåìàìè,
êîòîðûå åñòü ó ‘çåðêàëà’. Êîãäà  ìû  èìååì  äåëî ñ îáû÷íûì ÷åëîâåêîì êàê ‘çåðêàëîì’, èñêàæåíèÿ
âîçíèêàþò èç-çà ñîáñòâåííîãî ïðîãðàììèðîâàíèÿ  ýòîãî ÷åëîâåêà, åãî óáåæäåíèé, ïðåäðàññóäêîâ
è ò.ï. - âñå ýòè âåùè ïðèâîäÿò ê ‘äåôîðìàöèè’ çåðêàëà, êàê ýòî áûâàåò â ‘êîìíàòå ñìåõà’, ãäå
çåðêàëà îòðàæàþò òâîé èñêàæåííûé îáëèê.

Äàæå òîò, êîãî òû óâàæàåøü è êòî äàë òåáå ïîëåçíûå äóõîâíûå èëè ôèëîñîôñêèå çíàíèÿ, ìîæåò
ïðåäëîæèòü òåáå ëèøü î÷åíü îãðàíè÷åííóþ ïîìîùü â òâîåì ïóòåøåñòâèè ïî æèçíè, åñëè ñàì
ÿâëÿåòñÿ íå÷èñòûì, èñêàæåííûì ‘çåðêàëîì’.

Åñëè òû íå õî÷åøü âïàäàòü â çàáëóæäåíèå, îáìàíûâàòü ñåáÿ, òîãäà òåáå íóæåí îçàðåííûé
äóõîâíûé ó÷èòåëü. Èíà÷å òâîå ýãî âñåãäà ïðèäóìàåò ñïîñîá  èçáåæàòü òîãî, ÷òîáû òâîÿ èëëþçèÿ
îòäåëåííîñòè îò  Áîãà áûëà ðàçîáëà÷åíà è ðàññåÿíà. Åñëè äóõîâíîå ðàçâèòèå - ýòî òî, ê ÷åìó òû
äåéñòâèòåëüíî ñòðåìèøüñÿ,  çäåñü íè÷òî íå ñðàâíèòñÿ ñ íàñòîÿùèì ó÷èòåëåì. Íè ìåäèòàöèÿ, íè
ñïåöèàëüíûå  ìåòîäû, íè îïûò, íè ðàçãîâîðû, íè èäåè, íè ìåäèóìû (÷åííåëèíã), íè  ïñèõîëîãèÿ
òåáå òàê  íå ïîìîãóò, êàê ó÷èòåëü.

Ïðè ýòîì Ó÷åíèå Äåòåé çäåñü ñîâåðøåííî íåïðåêëîííî. Íà ýòîé ñòàäèè òû äîëæåí èìåòü
ó÷èòåëÿ, åñëè òåáå ïðåäñòîèò ìèíîâàòü  îïðåäåëåííóþ òî÷êó íà ñâîåì Ïóòè. Äîêòðèíà óòâåðæäàåò,
÷òî èñêëþ÷åíèÿ î÷åíü ðåäêè, ìåíåå, ÷åì îäíî íà  ìèëëèàðä, õîòÿ â íåäàëåêîì áóäóùåì âñå ìîæåò
èçìåíèòüñÿ, èáî ãðÿäóùèå ïåðåìåíû ïðåäîñòàâÿò íîâûå âîçìîæíîñòè è íåêîòîðûì ëþäÿì äàäóò
ñèëû äëÿ âíóòðåííèõ äóõîâíûõ èçìåíåíèé. Ìîæåò áûòü  òû è áóäåøü ïåðâûì, êîìó äåéñòâèòåëüíî
óäàñòñÿ ñäåëàòü ýòî ñàìîìó, à, ìîé ìàëü÷èê?”

Íåò.  Ìíå òàê íå ïîâåçåò.
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Ó÷èòüñÿ, âìåñòî òîãî, ÷òîáû îáæèãàòüñÿÓ÷èòüñÿ, âìåñòî òîãî, ÷òîáû îáæèãàòüñÿÓ÷èòüñÿ, âìåñòî òîãî, ÷òîáû îáæèãàòüñÿÓ÷èòüñÿ, âìåñòî òîãî, ÷òîáû îáæèãàòüñÿÓ÷èòüñÿ, âìåñòî òîãî, ÷òîáû îáæèãàòüñÿ
Ïîçäíåå, êîãäà ÿ, íàêîíåö, îòêàçàëñÿ îò ïîïûòîê  èçáåæàòü ýòîãî è íàøåë ñâîåãî èñòèííîãî

ó÷èòåëÿ, Çåéíà, ó íàñ ñ íèì ñîñòîÿëèñü çàìå÷àòåëüíûå áåñåäû. Îäíàæäû ó íàñ áûë  óäèâèòåëüíûé
ðàçãîâîð î ðàçëè÷íûõ ñïîñîáàõ îáó÷åíèÿ, ðàçâèòèÿ, ðàáîòû, íàïðàâëåííûõ íà äîñòèæåíèå
îçàðåíèÿ,   êîòîðûé èìååò îòíîøåíèå ê ýòîé ãëàâå.

“Îòåö, êàêîâ  ëó÷øèé ñïîñîá îáó÷åíèÿ è êàê ìû ìîæåì óçíàòü, êîãî ñëóøàòü, à êîãî - íåò?”
“Ãîâîðÿò, ìóäðåö  ñëóøàåò è ó÷èòñÿ è ó ìóäðåöà, è ó ãëóïöà. Ìû ìîæåì è äîëæíû ó÷èòüñÿ ó âñåõ

è êàæäîãî, êàê è ó ñàìîé æèçíè. Âñå ïûòàþòñÿ íàñ ïîó÷àòü, è ìû ìîæåì  ó÷èòüñÿ, åñëè ìû îòêðûòû.
Ìû ìîæåì ïîëó÷àòü æèçíåííûé îïûò òàêæå è ‘â øêîëå òÿæåëûõ óäàðîâ’. Ê ñîæàëåíèþ, èìåííî
ýòèì ñïîñîáîì ó÷èòñÿ áîëüøèíñòâî ëþäåé. ß ãîâîðþ - ‘ê ñîæàëåíèþ’, ïîòîìó ÷òî ýòî ñàìûé
ìåäëåííûé è ñàìûé áîëåçíåííûé ïóòü.

À  ìû  ìîæåì îáó÷àòüñÿ ëåãêî, áåç òðóäà - ïðîñòî ‘âïèòûâàÿ’ â ñåáÿ ÷óæîé îïûò. Ïðè ýòîì
ñïîñîáå ìû ìîæåì âîñïîëüçîâàòüñÿ óðîêàìè, ïîëó÷åííûìè äðóãèìè, êîòîðûå óæå ïðîøëè øêîëó
òÿæåëûõ óäàðîâ, èëè òàêæå  âïèòàëè òàêîé îïûò. Ýòî ñàìûé ëåãêèé,  ñàìûé áûñòðûé è ñàìûé
ðàçóìíûé ñïîñîá îáó÷åíèÿ.

Ê ïðèìåðó, åñëè ìû âèäèì, ÷òî êòî-òî îáæåãñÿ, ñóíóâ ðóêó â îãîíü, ìû ñêîðåå ñàìè  èçâëå÷åì
èç ýòîãî óðîê, ÷åì òîæå ñóíåì ðóêó â ïëàìÿ, ÷òîáû óçíàòü, ÷òî îíî îáæèãàåò.

Èëè âîçüìåì ïðèìåð äðóãîãî ðîäà  -  åñëè ìû  ïðîâîäèì âðåìÿ îêîëî øåô-ïîâàðà, ìû, âåðîÿòíî,
‘íàáåðåìñÿ’ ó íåãî çíàíèé è óìåíèÿ, è  ýòî  çàìåíèò íàì ãîäû ñîáñòâåííûõ êóëèíàðíûõ
ýêñïåðèìåíòîâ ñ ïîäãîðåâøåé åäîé, èìåþùåé óæàñíûé âêóñ, è ò.ä. ×óæîé îïûò ìîæåò ñòàòü íàøèì,
åñëè ìû åìó îòêðûòû.

Ó÷èòüñÿ, ‘âïèòûâàÿ’ îïûò Áåñêîðûñòíî Ëþáÿùåãî Ñóùåñòâà, îáëàäàþùåãî Óíèâåðñàëüíûì
Ñîçíàíèåì,  -  âàøåãî ‘÷èñòîãî çåðêàëà’,   - ýòî,  áåçóñëîâíî,  ñàìûé ëåãêèé, ñàìûé ëó÷øèé ñïîñîá
ó÷èòüñÿ è ðàñòè äóõîâíî”.

Êðóã è ñïèðàëüÊðóã è ñïèðàëüÊðóã è ñïèðàëüÊðóã è ñïèðàëüÊðóã è ñïèðàëü
Ðåèíêàðíàöèÿ ñîçäàåò òàêóþ ñèòóàöèþ, êîãäà ‘êàðìè÷åñêèå ñâÿçè’ çàñòàâëÿþò ëþäåé

‘âîçâðàùàòüñÿ â æèçíü’  äðóã äðóãà.
Íàïðèìåð,  âàøà ìàòü, âîçìîæíî, èãðàëà ìíîãî ðàçíûõ ðîëåé  â âàøèõ ïðîøëûõ æèçíÿõ - ðîëè

âàøåé ñåñòðû, äðóãà, äî÷åðè, ðîìàíòè÷åñêîãî ñîïåðíèêà, æåíû èëè ëþáîâíèöû.
Êàê â ýòîé êíèãå óæå óïîìèíàëîñü ðàíåå, ïî âñåìó ñâåòó Ïîñâÿùåííûå àòëàíòè÷åñêèõ Äåòåé

Çàêîíà ÅÄÈÍÎÃÎ, êîòîðûå íå ñòàíîâèëèñü  âîçíåñåííûìè (òåìè, êòî íàñîâñåì îñòàâèë
ôèçè÷åñêîå òåëî Çåìíîãî ïëàíà), èìåþò ïåðèîä âîïëîùåíèÿ è ïåðèîä  ïîñëå íåãî.  Îíè
âîçâðàùàþòñÿ â òå ìåñòà, êîòîðûå ïîêèíóëè, è ïðîäîëæàþò ñëóæèòü Ñèëàì Ñâåòà è èñêàòåëÿì
Ñâåòà.

“Îòåö, â ðàçãîâîðàõ ïî  ïîâîäó èñïîëüçîâàíèÿ   ïðè  îáó÷åíèè ÷óæîãî îïûòà è î ‘÷èñòîì
çåðêàëå’, êàê ÿ ñëûøàë, óòâåðæäàþò, áóäòî Äàëàé Ëàìà ïðîäîëæàåò ïåðåâîïëîùàòüñÿ, êàê òà æå
ñàìàÿ ëè÷íîñòü, â òîì æå ñàìîì äóõîâíîì ñàíå. Ýòî ïðàâäà?”

“Íåñîìíåííî. È íå òîëüêî Äàëàé Ëàìà. Äðóãèå áóääèéñêèå  ó÷èòåëÿ, îáëàäàþùèå âûñøèì
ñîçíàíèåì, òîæå ýòî äåëàþò. Ýòî èõ Ïóòü”.

“×òî òû ïîäðàçóìåâàåøü ïîä ñëîâàìè ‘èõ Ïóòü’?”
 “Â íàøåé òðàäèöèè äåëàåòñÿ íå÷òî ïîõîæåå, è âñå æå íåñêîëüêî îòëè÷íîå.
Êîãäà ó÷èòåëü ïîêèäàåò Çåìëþ è âûáèðàåò íîâîå ïåðåâîïëîùåíèå, åãî Âíóòðåííåå ‘ß’  (è

âíåøíèå Ñèëû è îáñòîÿòåëüñòâà)  âûíóæäàåò åãî ñòàòü òåì, êåì îí áûë â ïðîøëîì, òî åñòü îáðåñòè
òîò æå óðîâåíü ñîçíàíèÿ, êîòîðûì îí äî òîãî îáëàäàë. Ýòî îòíîñèòñÿ ê ëþáîìó îçàðåííîìó
ó÷èòåëþ íà ëþáîì Ïóòè.

Â íàøåì ñëó÷àå, êîãäà ìû èìååì äåëî ñ  òåì, êòî íåêîãäà áûë Ïîñâÿùåííûì,  åãî âíóòðåííå
ïîáóæäàþò  íàéòè äðóãîãî Ïîñâÿùåííîãî  èç Äåòåé Çàêîíà ÅÄÈÍÎÃÎ è âåðíóòüñÿ â ìîíàñòûðü,
÷òîáû ïîâòîðíî ïðîéòè íîâîå îáó÷åíèå, íîâîå îçàðåíèå, íîâîå ïîñâÿùåíèå. À  äðóãèå
Ïîñâÿùåííûå èùóò  ðåèíêàðíàöèþ Àäåïòà, êîòîðîìó  ïðåäíàçíà÷åíî ïîëó÷èòü íîâîå ïîñâÿùåíèå,
÷òîáû îí îïÿòü ñòàë èñòèííûì ó÷èòåëåì íàøåãî îðäåíà.

È ýòî äåëàåòñÿ  ðàçíûìè ñïîñîáàìè âî ìíîãèõ äðóãèõ òðàäèöèÿõ”.
“Òàê, êàê òû íàøåë ìåíÿ, èëè, ñêîðåå, ÿ íàøåë òåáÿ, äà?”
“Êàê ìû îáà íàøëè äðóã äðóãà”.
“Äà. À êîãäà òû íà÷èíàåøü èñêàòü? È ñêîëüêî âðåìåíè òðåáóåòñÿ, ÷òîáû âíîâü ñòàòü  îçàðåííûì

èëè ïîñâÿùåííûì?”
“Îáû÷íî ýòî ñëó÷àåòñÿ äî äîñòèæåíèÿ  âíîâü âîïëîòèâøèìñÿ Àäåïòîì  âîçðàñòà  21 ãîäà, è

ïðîèñõîäèò íåçàâèñèìî  îò  òîãî, îñîçíàåò ëè ïåðåâîïëîùåííûé èñòèííûé ó÷èòåëü, êòî îí (èëè
êåì áûë) èëè íåò. ×àùå  âñåãî ó÷èòåëü íå îñîçíàåò, êòî îí, ïîêà îí þí, è íà÷íåò îñîçíàâàòü ñâîå
èñòèííîå ‘ß’ èíîãäà ëèøü â âîçðàñòå ìåæäó 14 è 21 ãîäîì. Òåì íå ìåíåå,  åãî îçàðåíèå íàñòóïàåò
ê  21 ãîäó. Òàêîâ Óíèâåðñàëüíûé Çàêîí ïðèìåíèòåëüíî êî âñåì ó÷èòåëÿì”.

“À ÷òî ïðîèñõîäèò ñ òåìè, êòî íå îáðåë îçàðåíèÿ èëè íå îòíîñèòñÿ íè ê îäíîé äóõîâíîé
òðàäèöèè?”
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“Íåçàâèñèìî îò òîãî, ÿâëÿåøüñÿ ëè òû îäíèì èç Äåòåé èëè íåò, îçàðåííûé òû èëè íå îçàðåííûé,
êàêèì áû íè áûëî òâîå ñîçíàíèå (äîñòèãíóòûé òîáîé óðîâåíü ñîçíàíèÿ)  â òîò ìîìåíò, êîãäà òû
óøåë èç ñâîåé ïðåäûäóùåé æèçíè, òû âíîâü äîñòèãíåøü òîãî æå ñàìîãî óðîâíÿ ñîçíàíèÿ ê 21
ãîäó. Ýòî ñîâåðøåííî íåèçáåæíî”.

“È ÷òî òîãäà?”
“Ñ òîé òî÷êè, êîãäà ÷åëîâåê âíîâü îáðåë ñâîå ïðåäûäóùåå çðåëîå ñîçíàíèå, îí ìîæåò  ëèáî

äóõîâíî ïðîãðåññèðîâàòü, ëèáî  ðåãðåññèðîâàòü”.
(Çàìå÷. ðåä.:  ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ÷åëîâåê  ìîæåòìîæåòìîæåòìîæåòìîæåò  äîñòèãíóòü îçàðåíèÿ â ëþáîìëþáîìëþáîìëþáîìëþáîì

âîçðàñòå).
“Ïî÷åìó íåêîòîðûå îçàðåííûå ó÷èòåëÿ âîçâðàùàþòñÿ, à íåêîòîðûå - íåò?”
“Ïîòîìó ÷òî ýòî èõ âûáîð. Íåêîòîðûå èç äåòåé ïðîäîëæàþò âîçâðàùàòüñÿ íà Çåìíîé ïëàí,

÷òîáû ïîìî÷ü äðóãèì  îñâîáîäèòüñÿ  îò èëëþçèè îòäåëåííîñòè îò Áîãà. Äðóãèå æåëàþò
ïðèñîåäèíèòüñÿ  ê  ñåáå ïîäîáíûì íà âûñøèõ ïëàíàõ. Íåêîòîðûå î÷åíü óñòàþò è õîòÿò óéòè, êàê ÿ”.

“Òû ñîáèðàåøüñÿ óéòè??!!”
“Ïîêà íåò. Ðàññëàáüñÿ. Òû  ñàìîñòîÿòåëüíî ñòàíåøü  ó÷èòåëåì äî òîãî, êàê ÿ óéäó”.
“È òû óæå íå âåðíåøüñÿ?”
“Íåò”.
“Óâèæó ëè ÿ òåáÿ êîãäà-íèáóäü âíîâü?”
“Ìåíÿ? Ãëàçàìè - íåò. Îäíàæäû è òû, âåðîÿòíî, óéäåøü îòñþäà”.
“Ïî÷åìó òîëüêî - ‘âåðîÿòíî’? Ðàçâå ìû êàê-òî íå ñâÿçàíû?”
“Ñîâåðøåííî îïðåäåëåííî. Íî åñëè òû áóäåøü  îñòàâàòüñÿ çäåñü î÷åíü äîëãî, ÿ, òåì âðåìåíåì,

áóäó ïðîäâèãàòüñÿ ïî ïóòè ñâîåé ñîáñòâåííîé ýâîëþöèè â îáùåì ïîðÿäêå âåùåé. È åñëè ýòî
áóäåò ñëèøêîì äîëãî, òî  ìû óæå íå áóäåì íàõîäèòüñÿ ðÿäîì â îáùåé íàøåé öåïè, íî ìû âñåãäà
áóäåì åäèíû ñ öåïüþ”.

“Ïî ïîâîäó ìåíÿ òû ñêàçàë, ÷òî ÿ áóäó ‘èñòèííûì ó÷èòåëåì’”.
“Äà”.
“Çíà÷èò, ÿ ñòàíó îçàðåííûì äî 21 ãîäà?”
“Âåðîÿòíî, ïðèáëèçèòåëüíî â 21 ãîä”.
“Òû íå çíàåøü, âåðíóñü ëè ÿ îáðàòíî?”
“Íå çíàþ. Ýòî ðåøàòü òåáå. Ýòî âûáîð òâîåé ñâîáîäíîé âîëè”.
“Òû ðàíüøå ÷òî-òî ñêàçàë î òîì, ÷òî â íàøåé òðàäèöèè íåêîòîðûå âåùè äåëàþòñÿ íåñêîëüêî

èíà÷å,  ÷åì â áóääèçìå, êîãäà  ó÷èòåëÿ ðåèíêàðíèðóþòñÿ.  À  â ÷åì ðàçëè÷èÿ? Âñå, ÷òî òû îïèñàë,
çâó÷èò, êàê áóäòî, îäèíàêîâî ñ òåì, ÷òî ìíå èçâåñòíî î áóääèçìå”.

“Òå èç íàñ, êòî  âûáèðàþò ‘æèçíü ïîñëå æèçíè’, ‘ïî î÷åðåäè’  ïîìîãàþò  íàì íàéòè äðóã äðóãà
äî äîñòèæåíèÿ 21 ãîäà. Ýòî ïîõîæå íà òî, ÷òî äåëàþò â Òèáåòå áóääèñòû, â ñëó÷àå ñ Äàëàé Ëàìîé
è äðóãèìè ëàìàìè ñ âûñøèì ñîçíàíèåì.

Îäíàêî òèáåòñêèå áóääèñòû, èç-çà ñâîåé óíèêàëüíîé ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðû,  îáû÷íî íà÷èíàþò
ñ áîëåå þíûõ. Ãðóïïà áóääèéñêèõ ìîíàõîâ èäåíòèôèöèðóåò ðåáåíêà, ÿâëÿþùåãîñÿ èíêàðíàöèåé
Äàëàé Ëàìû,  èëè  òîãî, êîãî îíè èùóò. Êàê òîëüêî îíè â ýòîì óâåðÿòñÿ, îíè èìåþò ïðàâî ïîìåñòèòü
ðåáåíêà â ìîíàñòûðü, ãäå áû îí ïðîõîäèë îáó÷åíèå, ÷òîáû êîãäà-òî îïÿòü çàíÿòü ñâîå ìåñòî â
îðäåíå.

Îäíàêî ó÷èòåëÿì Äåòåé ñîâñåì íå  îáÿçàòåëüíî çàíèìàòü òî æå ñàìîå ïîëîæåíèå â òîé æå
ñàìîé ñòðàíå èëè äàæå â òîé æå ðàñå. Îíè ðàññåèâàþòñÿ ïî âñåìó ìèðó, ïðèíîðàâëèâàÿñü ê
ðàçíûì ìåñòàì, ðàçíûì îáëèêàì, è íóæäàþòñÿ â ðàçëè÷íîì ïðîèñõîæäåíèè äëÿ èçáðàííîãî èìè
ïðåäíàçíà÷åíèÿ.

Èì ñîâñåì íå ïðîñòî âåðíóòüñÿ îáðàòíî â ìîíàñòûðü äåòüìè.  Ìîæåøü ñåáå ïðåäñòàâèòü, ÷òî
ïðîèçîéäåò, åñëè íåêèé ìàëûé îáúÿâèòñÿ â Íüþ Éîðêå, â àïàðòàìåíòàõ ñîâðåìåííîé èóäåéñêîé
ïàðû, è  çàÿâèò, ÷òî îí äîëæåí  çàáðàòü èõ  ðåáåíêà ñ ñîáîé â Òèáåò, ïîñêîëüêó îí - ‘òîò-òî è òîò-
òî’ - ðåèíêàðíàöèÿ ñòàðîãî Àäåïòà è èñòèííûé ó÷èòåëü”.

“Äà-à-à! À êàê òû ñêàæåøü - ‘20 ëåò æèçíè’ - íà òèáåòñêîì èëè íà èäèø (åâðåéñêîì)?”
“Òû ïîíÿë ñóòü... Òåì íå ìåíåå, ìû çàáîòèìñÿ îá  Àäåïòå ñ ìîìåíòà  åãî âîïëîùåíèÿ â

ôèçè÷åñêîì òåëå  - åùå äî äîñòèæåíèÿ èì âîçðàñòà 21 ãîäà, ÷òîáû èìåòü âîçìîæíîñòü íà÷àòü
ðàáîòó ïî îáðåòåíèþ íàìè ïîëíîãî ñîçíàíèÿ ÅÄÈÍÑÒÂÀ  ê òîìó âðåìåíè, êàê åìó èñïîëíèòñÿ
21 ãîä.

Â áûëûå äíè ýòî ïðîèñõîäèëî èíà÷å è áûëî áîëåå ïîõîæå íà òèáåòñêóþ òðàäèöèþ, íî â íûíåøíèå
âðåìåíà è äëÿ íèõ âñå íà÷èíàåò ìåíÿòüñÿ, è îíè áóäóò íàõîäèòü,  ÷òî èõ ó÷èòåëÿ íà÷àëè ðîæäàòüñÿ
â äðóãèõ ñòðàíàõ  è, â êîíöå êîíöîâ, ñòîëêíóòñÿ ñ òîé æå  ñèòóàöèåé, ÷òî è ìû.

Íî íå çàáûâàé, ÷òî ñóùåñòâóåò  ìíîæåñòâî  ëèö ñ  âûñøèì ñîçíàíèåì, êîòîðûå ïðèíàäëåæàò ê
íàøåìó îðäåíó, èëè íàøåìó Ïóòè, íî  íå ìîãëè ïîêà  äîñòè÷ü ôèíàëüíîãî Ïîñâÿùåíèÿ. Ïîýòîìó,
îíè åùå ìîãóò  âîéòè  â òâîþ æèçíü, èëè, íàîáîðîò - òû â èõ æèçíü, äàæå íå â òîò ïåðèîä, êîãäà
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èì èñïîëíèòñÿ 21 ãîä.  Çàïîìíè, îíè åùå íàõîäÿòñÿ â ñòàäèè ðàçâèòèÿ, â ñòàäèè äâèæåíèÿ ê
ñâîåìó ôèíàëüíîìó Ïîñâÿùåíèþ.

Èìåííî ïîýòîìó â êîëîäå êàðò ñ èçîáðàæåíèÿìè ïîñâÿùåíèÿ íàõîäèòñÿ 22 êàðòû, è â êíèãå,
êîòîðóþ  òû íàïèøåøü, áóäåò 22 ãëàâû.

Äàæå òîò, êòî íàõîäèòñÿ åùå íà ñàìîé íà÷àëüíîé ñòàäèè,  êòî åùå  ñîâñåì ãëóïûé,  - ýòî ñòîëü
æå çíà÷èòåëüíàÿ äóøà, êàê ëþáàÿ äðóãàÿ. È ãëóïöó ïðåäñòîèò êàê íà÷àëî, òàê è êîíåö. Áûòü
îçàðåííûì - ñ âûñîòû Ãîñïîäà - âñå ðàâíî,  ÷òî áûòü ãëóïöîì èç ãëóïöîâ”.

“ß ýòî çàïîìíþ, Îòåö”.
Â ìîåì ñëó÷àå ìåíÿ íàøëè ÷åðåç çàãàäî÷íóþ òåëå ïåðåäà÷ó. Êàê âû, âåðîÿòíî, ïîíÿëè, Çåéí

ñòàë  ìîèì ïåðñîíàëüíûì ó÷èòåëåì.  Îí áûë òåì, êîãî ÿ âèäåë ïî òåëåâèäåíèþ. Óçíàâ åãî ïîëó÷øå,
ÿ ñòàë ðàññïðàøèâàòü åãî î òîé òåëåïåðåäà÷å.

“Îòåö... Òû çíàåøü, êàê ÿ ñþäà ïîïàë? ß èìåþ â âèäó... ß âèäåë òåáÿ ïî òåëåâèçîðó, ïî
òåëåâèçèîííîé ñòàíöèè, êîòîðîé  íå ñóùåñòâóåò, íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü... Â òîì  äèàïàçîíå,
êîòîðîãî íå ñóùåñòâóåò è êîòîðûé äàæå íèêîãäà íå èñïîëüçîâàëñÿ. Íî ÿ çíàþ, ÷òî ýòî íå èãðà
ìîåãî âîîáðàæåíèÿ”.

“Ýòî íå áûëî òâîèì âîîáðàæåíèåì, Ïåíèåë. Ýòî áûëà òåëåïåðåäà÷à ñïåöèàëüíî äëÿ òåáÿ. Òû
åäèíñòâåííûé, êòî åå âèäåë.  Åäèíñòâåííûé, êîãî îíà äîñòèãëà.  Åäèíñòâåííûé, êîìó îíà áûëà
ïðåäíàçíà÷åíà”.

“À êàê ýòî ïðîèçîøëî? Ñ ïîìîùüþ ìàãèè?”
“Â íåêîòîðîé ñòåïåíè. Ñþäà âõîäèëî ìíîæåñòâî âåùåé, âêëþ÷àÿ íàó÷íóþ ìàãèþ. Â òî âðåìÿ ó

íàñ òàì áûëè äðóçüÿ, êîòîðûå èìåëè ñâîèõ äðóçåé, âêëþ÷àÿ íåïðåäóáåæäåííûõ ïðèõîæàí
õðèñòèàíñêîé öåðêâè.  Íàøè äðóçüÿ áûëè ñïåöèàëèñòàìè, âåñüìà èñêóøåííûìè â ñîâðåìåííîé
òåõíîëîãèè.  Îíè ñäåëàëè çàïèñü ïåðåäà÷è ñ ìîèì ó÷àñòèåì. Äåëàòü òàêóþ ïåðåäà÷ó  áûëî äåëîì
ïðîòèâîçàêîííûì,  íî îíè áûëè óáåæäåíû, ÷òî â ýòîì íåò íè÷åãî îñîáåííîãî, òàê êàê  ïåðåäà÷à
äîëæíà áûòü î÷åíü êîðîòêîé.

Òåì íå ìåíåå, îíè îáåñïå÷èëè ñâîè òûëû.  Îíè çàÿâèëè, ÷òî, ïîñêîëüêó âñå  ýòî  îïèðàåòñÿ íà
èõ âåðîèñïîâåäàíèå, òî  îíè çàùèùåíû äðóãèìè çàêîíàìè.  Îíè òàê ïîäîãíàëè âðåìÿ ïåðåäà÷è
è âñå äðóãèå ôàêòîðû, ÷òîáû òû  ìåíÿ âèäåë, è ÿ áû íàøåë òåáÿ, à òû áû íàøåë ìåíÿ,  - õîòÿ ÿ áûë
îò òåáÿ çà òûñÿ÷è ìèëü”.

“Òåáå èçâåñòíî, ÷òî ÿ òîãäà ñîáèðàëñÿ ïîêîí÷èòü ñ ñîáîé?”
“Äà, â òî âðåìÿ  ÿ ýòî çíàë. È, ââèäó òîãî, êåì òû áûë, ñ òîáîé íåîáõîäèìî áûëî âñòóïèòü â

êîíòàêò ýòèì ñïîñîáîì è â ýòî âðåìÿ”.
“À êòî ÿ? Êòî ÿ è êòî òû, ÷òîáû âîçíèêëà òàêàÿ êðàéíÿÿ íóæäà?”
“Òû - ñîâåðøåííî îñîáåííûé, Ïåíèåë. Òû äàæå íå ïðåäñòàâëÿåøü,  íàñêîëüêî îñîáåííûé,

ïîñêîëüêó äóìàåøü, ÷òî òû òàêîé îñîáåííûé”.
“×åãî-÷åãî?”
(Ïîçäíåå ÿ îòêðûë, ÷òî ìû âñå - îñîáåííûå, ïðîñòî íàì íåîáõîäèìî ïîäíÿòüñÿ íàä ñâîèì

ýãîèñòè÷åñêèì ñåïàðàòíûì ‘ÿ’, çàíÿòü ñâîå ìåñòî â öåïè ÅÄÈÍÎÃÎ è ñòàòü ïðîâîäíèêàìè
ÅÄÈÍÎÃÎ Äóõà è ÅÃÎ ñëóæèòåëÿìè).

Îí ïðîäîëæàë ãîâîðèòü ìíå î òîì, êàê ó÷èòåëÿ Äåòåé íàõîäÿò äðóã äðóãà - îñîáåííî òå, êòî
ÿâëÿþòñÿ îñîáûìè  çâåíüÿìè ïî îòíîøåíèþ äðóã ê äðóãó. Ïî ìåðå òîãî, êàê Çåéí ãîâîðèë î òîì,
êàê  îí  è  ÿ ïîìîãàëè äðóã äðóãó,  ó÷èëè äðóã äðóãà è âìåñòå ðàáîòàëè, âîñïîìèíàíèÿ î ïðîøëûõ
æèçíÿõ íà÷àëè ïðîïëûâàòü   ïåðåäî ìíîé, êàê áóäòî ÿ ñèäåë â êèíî,  íî îíè øëè ôðàãìåíòàìè
(áóäòî êèíîëåíòà, îòðåäàêòèðîâàííàÿ øèìïàíçå!). Îí òàêæå ðàññêàçàë î íåêîòîðûõ ìîèõ ñâÿçÿõ
è ïåðèîäàõ îáùåíèÿ ñ âåëèêèì ìàñòåðîì (Òîòõîì - Èèñóñîì).

Ó íàñ  ñ Çåéíîì áûëè  îñîáåííî ñèëüíûå êàðìè÷åñêèå ñâÿçè, è ïîðîé ìû áûëè êàê äâå ñòîðîíû
îäíîé ìîíåòû. Ìû îòëè÷àëèñü ñîâåðøåííî  ðàçíûìè êà÷åñòâàìè, êîòîðûå  â îáû÷íûõ
îáñòîÿòåëüñòâàõ ïîìåøàëè áû  íàì ñòàòü äðóçüÿìè, íî íà äåëå, êîãäà ìû ðàáîòàëè âìåñòå,  íàøè
ñïîñîáíîñòè äîïîëíÿëè äðóã äðóãà ïðè íåîáõîäèìîñòè îêàçàòü äðóã äðóãó ïîìîùü.  Âî ìíîãèõ
îòíîøåíèÿõ  ìû îòëè÷àëèñü êàê äåíü è íî÷ü -  èìåÿ ñîâåðøåííî ðàçíûå õàðàêòåðû, òàëàíòû è
óìåíèÿ.   È  âñå æå ó íàñ áûëè î÷åíü ñõîæèå äàðîâàíèÿ, ìàñòåðñòâî, ëþáîâü è ëè÷íûå êà÷åñòâà.

È ñàìîå ãëàâíîå - ìû áûëè èç îäíîé è òîé æå êîìàíäû, ìû âñåãäà ïðîáèâàëèñü  ñâîèìè
ñîáñòâåííûìè ïóòÿìè ê Ñâåòó, Ñïðàâåäëèâîñòè, Èñòèíå è Ñâîáîäå. Ìû ãëóáîêî óâàæàëè è öåíèëè
äðóã äðóãà, íî ýòî ìàëî êòî ìîã ïîíÿòü, è òàê áûëî âñåãäà, âî ìíîãèõ íàøèõ ïðîøëûõ æèçíÿõ. Îí,
ïî-âèäèìîìó, âîñõèùàëñÿ ìíîé, êàê õîðîøèé  ñûí, áðàò, ëó÷øèé äðóã è îòåö. À ÿ - èì.

Íî òàê áûëî íå âñåãäà. Êîãäà ÿ âïåðâûå ïðèáûë â ìîíàñòûðü è îñòàíîâèë íà íåì ñâîé âçãëÿä,
òî îí ìåíÿ óæàñíóë. ß áåæàë îò íåãî, êàê îò ÷óìû. ß åùå íàõîäèëñÿ ïîä ñèëüíûì âëèÿíèåì ñâîåãî
ýãîèñòè÷åñêîãî ñåïàðàòíîãî ‘ÿ’. Íî ìû îá ýòîì åùå ðàññêàæåì.  Ñíà÷àëà äàâàéòå çàêîí÷èì òåìó,
ñ êîòîðîé íà÷àëè, - êàê äðåâíèå ó÷èòåëÿ Äåòåé Çàêîíà ÅÄÈÍÎÃÎ íàõîäÿò äðóã äðóãà äî äîñòèæåíèÿ
âîçðàñòà  21 ãîäà.
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Âî âñå ýïîõè âñå âíîâü è âíîâü ïîâòîðÿëàñü  îäíà è òà æå ñèòóàöèÿ. Ìåíÿ, êàê ó÷èòåëÿ, åùå
ìîëîäûì ÷åëîâåêîì äîëæåí áûë íàéòè òîò, êòî äî òîãî áûë ìîèì ó÷èòåëåì. È íàîáîðîò.  Íå
èìåëî çíà÷åíèÿ,  êòî  êåì áûë.  Ìû âñå áûëè ÷àñòÿìè ÅÄÈÍÎÃÎ, ïðîõîäÿùèìè ÷åðåç äâåðè-
âåðòóøêè.  Èíîãäà ìû ìîãëè áûòü äàæå ÷ëåíàìè îäíîé áèîëîãè÷åñêîé ñåìüè, íî îáû÷íî - íåò, äà
ýòî è íåâàæíî.

Òàê ñëó÷èëîñü, ÷òî ÿ, áëàãîäàðÿ ýòîìó ïðîöåññó, ñâîåé    ñóäüáå, ñâîèì äóõîâíûì óñòðåìëåíèÿì
è îáó÷åíèþ, â êîíöå êîíöîâ, îïÿòü âåðíóëñÿ ê Óíèâåðñàëüíîìó Ñîçíàíèþ  ê âîçðàñòó â 21 ãîä.
Ìîå ýãî  (êîòîðîå  ÿ, åùå áóäó÷è  ðåáåíêîì, ñ÷èòàë, ÷òî ýòî è åñòü  ‘ÿ ñàì’) - ê  21 ãîäó ïåðåæèëî
ñâîåãî ðîäà ‘ñìåðòü’ è âïîñëåäñòâèè âíîâü ‘ðîäèëîñü’  êàê ñëóãà ÅÄÈÍÎÃÎ Óíèâåðñàëüíîãî Äóõà
è Óíèâåðñàëüíîé Âîëè.

Âìåñòå ñ ãèáåëüþ  ìîèõ èëëþçèé îòíîñèòåëüíî  îòäåëåííîñòè îò Áîãà, â òî æå ñàìîå âðåìÿ
ïðåòåðïåëè òðàíñôîðìàöèþ è ìîè óáåæäåíèÿ, èíòåëëåêòóàëüíûå ïðîöåññû è ïðîãðàììèðîâàíèå.

Ïî  ñóùåñòâó, ìîå ñåïàðàòíîå ‘ÿ’ - íå÷òî ñàìîå âàæíîå è íåçàâèñèìîå âî ìíå, çà ÷òî ÿ áûë
ãîòîâ îòäàòü æèçíü,  è êîòîðîå  ïîääåðæèâàëî  ìîþ èçîëèðîâàííîñòü îò Âñåëåííîé,  -    ñêîí÷àëîñü.
Îíî ïðåêðàòèëî ñâîå ñóùåñòâîâàíèå êàê ñåïàðàòíîå ‘ÿ’. Íî ëèøü íà ìîìåíò. Ýòî áûëî áîëüøå
âñåãî ïîõîæå íà ìåòàìîðôîçó,  - òàê, ïî âñåé âèäèìîñòè, ‘óìèðàåò’ ãóñåíèöà, ÷òîáû ñòàòü áàáî÷êîé.

Ìîå ñòàðîå ñåïàðàòíîå ýãî íàïîìèíàëî ‘ïóçûðü’, íàïîëíåííûé èëëþçèÿìè, êîòîðûé îêðóæàë
ìåíÿ è ïîääåðæèâàë ìîå ñîçíàíèå èçîëèðîâàííûì îò Âñåëåííîé, à ìîå èñòèííîå ‘ß’ ïðåáûâàëî
â çàòî÷åíèè âíóòðè ìåíÿ. Íî ñòîèëî ïóçûðþ ëîïíóòü è èñ÷åçíóòü, êàê ìîå èñòèííîå ‘ß’, ìîå
Âíóòðåííåå Ñóùåñòâî, êîòîðîå áûëî ÷àñòüþ Óíèâåðñàëüíîãî ÅÄÈÍÎÃÎ, ñîâåðøåííî
îñâîáîäèëîñü, è ÿ  ñìîã âçãëÿíóòü íà  ìèð çàíîâî, ãëàçàìè, êîòîðûå âèäåëè òî, ÷òî íàõîäèëîñü çà
ïðåäåëàìè ýòîãî ìèðà, è âíîâü èãðàòü ñâîþ ðîëü îäíîãî èç èíñòðóìåíòîâ Âåëèêîãî Îðêåñòðà
ÅÄÈÍÎÃÎ.

(Ïðèìå÷. ðåäàêò.: ïîâòîðèì - ÷åëîâåê ñïîñîáåí äîñòè÷ü îçàðåíèÿ â ëþáîì âîçðàñòå).
Åäèíñòâî âñåõ Âíóòðåííèõ ‘ß’Åäèíñòâî âñåõ Âíóòðåííèõ ‘ß’Åäèíñòâî âñåõ Âíóòðåííèõ ‘ß’Åäèíñòâî âñåõ Âíóòðåííèõ ‘ß’Åäèíñòâî âñåõ Âíóòðåííèõ ‘ß’

Âíóòðåííåå ‘ß’ êàæäîãî - ýòî ÷àñòü îäíîé è òîé æå Ñóùíîñòè, ÷àñòü ÅÄÈÍÎÃÎ.
Êîãäà ÿ âïåðâûå óñëûøàë, êàê Çåéí ãîâîðèë î òàèíñòâåííîé  òåëåïåðåäà÷å,   â äåéñòâèòåëüíîñòè

åãî Âíóòðåííåå ‘ß’ ãîâîðèëî  ýòî ìîåìó Âíóòðåííåìó ‘ß’. Ýòî áûë Ãîëîñ Óíèâåðñàëüíîãî Äóõà,
âçûâàþùèé è îáðàùàþùèéñÿ ê  äðóãîé ÷àñòè Ñåáÿ. Èìåííî ïîýòîìó  çâîíèë ‘ìîé âíóòðåííèé
êîëîêîë Èñòèíû’, ÷òîáû ÿ ìîã ‘ïî÷óâñòâîâàòü’ è ‘ïîíÿòü’, ÷òî âñå ýòî ïðàâäà. Íî ÿ áûë  ãîòîâ, íåò,
óæå îò÷àÿëñÿ ýòî óñëûøàòü.

Êîãäà ÿ  (ìîå Âíóòðåííåå ‘ß’) ðàçãîâàðèâàþ  ñåé÷àñ ñ âàìè, òî ÿ ãîâîðþ  ñ âàìè, êàê âàøå
ñîáñòâåííîå Âíóòðåííåå ‘ß’.  Òàêèì îáðàçîì, âû ñïîñîáíû  ‘ïî÷óâñòâîâàòü’, ÷òî ÿ ãîâîðþ âàì
ïðàâäó, êàê åñëè áû âû óæå çíàëè åå. ×åì áëèæå âû ê âàøåìó ñîáñòâåííîìó Âíóòðåííåìó ‘ß’, òåì
ñèëüíåå âû áóäåòå ýòî ÷óâñòâîâàòü.

Òå èç âàñ, êòî îò íåãî äàëåêè, ìîãóò ýòîãî íå îùóòèòü, à òå,  ó êîãî ‘çàáëîêèðîâàíî’  Âíóòðåííåå
‘ß’, íàéäóò ýòè ñëîâà ñìóùàþùèìè,  - è ñòåïåíü  èõ áåñïîêîéñòâà áóäåò çàâèñåòü îò òîãî, íàñêîëüêî
ñèëüíî  îíè ‘çàáëîêèðîâàíû’.

ß íàøåë ñâîåãî  èñòèííîãî ó÷èòåëÿß íàøåë ñâîåãî  èñòèííîãî ó÷èòåëÿß íàøåë ñâîåãî  èñòèííîãî ó÷èòåëÿß íàøåë ñâîåãî  èñòèííîãî ó÷èòåëÿß íàøåë ñâîåãî  èñòèííîãî ó÷èòåëÿ
×òî êàñàåòñÿ ‘áëîêîâ’, òî êîãäà ÿ, íàêîíåö, ïðèáûë â ìîíàñòûðü è îáíàðóæèë, ÷òî íàõîæóñü

â îáùåñòâå Çåéíà, òî  âñå ìîè çàùèòíûå ‘áëîêè’  îêàçàëèñü  âçîðâàííûìè.
Êàê ÿ óæå ãîâîðèë, ÿ èçáåãàë åãî, êàê ÷óìû. È äàæå îòãîðîäèëñÿ îò íåãî öåëîé êîíöåïöèåé

îòíîñèòåëüíî ó÷èòåëåé,  -  õîòÿ ó ìåíÿ  íå áûëî ïðîáëåì ñ ïîâñåäíåâíîé  ó÷åáîé íà ðàçëè÷íûõ
êóðñàõ, êîòîðûå âåëè ó÷èòåëÿ èç áûâøèõ ñòóäåíòîâ. È - íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî áëàãîäàðÿ óêàçàíèÿì,
êîòîðûå ìíå  äàâàëà Àíàñòàñèÿ, îíà òîæå áûëà ìîèì ó÷èòåëåì.

Îäíàæäû áûâøèé ñòóäåíò Ðàãà âíîâü íà÷àë ãîâîðèòü î äðåâíåé Äîêòðèíå îòíîñèòåëüíî ó÷èòåëåé
è î íåîáõîäèìîñòè èìåòü ïåðñîíàëüíîãî ó÷èòåëÿ, îñîáåííî êîãäà âàø Ïóòü âåäåò íàâåðõ. Ýòî
áûëî íàñòîëüêî î÷åâèäíî, ÷òî ìíå â  êà÷åñòâå ïåðñîíàëüíîãî ó÷èòåëÿ îí ïðåäëîæèë Çåéíà. Íî ÿ
â òî âðåìÿ íå ìîã è íå õîòåë  ýòîãî ïîíÿòü. Íî áûëî ÿñíî, ÷òî äëÿ ìåíÿ íàñòàëî âðåìÿ èìåòü
ó÷èòåëÿ.

ß óæå çíàë èç êíèã, êîòîðûå ÷èòàë åùå äî ïðèåçäà â ìîíàñòûðü, î òîì, ÷òî  åñëè âû äåéñòâèòåëüíî
õîòèòå ïîäíÿòüñÿ íàä ñâîèì ñåïàðàòíûì ýãî è äîñòè÷ü îçàðåíèÿ, òî îäíîé èç âåùåé, êîòîðóþ âàì
íåîáõîäèìî, â êîíöå êîíöîâ, ñäåëàòü , - ýòî  íàéòè, âûáðàòü è ïîïðîñèòü íàñòîÿùåãî ó÷èòåëÿ
ñòàòü âàøèì ó÷èòåëåì. Êðîìå òîãî,  â ýòîì ìåíÿ óêðåïëÿëà Àíàñòàñèÿ, à òàêæå òå êóðñû, êîòîðûå
ÿ ïîñåùàë. Íî ÿ ïðîäîëæàë âñå ýòî èãíîðèðîâàòü.

È âîò êàê-òî âî âðåìÿ ïðîãóëêè ïî ïîëþ Ðàãà íà÷àë îáó÷àòü ìåíÿ òåõíèêå ‘õîäüáû  ñ
ïîñðåäíèêîì’.  È êîãäà ìû  øëè ïî ñíåãó, êîîðäèíèðóÿ äûõàíèå ñ íàøèìè øàãàìè, ìîè ìûñëè
áëóæäàëè, è  ÿ  âÿëî ïîäóìàë ïðî ñåáÿ: “À ãäå ÿ ñîáèðàþñü íàéòè ñåáå ó÷èòåëÿ?”

È òóò Ðàãà âíåçàïíî îñòàíîâèëñÿ è ñêàçàë: “Ñòóïàé â áèáëèîòåêó è ñïðîñè  ó Ãàáðèåëÿ, êàê îí
äóìàåò - â êàêîé èç äðåâíèõ êíèã òåáå íóæíî ïî÷èòàòü îá ó÷èòåëÿõ”.

ß òàê è ñäåëàë. È âîò ÷òî ìíå äàëè.
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Êàê ñâå÷à çàæèãàåò ñâå÷ó,
Òàê ñòóäåíò ïîëó÷àåò Ñâåò îò ñâîåãî ó÷èòåëÿ.

Èñòèííûé ó÷èòåëü äîëæåí ñíà÷àëà áûòü
õîðîøèì ñòóäåíòîì.
Ëó÷øèé ñòóäåíò -

ñàìûé ñêðîìíûé è ñìèðåííûé.

È ïåðâûå ñòàíóò ïîñëåäíèìè.

Ïðèðîäà íå òåðïèò ïóñòîòû.
Ãîðà ïîñòåïåííî ðàçðóøàåòñÿ,

×òîáû çàïîëíèòü äîëèíó.
À òà, ñìèðåííî è íåñïåøíî,
ïîäíèìàåòñÿ ê íåáåñàì.

Çíàíèå áåç ïîêîðíîñòè  è ñàìîïîæåðòâîâàíèÿ
Ëèøåíî ñìûñëà è ìîæåò áûòü âðåäíî.

Ñòóäåíò, ëèøåííûé ïîêîðíîñòè,
Ïîäîáåí ïåðåïîëíåííîé ÷àøå.

Òîëüêî ÷èñòîå çåðêàëî ïåðåäàåò âàø ïîäëèííûé îáëèê.
Òîëüêî ãëàçàìè èñòèííîãî  ó÷èòåëÿ

Ìîæíî óâèäåòü  îáìàí è ëîæü
Ýãîèñòè÷åñêîãî ñåïàðàòíîãî ‘ÿ’.

È  ëèøü èñòèííûé  ó÷èòåëü ñóòü èíñòðóìåíò,
ñïîñîáíûé îñâîáîäèòü âàñ  îò èëëþçèé,

Ñîçäàííûõ  âàøèì ýãî.

Ïðèáëèçüñÿ êî Ìíå,  î,  ×åëîâåê!
Òû çàáûë î öåïÿõ, êîòîðûå ñêîâûâàþò òåáÿ, êàê ðàáà,

È òû îãëàøàåøü âîïëÿìè  ìðàê íî÷è,
Èáî ïîâåëèòåëè òüìû - òâîè õîçÿåâà.

×òîáû áîëüøå íå ñëóæèòü èì,
Âûéäè â íî÷ü è ïðèçîâè ñâîèõ  áðàòüåâ,

Êîòîðûå ñëóæàò òîëüêî Ñâåòó.

Òîãäà ïî÷óäèòñÿ òåáå,
 áóäòî ÷üÿ-òî ðóêà ïðîíçàåò òüìó.

È  ñ óäèâèòåëüíîé Ëþáîâüþ,
èñõîäÿùåé îò Ñâåòà,

Äâå ðóêè êðåïêî óõâàòÿòñÿ
È, ñòèñíóâ ÷òî åñòü  ìî÷è,  âûðâóò èç  òüìû,

Âîïÿùåå îò áîëè òâîå òåìíîå ‘ÿ’.

Íå ïîçâîëÿé òîãäà ñâîåé ÷àøå óïàñòü.
È ñêîðî ïðèäåò ñìåðòü ýãî,

Îñâîáîæäàÿ è îòêðûâàÿ òâîå âíóòðåííåå  ‘ß’.
Òû ïðîáóäèøüñÿ ê Ñâåòó,

×òîáû îáíàðóæèòü - òû âîññîåäèíèëñÿ
Ñ Ëþáîâüþ è Ñâîáîäîé.
Òû äîñòèã ñâîåé Öåëè.

Æèçíü - ó÷èòåëü,
ñàìûé ñòðîãèé ó÷èòåëü
ñàìîé äîëãîé èç øêîë.

Ó÷èòüñÿ íà ÷óæîì îïûòå -
ïîèñòèíå âåëèêîå èñêóññòâî.

Ó÷èòüñÿ ó èñòèííîãî  ó÷èòåëÿ -
Ïóòü, èçáèðàåìûé ìóäðåöîì.
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Âñå íàñòîÿùèå Ïóòè,  â êîíöå êîíöîâ,
Âåäóò ê èñòèííîìó ó÷èòåëþ.
Íåâîçìîæíî äâèãàòüñÿ äàëüøå,

Ïîêà íå ñòîëêíåøüñÿ ëèöîì ê ëèöó
Ñ âåëèêèì çâåðåì

È íå ñîðâåøü ñ íåãî ïîêðîâ ëæè.

Èñòèííûé ó÷èòåëü - òîò,
Êòî ÅÄÈÍ ñ Óíèâåðñàëüíîé Âîëåé,

ÅÄÈÍ  ñ  Óíèâåðñàëüíûì Ñîçíàíèåì
È ÿâëÿåòñÿ ñëóæèòåëåì âñåõ.

Èñòèííûé ó÷èòåëü ïî ïðèðîäå ñâîåé
Èçëó÷àåò Ñâåò.

Â  åãî ïðèñóòñòâèè ýòîò Ñâåò
Âîçäåéñòâóåò íà âñåõ,

Äàæå êîãäà îí íå ãîâîðèò.

Åãî Ñâåò âñåëÿåò ñòðàõ è ðàçäðàæåíèå
 Â ýãîèñòîâ,  êîòîðûå æèâóò âî òüìå

 õèòðîñòè è îáìàíà,
Íî ðàñòèò è âäîõíîâëÿåò

ìÿãêèõ è äîáðûõ,
è óòîëÿåò èõ äóõîâíûé ãîëîä.

Èñòèííûé ó÷èòåëü - ýòî âàøå
Âíóòðåííåå Ñóùåñòâî,

Ñòîÿùåå  ïðÿìî ïåðåä âàìè.
Åñëè âû âîñïðèèì÷èâû

 Ê ñâîåìó Âíóòðåííåìó Ñóùåñòâó,
Òî âû âîñïðèèì÷èâû ê èñòèííîìó ó÷èòåëþ.

Åñëè âû ñòàðàåòåñü èçáåãàòü
ñâîåãî Âíóòðåííåãî Ñóùåñòâà,
Âû áóäåòå ñòàðàòüñÿ èçáåãàòü

Èñòèííîãî ó÷èòåëÿ.

Êòî ñëóøàåò ñâîåãî
Èñòèííîãî ó÷èòåëÿ,

Òîò óñèëèâàåò ñâîé ñîáñòâåííûé
Âíóòðåííèé Ãîëîñ.

Êòî äåëàåò ÿâíûì  ñâîé  ñîáñòâåííûé
Âíóòðåííèé Ãîëîñ, -

Òîò íàñòîÿùèé ó÷èòåëü.
Òåïåðü ÿ - ó÷èòåëü,

Òåïåðü òû - ñòóäåíò.
ß ïðîòÿãèâàþ òåáå ñâîþ ðóêó
È îïÿòü îòâîæó òåáÿ äîìîé.

Êîëåñî æèçíè ñîâåðøàåò îáîðîò.
Òåïåðü òû - ó÷èòåëü.
Òåïåðü ÿ - ñòóäåíò.

Òû ïðîòÿãèâàåøü ìíå ðóêó
È îïÿòü îòâîäèøü ìåíÿ äîìîé.
Òàê ñîâåðøàåòñÿ öèêë ðàçâèòèÿ

Äëÿ Äåòåé,
æèâóùèõ Çàêîíîì ÅÄÈÍÎÃÎ,

Äëÿ áðàòüåâ Ñîëíöà è ñåñòåð Ëóíû,
Ïðåáûâàþùèõ â ãàðìîíèè
ñ Óíèâåðñàëüíîé Âîëåé,

Ñëóæà âñåì.

Ó ýãî âñåãäà  åñòü óäîáíûå ïîâîäû
Âñå îòâåðãàòü.

Íî ÍÅÒ ïðè÷èí äîñòàòî÷íî âåñêèõ,
×òîáû ïåðåñòàòü ëþáèòü.
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Âñå Âíóòðåííèå Ñóùåñòâà -
Ýòî ÅÄÈÍÛÉ.

Íèêîìó íå ïîçâîëÿéòå
Çàâëàäåòü âàøèì òåëîì,

Óìîì èëè äóøîé.

Â äóõàõ íåò íèêàêîé íóæäû.
Îíè áóäóò òîëüêî ñáèâàòü âàñ ñ òîëêó,

Äåòè òüìû, îíè  âíå ãàðìîíèè
Ñ Óíèâåðñàëüíûì Ïîòîêîì,

Èì íåâåäîìî ÅÄÈÍÑÒÂÎ ñî âñåìè.
Äåòè ÅÄÈÍÎÃÎ Ñâåòà
Æèâóò ñðåäè ëþäåé.

Îíè - âàøå  äóõîâíîå ß.
Âàøå  äóõîâíîå ß  ïîêàçûâàåò,
×òî îíè ÅÄÈÍÛ ñî âñåìè.

ÅÄÈÍÛ ñî Ñâåòîì.

Èñòèííûå ó÷èòåëÿ, õîçÿåâà ‘ß”.
Óøëè ñ ýòîé Çåìëè.

Îíè íå îáùàþòñÿ ñ æèâûìè.
È íå ðóêîâîäÿò èìè.

ßâëÿþòñÿ çàìàñêèðîâàííûå
Õèòðûå  äóõè,

×òîáû  ââîäèòü â çàáëóæäåíèå
È ó÷èòü äóðíîìó òåõ,

êòî  ïðèìåò èõ.

Èùèòå ðóêîâîäñòâà
Òîëüêî ó ìàñòåðîâ âî ïëîòè.

Âñå èñòèííûå ó÷èòåëÿ ÅÄÈÍÛ ñî âñåìè.
Ïîêà âû âî ïëîòè, âû íóæäàåòåñü

Â ðóêîâîäèòåëå âî ïëîòè,
×òîáû îòâåðãíóòü òåìíóþ ëîæü ýãî,

Êîòîðîå äóðà÷èò âàñ.
Ñïåøèòå ñäåëàòü âñå,

×òî ïîçâîëèò âíèìàòåëüíî âñëóøèâàòüñÿ
Â ïîêà åùå òèõèé Ãîëîñ
âàøåãî Âíóòðåííåãî ‘ß’.

Èùèòå åãî âíóòðè ñåáÿ, èùèòå åãî âîâíå.
Âàø èñòèííûé ó÷èòåëü âî ïëîòè -

ýòî  îòðàæåíèå âàøåãî
Âíóòðåííåãî Ãîëîñà.

Äà, âñå ýòî áûëî âåëèêîëåïíî, íî ÿ âñå åùå ïðåáûâàë â çàòðóäíåíèè. Ãäå ìíå íàéòè  ñâîåãî
ó÷èòåëÿ? Êòî ìîé íàñòîÿùèé ó÷èòåëü?  È òóò ìåíÿ êàê óäàðèëî  - ìîèì ó÷èòåëåì äîëæåí áûòü Ðàãà.
ß ïîäóìàë, ÷òî îí äîñòàòî÷íî èíôîðìèðîâàí; åìó, êàê ìíå êàæåòñÿ, èçâåñòíû ìîè çàòàåííûå
æåëàíèÿ,  è îí ÷èòàåò ìîè ìûñëè. Ìíå áûëî ñ íèì î÷åíü ñïîêîéíî. È, ÷òî  ñàìîå âàæíîå, îí  ìíå
ñîâåðøåííî íè÷åì íå óãðîæàë.

ß òîãäà íå çíàë, íî ýòî áûëî îäíîé èç ïðîáëåì, - îí àáñîëþòíî íè÷åì ìíå íå óãðîæàë, ïîòîìó
÷òî åùå íå îáëàäàë Óíèâåðñàëüíûì Ñîçíàíèåì è íå óãðîæàë ìîåìó ýãîèñòè÷åñêîìó ñåïàðàòíîìó
‘ÿ’. Ïîýòîìó,  õîòÿ îí áûë î÷åíü óìíûì è çíàþùèì, ñëóæèë äëÿ ìåíÿ õîðîøèì êàíàëîì íà êóðñàõ
è âî âðåìÿ  ïåðñîíàëüíûõ çàíÿòèé ïî äóõîâíîìó ðàçâèòèþ, îáó÷àÿ ìåíÿ îñíîâàì ìåäèòàöèè, îí
âñå æå íå áûë íàñòîÿùèì ó÷èòåëåì.

È ÷òî æå ÿ ñäåëàë? ß ïîïðîñèë Ðàãó áûòü  ìîèì ó÷èòåëåì.
“Ðàãà, ÿ äóìàë î òîì, êòî äîëæåí áûòü ìîèì ïåðñîíàëüíûì ó÷èòåëåì, è ÿ áû õîòåë, ÷òîáû ýòî

áûë òû. Ïðèìåøü ëè òû ìåíÿ ñåáå â ó÷åíèêè?”
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Îí ìãíîâåíèå êîëåáàëñÿ, ñëåãêà óäèâëåííûé, à çàòåì ñîãëàñèëñÿ.
“Õîðîøî. ß ïîëüùåí”, - ñêàçàë îí ñ ãîðäîñòüþ.
Îí áûë î÷åíü ãîðä. Ñëèøêîì ãîðä. Ïî ïðàâäå ãîâîðÿ, ýòî ïîêàçàëîñü ìíå ñòðàííûì, íî, ÷òî

áîëåå âàæíî, ýòî çàñòàâèëî  ìåíÿ ‘ïî÷óâñòâîâàòü’  ýòó ñòðàííîñòü.
Îäíèì èç ïðèçíàêîâ òîãî, ÷òî âû óæå ãîòîâû áûòü èñòèííûì ó÷èòåëåì, ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî  êòî-òî

ïðîñèò âàñ áûòü åãî ó÷èòåëåì.  ß  â òî âðåìÿ íå çíàë, ÷òî òîëüêî Ïîñâÿùåííûé, ìîíàõ-àäåïò, èìåë
íåîáõîäèìóþ  êâàëèôèêàöèþ è áûë ñïîñîáåí ñòàòü èñòèííûì ó÷èòåëåì. À ó Ðàãè,  åùå íå
îñâîáîäèâøåãîñÿ îò ñâîåãî ñåïàðàòíîãî ýãî,  ñèëüíî âûðîñëî  ñàìîìíåíèå  - âñëåäñòâèå òîãî,
÷òî ÿ ïîïðîñèë åãî ñòàòü ìîèì ó÷èòåëåì. Åãî ýãî  ñòàëî ðàñïóõàòü, êàê  ðûáà èç îòðÿäà èãëîáðþõèõ.
Îí óãîäèë â îäíó èç âåëè÷àéøèõ  ñðåäè âñåõ âîçìîæíûõ ëîâóøåê,  åñëè âû íå îçàðåííûé, - â
ëîâóøêó äóõîâíîãî ýãî.

Òàê èëè èíà÷å, íî Ðàãà áûë  â òî âðåìÿ îäíèì èç ñòóäåíòîâ Çåéíà. È êîãäà îí ïîøåë è îáî âñåì
ðàññêàçàë Çåéíó, åãî ýãî ëîïíóëî,   -  ðûáó ïîäàëè íà  áëþäå, ñåðâèðîâàííóþ ðèñîì ïîä
òàìàðèíäîâûì ñîóñîì.  Ïîñëå ýòîãî îí èçâèíèëñÿ ïåðåäî ìíîé çà òî, ÷òî ââåë ìåíÿ â çàáëóæäåíèå,
ñêàçàâ, ÷òî áóäåò ìîèì ó÷èòåëåì.

“Ïîñêîëüêó  ÿ  ó÷ó òåáÿ, òî â ýòîì ñìûñëå  ÿ, î÷åâèäíî, òâîé  ó÷èòåëü. Íî ÿ åùå íå íàñòîÿùèé
ó÷èòåëü. ß åùå íå îçàðåííûé è îïðåäåëåííî íå òâîé èñòèííûé ó÷èòåëü”.

“Òîãäà êòî?”
“Ýòî òû äîëæåí ðåøèòü  ñàì”.

Âåëèêîëåïíî. Ïðèäåòñÿ íà÷èíàòü  âñå ïî-íîâîé.
Íàñòîÿùèé ó÷èòåëüÍàñòîÿùèé ó÷èòåëüÍàñòîÿùèé ó÷èòåëüÍàñòîÿùèé ó÷èòåëüÍàñòîÿùèé ó÷èòåëü

Çíà÷èòåëüíî ïîçæå, êîãäà ÿ, â êîíöå êîíöîâ, ðàçäåëàëñÿ ñî ñâîèì íåïîìåðíûì ýãî è ïîíÿë,
÷òî ìîé èñòèííûé  ó÷èòåëü - Çåéí, îí ïðåïîäàë ìíå  “íàóêó” î òîì, êàêîâû  îòëè÷èòåëüíûå
ïðèçíàêè  íàñòîÿùåãî ó÷èòåëÿ è êàêèì îáðàçîì îí ó÷èò ñ ïîìîùüþ ÷åãî-òî áîëüøåãî, ÷åì ñëîâà.

“Îòåö, ÷òî áû òû ñêàçàë î ðàçëè÷èÿõ ìåæäó èñòèííûì ó÷èòåëåì è ‘ó÷èòåëåì’?”
“Êîãäà êòî-òî îáðåòàåò Óíèâåðñàëüíîå Ñîçíàíèå, îí ñòàíîâèòñÿ ïîëíîñòüþ ïîäãîòîâëåííûì,

ñîâåðøåííî ‘ñâîáîäíûì’ è âíîâü ÅÄÈÍÛÌ ñ ÁÎÃÎÌ.  Åãî êàðìà ðàñòâîðÿåòñÿ, è òåì ñàìûì
íåéòðàëèçóåòñÿ. Îòíûíå îí - Àäåïò, Ïîñâÿùåííûé. Ê ýòîìó âðåìåíè îí äåëàåò âûáîð, ïîêèíóòü
ëè ýòîò ïëàí èëè îñòàòüñÿ íà íåì, ÷òîáû ñïîñîáñòâîâàòü ïðîáóæäåíèþ Äóõà â òåõ, êòî åùå
ïðåáûâàåò âî òüìå ñåïàðàòíîãî ýãî.

Òåõ, êòî ïîêèäàåò ýòîò ïëàí, ìû íàçûâàåì ‘âîçíåñåííûìè’, è îíè ðàáîòàþò êàê ÷ëåíû èåðàðõèè.
Òå, êòî îñòàåòñÿ, - èñòèííûå ó÷èòåëÿ íàøåãî îðäåíà. Ïîä  ñëîâîì ‘èñòèííûé’ ìû  ïîäðàçóìåâàåì,
íàïðèìåð,  íàñòîÿùåå, ÷èñòîå, íåäåôîðìèðîâàííîå çåðêàëî  èëè íàñòîÿùóþ ñòðåëó, ïîïàäàþùóþ
òî÷íî â öåëü.

Èñòèííûé ó÷èòåëü, îáëàäàþùèé Óíèâåðñàëüíûì Ñîçíàíèåì, îñóùåñòâëÿåò âåëèêóþ ’ ñâÿçü’,
ïîääåðæèâàåò ðàâíîâåñèå ‘ß’, ñëóæàùåãî Äóõó,  è òåì îí  æèâåò. ×åðåç íåãî Äóõ ïðîÿâëÿåòñÿ âî
âíåøíåì ìèðå  (òîò æå ñàìûé Äóõ, ÷òî ïðåáûâàåò âíóòðè êàæäîãî èç íàñ)  â ñëîâàõ, äåéñòâèÿõ è
â  ñàìîì åãî ñóùåñòâå.

Ó îáû÷íîãî ó÷èòåëÿ âñå íå òàê - îí îáëàäàåò ëèøü çíàíèåì è ìóäðîñòüþ, êîòîðûìè  äåëèòñÿ ñ
äðóãèìè”.

“ß  ìîãó ïîíÿòü, â ÷åì áóäóò ðàçíèòüñÿ èõ äåéñòâèÿ,  è êàêîå âëèÿíèå  îêàçûâàþò  ñóùåñòâåííî
ðàçëè÷àþùèåñÿ ñïîñîáû îáó÷åíèÿ íà ïðèìåðå ñâîåé æèçíè, íî ÷òî îçíà÷àþò ñëîâà - ‘â ñàìîì
åãî ñóùåñòâå’, íà êîòîðûõ òû ñäåëàë óäàðåíèå?”

“Ðàçâå òû  íå çíàåøü, ÷òî, êîãäà  óäàðÿþò ïî  êàìåðòîíó, è îí íà÷èíàåò âèáðèðîâàòü, òî äðóãîé
êàìåðòîí ñ òîé æå âûñîòîé çâó÷àíèÿ, íàõîäÿùèéñÿ ïîáëèçîñòè îò íåãî, òîæå íà÷èíàåò âèáðèðîâàòü?
Èíûìè ñëîâàìè, åñëè òû óäàðèøü ïî êàìåðòîíó, êîòîðûé âèáðèðóåò íà íîòå ‘äî’,  òî âñå äðóãèå,
íàõîäÿùèåñÿ â åãî îêðåñòíîñòÿõ è íàñòðîåííûå íà ‘äî’ êàìåðòîíû, òîæå ñòàíóò âèáðèðîâàòü”.

“Äà, ÿ äåéñòâèòåëüíî ýòî ïîäðîáíî èçó÷àë è äàæå ñòàðàëñÿ ïîíÿòü ýòî ñ òî÷êè çðåíèÿ
ìåòàôèçèêè, íî íèãäå íè÷åãî îá ýòîì íå íàøåë. Ïî ïðàâäå ãîâîðÿ, ÿ èìåë â âèäó ñïðîñèòü òåáÿ...”

“Òû åùå ñïðîñèøü. Íî ñåé÷àñ íå âðåìÿ îá ýòîì ãîâîðèòü. Íà÷èíàé äèñöèïëèíèðîâàòü ñâîé óì
è ñîñðåäîòî÷üñÿ íà ïðåäìåòå, êîòîðûé ìû îáñóæäàåì.

Êîãäà ìû âõîäèì â êîíòàêò ñ èñòèííûì ó÷èòåëåì, ýòî îêàçûâàåò âîçäåéñòâèå, ‘óñêîðÿþùåå’
ïðîáóæäåíèå ñîçíàíèÿ âíóòðè êàæäîãî. Ýòî âî ìíîãîì ïðîèñõîäèò òàêèì æå îáðàçîì, êàê â
ñëó÷àå ñ êàìåðòîíîì. Ñèëüíûå âíóòðåííèå âèáðàöèè ó÷èòåëÿ, èñõîäÿùèå îò Óíèâåðñàëüíîãî Äóõà,
èçëó÷àþò ìîùíûå âèáðàöèîííûå âîëíû, êîòîðûå çàñòàâëÿþò âèáðèðîâàòü  è ïðîáóæäàþò
Óíèâåðñàëüíûé Äóõ, çàêëþ÷åííûé â  êàæäîì, êòî íàõîäèòñÿ  áëèç íåãî.
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Ëþäè áóäóò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ñîâåðøåííî èíà÷å â ïðèñóòñòâèè òàêîãî ÷åëîâåêà. Èõ æèçíü
ìîæåò èçìåíèòüñÿ,  äàæå åñëè îí ïðîñòî íåçíàêîìåö, ïðîõîäÿùèé ìèìî. Íåêîòîðûå çàìå÷àþò,
÷òî ÷óâñòâóþò ñåáÿ ñîâåðøåííî ïî-èíîìó, è óäèâëÿþòñÿ - ïî÷åìó áû ýòî? Óäèâëÿþòñÿ, ÷òî çàñòàâèëî
èõ òàê  ñåáÿ ÷óâñòâîâàòü, âåäü íèêòî äàæå íè÷åãî íå ãîâîðèë. À ñ äðóãèìè ýòîãî íå ïðîèñõîäèò.

Ó òåõ, êòî íàñòðîåí â óíèñîí, êòî ÷óâñòâèòåëåí ê ýòèì âèáðàöèÿì, èõ ñîáñòâåííîå Âíóòðåííåå
Ñóùåñòâî áóäåò îñîçíàâàòü ýòîò ýôôåêò. Íî âîçäåéñòâèå ïðîèñõîäèò íåçàâèñèìî îò òîãî, ñîçíàåò
ëè êòî-òî, ÷òî ïðîèñõîäèò, èëè íåò, îòêðûò îí ýòîìó, èëè íåò. Òîò, êòî  òÿãîòååò ê äóõîâíîñòè, ýòî
õîðîøî ÷óâñòâóåò. ×åì áîëåå äóõîâåí ÷åëîâåê, òåì çàìå÷àòåëüíåå îí ïðè ýòîì ñåáÿ ÷óâñòâóåò.
Ýòî äëÿ íåãî êàê ïèùà äëÿ ãîëîäíîãî -  èëè îàçèñ â ïóñòûíå äëÿ óìèðàþùåãî îò æàæäû.

Íî òîò, êòî áåçäóõîâåí, êòî ïîäàâèë è ïîõîðîíèë ñâîé Äóõ âíóòðè ñåáÿ, äëÿ òîãî ïðèñóòñòâèå
èñòèííîãî ó÷èòåëÿ ñòàíåò èñòî÷íèêîì áåñïîêîéñòâà,  ñäåëàåò åãî  íåëîâêèìè, âîçáóæäåííûìè è,
â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ, âðàæäåáíî íàñòðîåííûì.

Òå, êòî íàõîäÿòñÿ ïîä ïîëíûì êîíòðîëåì ñâîåãî ñåïàðàòíîãî ýãî, ñòàíîâÿòñÿ ÿâíî è çíà÷èòåëüíî
áîëåå íåãàòèâíî íàñòðîåííûìè, êîãäà â èõ æèçíü  âòîðãàåòñÿ Èñòèíà. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî
ñåïàðàòíîå ýãî ñòðàøèòñÿ Äóõîâíîãî Îãíÿ, îòëè÷íî çíàÿ, ÷òî ýòî âñåïîæèðàþùåå ïëàìÿ ìîæåò
îçíà÷àòü êîíåö åãî öàðñòâîâàíèÿ è, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, åãî  ñóùåñòâîâàíèÿ.

Èðîíèÿ ñóäüáû çàêëþ÷àåòñÿ â ôàêòå, ÷òî ïîñëå òîãî, êàê ñ ñåïàðàòíûì   ‘ÿ’  áóäåò ïîêîí÷åíî, è
îíî çàéìåò ñâîå åñòåñòâåííîå ìåñòî  â êà÷åñòâå ñëóæèòåëÿ Óíèâåðñàëüíîãî Äóõà, òî è îíî òîæå
îáðåòåò ïîêîé, ñ÷àñòüå è ãàðìîíèþ ñî Âñåëåííîé. Ýòî ïðîñòî âåëè÷àéøàÿ ãëóïîñòü ïðÿòàòüñÿ îò
Âå÷íîãî Ñâåòà”.

Èíñòðóìåíò, ÷åðåç êîòîðûé èçëó÷àåòñÿ Óíèâåðñàëüíûé ÄóõÈíñòðóìåíò, ÷åðåç êîòîðûé èçëó÷àåòñÿ Óíèâåðñàëüíûé ÄóõÈíñòðóìåíò, ÷åðåç êîòîðûé èçëó÷àåòñÿ Óíèâåðñàëüíûé ÄóõÈíñòðóìåíò, ÷åðåç êîòîðûé èçëó÷àåòñÿ Óíèâåðñàëüíûé ÄóõÈíñòðóìåíò, ÷åðåç êîòîðûé èçëó÷àåòñÿ Óíèâåðñàëüíûé Äóõ
“Ñåé÷àñ ÿ ýòî ïîíèìàþ. ß ÷óâñòâîâàë áåñïîêîéñòâî â òâîåì ïðèñóòñòâèè, êîãäà  âïåðâûå

îêàçàëñÿ çäåñü.  Íî òåïåðü ÿ õðàíþ â ñåðäöå êàæäûé ìèã, ïðîâåäåííûé ñ òîáîé.  È ìíå ýòî
íèêîãäà íå íàäîåäàåò”.

“ß çíàþ. Ó ìåíÿ  îñòàåòñÿ  äëÿ òåáÿ  î÷åíü ìàëî âðåìåíè, íî, óâåðÿþ òåáÿ, òû ïîëó÷àåøü âñå,
÷òî íåîáõîäèìî”.

“Î, ÿ çíàþ, êàê òû çàíÿò, Îòåö. ß âîâñå íå æàëóþñü, à òîëüêî áëàãîäàðåí òåáå çà âñå”.
“ß çíàþ”.
“Íî êàê  ó÷èòåëü âñå ýòî äåëàåò - ÷åðåç èçëó÷åíèå Äóõà, êîòîðîå îêàçûâàåò òàêîå âîçäåéñòâèå,

- ïðîñòî ïîòîìó,  ÷òî îí îçàðåííûé, èëè ñóùåñòâóåò òåõíèêà, êîòîðóþ ìû áóäåì èçó÷àòü ïîçäíåå?”
“Ìû îáó÷àåì òåõíèêå, êîòîðàÿ îòêðûâàåò íàøè ‘êàíàëû’, òàê ñêàçàòü, è ïîìîãàåò íàì ñîçäàâàòü

ñàìûå ìîùíûå ýíåðãèè èëè ‘ñïîñîáíîñòè’. Íî íàñòîÿùåå âîçäåéñòâèå íà ëþäåé Óíèâåðñàëüíîãî
Äóõà, êîòîðîå îñóùåñòâëÿåòñÿ èì ÷åðåç ó÷èòåëÿ, - ýòî íå òåõíèêà èëè íå÷òî èíîå, ñîçíàòåëüíî
äàâàåìîå èì. Ýòî ðóêîâîäñòâî ñ ïîìîùüþ èåðàðõèè, íàïðàâëÿåìîå Óíèâåðñàëüíîé Âîëåé.

Ó÷èòåëþ íè÷åãî íå íóæíî  äåëàòü, íè÷åãî íå íóæíî ãîâîðèòü, îí ìîæåò çíàòü, à ìîæåò è íå
çíàòü, ÷òî íàïðàâëåííî ïðîèñõîäèò ñ  äðóãèìè ÷åðåç íåãî. Èñòèííûé ó÷èòåëü  ïðîñòî ‘èìååò
ñ÷àñòüå áûòü’! Âñå äàåòñÿ ïðîñòî ñàìèì ôàêòîì åãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Ýòî êàê íåâèäèìàÿ ðàäèàöèÿ,
êîòîðàÿ ïðîíèçûâàåò âñå è âñÿ.  Ýòî ýôôåêò  áûòèÿ, êîòîðîå äîáðîâîëüíî ïðèøëî ê ÅÄÈÍÅÍÈÞ
ñ Óíèâåðñàëüíûì Ñîçíàíèåì, êàê ñîëíå÷íûé Ñâåò - ñ Ñîëíöåì. Ñîëíöå íå ïðèäóìûâàåò, êàê
èçëó÷àòü Ñâåò, è íå ðàáîòàåò íàä ýòèì, - îíî ýòî äåëàåò â ñîãëàñèè ñî ñâîåé ïðèðîäîé.

Òàêæå è ó÷èòåëü. Ó÷èòåëü íå ïðîñòî ïðîïîâåäóåò. Ýòî ïîõîæå íà ðàçíèöó  ìåæäó ñëîâàìè ‘ó÷èòåëü’
è ‘ïðîïîâåäíèê’ (äàëåå ïðèâîäÿòñÿ ñëîâà, êîòîðûå íà÷èíàþòñÿ ñ ïåðâîé àíãëèéñêîé áóêâû òîãî è
äðóãîãî ñëîâà - ïåðåâ.):  ñ ïåðâîé áóêâû ñëîâà ‘ó÷èòåëü’ íà÷èíàþòñÿ ïîíÿòèÿ ‘ñîïðèêàñàòüñÿ è
îêàçûâàòü âîçäåéñòâèå’, òîãäà êàê ñëîâà ‘ïðîïîâåäíèê’ - ‘ïðåäëàãàòü è ïðîòàëêèâàòü’.

Â òî âðåìÿ, êàê ðå÷è ó÷èòåëÿ-àäåïòà ìîãóò  íà âñå ïðîëèâàòü ñâåò, òî ñàìî îáó÷åíèå âåäåòñÿ ñ
ïîìîùüþ âîçäåéñòâèÿ è ëè÷íîãî ïðèìåðà, à íå òîëüêî ñ ïîìîùüþ ñëîâ. Êîãäà âàøå ñîçíàíèå
íàïîëíèòñÿ òàêèìè äîáðîäåòåëÿìè Áåñêîðûñòíîé Ëþáâè è Óíèâåðñàëüíîãî Ñîçíàíèÿ, êàê
âíóòðåííåå ñïîêîéñòâèå, ãàðìîíèÿ , êðàñîòà, ìèëîñåðäèå è ò.ï., ýòè öåííîñòè àâòîìàòè÷åñêè
îêàæóò ñâîå âëèÿíèå, áëàãîäàðÿ ‘ðåçîíàíñó’ è ñïîñîáíîñòè ‘âïèòûâàòü’ èõ - ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî
îêðóæàþò  âàñ”.

“Ýòî âûãëÿäèò òàê,  áóäòî êàæäûé äîëæåí ñòàòü ó÷èòåëåì èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, - îçàðåííûì”.
Òðåáóåòñÿ ïîìîùü - îáðàòèñü âíóòðü ñåáÿÒðåáóåòñÿ ïîìîùü - îáðàòèñü âíóòðü ñåáÿÒðåáóåòñÿ ïîìîùü - îáðàòèñü âíóòðü ñåáÿÒðåáóåòñÿ ïîìîùü - îáðàòèñü âíóòðü ñåáÿÒðåáóåòñÿ ïîìîùü - îáðàòèñü âíóòðü ñåáÿ

“Ýòî äåéñòâèòåëüíî òàê. Â êîíöå êîíöîâ, âñå äîëæíû ëèáî ñòàòü ó÷èòåëÿìè, ïîñëå îçàðåíèÿ,
ëèáî ïåðåéòè íà äðóãîé ïëàí. Ìû íå ïðèíàäëåæèì  ê ýòîìó ïëàíó. Ìû - àíãåëüñêèå ñòðàííèêè,
çàâÿçøèå â ýòîì ïëàíå, ïîïàâ â çàïàäíþ, è ñîçäàâøèå àäñêèé ‘âåðòåï’ ïîñðåäè áåñêîíå÷íîãî
÷èñëà ïðèáåæèù êðàñîòû è ñïîêîéñòâèÿ.
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Åñòåñòâåííî, ýòà Çåìëÿ, ýòîò ïëàí ìîã áû ñòàòü ðàéñêèì ìåñòîì, åñëè áû âñå áûëè îçàðåííûìè.
Íî òîãäà çà÷åì áûëî áû îñòàâàòüñÿ â òåñíîé êîìíàòóøêå, êîãäà â  òâîåì ðàñïîðÿæåíèè òàêèå
ãðàíäèîçíûå âëàäåíèÿ, êàê âñÿ Âñåëåííàÿ?

Â ýòîé òî÷êå âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâà - çäåñü è ñåé÷àñ, íà Çåìëå,  - ïîêà òû  åùå íå èñòèííûé
ó÷èòåëü è íå âîçíåñåííûé,   òû, â ëó÷øåì ñëó÷àå, - ‘ìåðòâûé ãðóç’ (æèâóùèé ñðåäè ãîðÿ è ñòðàäàíèé,
áóäó÷è îòäåëåí îò ÅÄÈÍÎÃÎ),  à òàêæå, â òîé èëè èíîé ñòåïåíè, - ïåøêà ñèë òüìû. Â õóäøåì
ñëó÷àå íåêîòîðûå íà ñàìîì äåëå ïðèñîåäèíÿþòñÿ ê òåìíûì ñèëàì. Äàæå ñòóäåíò îáðå÷åí
ó÷àñòâîâàòü  ‘â èãðå’ òåìíûõ, ïîêà íå ñòàíåò îçàðåííûì”.

Â òî âðåìÿ ÿ  äåéñòâèòåëüíî  íå ìîã ïîíÿòü, ïî÷åìó êîìó-òî óæàñíî õî÷åòñÿ îñòàòüñÿ çäåñü,
ïîñëå òîãî êàê îí äîñòèã îçàðåíèÿ è ñòàë ñâîáîäíûì. ß ñîáèðàëñÿ ïîêîí÷èòü ñ ñîáîé çà íåñêîëüêî
ìèíóò äî òåëåïåðåäà÷è, â êîòîðîé  óâèäåë Çåéíà.

ß õîòåë ñïðîñèòü îá ýòîì, êîãäà áûë ìîëîæå, íî íå ñäåëàë ýòîãî, ïîýòîìó çàäàë âîïðîñ ñåé÷àñ.
“Ïî÷åìó íåêîòîðûå ðåøàþò çäåñü îñòàòüñÿ, à íåêîòîðûå âûáèðàþò âîçìîæíîñòü óéòè è

íàñëàæäàòüñÿ æèçíüþ ñðåäè äðóãèõ ëþáÿùèõ âîçíåñåííûõ ñóùåñòâ?”
“Â äåéñòâèòåëüíîñòè, áîëüøèíñòâî ðåøàåò îñòàòüñÿ, - ïî êðàéíåé ìåðå, íà íåêîòîðîå âðåìÿ, -

ïîòîìó ÷òî ïîòðåáíîñòü ó÷èòü - åñòåñòâåííûé ðåçóëüòàò äîñòèæåíèÿ ÅÄÈÍÑÒÂÀ ñ Óíèâåðñàëüíûì
Äóõîì ÷åðåç Áåñêîðûñòíóþ Ëþáîâü”.

“Ïî÷åìó ïîòðåáíîñòü  ó÷èòü - åñòåñòâåííûé ðåçóëüòàò? Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî åñòåñòâåííûì
ðåçóëüòàòîì áûëî áû  óéòè, âåäü ëó÷øå ïðèñîåäèíèòüñÿ ê òåì, êòî îáëàäàåò òâîèì ñîáñòâåííûì
óðîâíåì ñîçíàíèÿ, ÷åì îñòàâàòüñÿ â ýòîì àäó, ñî âñåõ ñòîðîí îêðóæåííûì ýãîèçìîì ñ åãî
ñóäîðîæíûì äåðãàíüåì”.

“Ïî ñâîåé ïðèðîäå Áåñêîðûñòíàÿ Ëþáîâü, êîòîðîé òðåáóåòñÿ äîñòè÷ü  îçàðåíèÿ è
Óíèâåðñàëüíîãî  Ñîçíàíèÿ, - íóæäàåòñÿ è â ïðîÿâëåíèè ñîñòðàäàíèÿ. À  îíî âûíóæäàåò òåáÿ
îñòàòüñÿ è ïîìîãàòü äðóãèì (áûòü ó÷èòåëåì)”.

“Ïóñòü äàæå ýòî î÷åíü òÿæåëî, Îòåö?”
Îí ãëóáîêî âçäîõíóë. È îòâåðíóëñÿ, êàê åñëè áû åìó íà ãëàçà íàâåðíóëèñü ñëåçû.  Íî ýòî áûëî

äëÿ íåãî ñòîëü  íàáîëåâøèì, ÷òî ñëåç óæå íå îñòàëîñü.
“Òÿæåëî - ýòî íå òî ñëîâî.  Ïðåïîäàâàíèå  - ñàìàÿ íåîöåíåííàÿ ðàáîòà. Ñàìàÿ òÿæåëàÿ ðàáîòà

è ñàìûé ìó÷èòåëüíûé òðóä íà ñâåòå.
Ïîñêîëüêó ó÷èòåëü - èíñòðóìåíò, ïðèçâàííûé äåìîíñòðèðîâàòü èñòèííîå ïîëîæåíèå âåùåé è

ñâåðãàòü ñ ïðåñòîëà ýãîèñòè÷åñêîå ñåïàðàòíîå ‘ÿ’  (ñ ïîìîùüþ äîáðîäåòåëåé, îòðàæàþùèõ Ñâåò
Èñòèíû), òî ñåïàðàòíîå ýãî ïî-íàñòîÿùåìó íåíàâèäèò  ó÷èòåëÿ.

Îäíî äåëî - ÷óâñòâîâàòü ýòî ñî ñòîðîíû ïîñòîðîííèõ èëè òåìíûõ  ñèë. Íî, ïîñêîëüêó áûâøèå
ñòóäåíòû èëè íîâè÷êè â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âñå åùå, â äåéñòâèòåëüíîñòè, äóìàþò, ÷óâñòâóþò è
âåðÿò, ÷òî îíè - ñåïàðàòíîå ýãî, òî ñòóäåíòû ÷àñòî âñòóïàþò â êîíôëèêò ñ ó÷èòåëåì. Òàêèì îáðàçîì,
ó÷èòåëü îùóùàåò, ÷òî ëþäè, êîòîðûì îí áëèæå âñåõ íà ñâåòå, - åãî ñòóäåíòû, - è íåíàâèäÿò, è
ëþáÿò åãî. Ïðè÷åì áîëåå íåíàâèäÿò, ÷åì ëþáÿò, òàê êàê ñåïàðàòíîå ýãî åùå ñîõðàíèëî ñâîé
êîíòðîëü  íàä ñòóäåíòàìè.  Äëÿ ó÷èòåëÿ ýòî - óæàñíîå ÷óâñòâî, íî ýòî òî, ÷òî îí âûíóæäåí òåðïåòü,
è ýòî òà öåíà, êîòîðóþ åìó ïðèõîäèòñÿ   ïëàòèòü, ÷òîáû ïîìî÷ü  îñâîáîäèòü äðóãèõ îò îêîâ
ýãîèñòè÷åñêîãî ñåïàðàòíîãî ‘ÿ’.

Òû ÷àñòî ñàì èñïûòûâàë ýòî ïî  îòíîøåíèþ êî  ìíå, ñûí ìîé!”
“Íåò!!!”
Îäíàêî, êàê íè ïå÷àëüíî,  íî ýòî áûëî ïðàâäîé. Â òî âðåìÿ, êàê ÿ ëþáèë åãî ñèëüíåå, ÷åì ìîã

äàæå âîîáðàçèòü, ÷òî áóäó êîãî-íèáóäü òàê ëþáèòü, ïåðèîäè÷åñêè ÿ èñïûòûâàë ê íåìó íåíàâèñòü,
è ýòî ãëóáîêî ðàíèëî åãî.  ß íå çíàë, íàñêîëüêî ýòî òÿæåëî, ïîêà è ìíå íå íàñòàëî  âðåìÿ ñòàòü
ó÷èòåëåì.  Äóìàþ, ýòî êàê  ñòàðîå “ðîäèòåëüñêîå ïðîêëÿòüå”  - “êîãäà-íèáóäü òû âûðàñòåøü, ó òåáÿ
áóäóò ñâîè äåòè, è îíè ñòàíóò, Áîæå óïàñè,  âîò òàê æå  îáðàùàòüñÿ ñ òîáîé, - òîãäà òû è ïîéìåøü”.

“ß õî÷ó îêàçûâàòü ïîìîùü, Îòåö. ß õî÷ó áûòü ó÷èòåëåì. ×òî ÿ ìîãó ñäåëàòü, ÷òîáû ýòî óñêîðèòü?”
“Äî òîãî, êàê òû ñìîæåøü ñòàòü õîðîøèì ó÷èòåëåì, òû ñíà÷àëà äîëæåí áûòü õîðîøèì ñòóäåíòîì.

×òîáû áûòü ñïîñîáíûì äàâàòü, òû äîëæåí  ñíà÷àëà îò âñåãî îòêàçàòüñÿ. ×àøêó  íåëüçÿ  íàïîëíèòü,
ïðåæäå ÷åì åå íå îïóñòîøèøü.  Íàñòîÿùåå óìåíèå  ïðåïîäàâàíèÿ  íå ïðèõîäèò ñàìî ïî ñåáå è íå
ïðèîáðåòàåòñÿ â ðåçóëüòàòå “ñòàðàíèÿ”. Â ñâîå âðåìÿ òû  îâëàäååøü èì, êîãäà ïîëíîñòüþ îòäàøü
ñåáÿ Óíèâåðñàëüíîìó Äóõó è ñòàíåøü èíñòðóìåíòîì ÅÃÎ Âîëè, à íå êîãäà  “çàõî÷åøü”  áûòü
ó÷èòåëåì.

È îáäóìàé âñå êàê ñëåäóåò. Åñëè òû îñòàíåøüñÿ, ÷òîáû ñòàòü  ó÷èòåëåì, íà÷íåò  ñîçäàâàòüñÿ
íîâàÿ êàðìà, è òû áîëüøå íå áóäåøü îñâîáîæäåí  îò âñåé ñâîåé ïðîøëîé êàðìû. Ïðåïîäàâàíèå
êëàäåò íà÷àëî çàêëþ÷èòåëüíîé ñòàäèè, íà êîòîðîé òû èìååøü  äåëî ñî ñâîåé êàðìîé, è ñòàíîâèòñÿ
ñàìûì òðóäíûì ïåðèîäîì òâîåé æèçíè. Ïðè ýòîì òû áåðåøü íà ñåáÿ è êàðìó ñâîèõ  ñòóäåíòîâ”.
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Íàéòè ñâîåãî ó÷èòåëÿÍàéòè ñâîåãî ó÷èòåëÿÍàéòè ñâîåãî ó÷èòåëÿÍàéòè ñâîåãî ó÷èòåëÿÍàéòè ñâîåãî ó÷èòåëÿ
ß óæå ÷àñòè÷íî ðàññêàçàë âàì î ñâîåì ëè÷íîì îïûòå ïîèñêà ó÷èòåëÿ â ýòîé æèçíè. Íî

ñóùåñòâóþò åùå íåêîòîðûå äåòàëè, î êîòîðûõ âû, âîçìîæíî, çàõîòèòå óçíàòü, åñëè âàì ïðåäñòîèò
âûáðàòü ñâîåãî ïåðñîíàëüíîãî èñòèííîãî  ó÷èòåëÿ.

Ïðîöåññ  “îáðåòåíèÿ” ó÷èòåëÿ ïðîõîäèò â íåñêîëüêî ñòóïåíåé.  Â  òàêèå îòíîøåíèÿ  âñòóïàþò
äâîå ëþäåé, è ýòî óëèöà ñ äâóñòîðîííèì äâèæåíèåì. Èáî ãäå åñòü ó÷èòåëü, òàì äîëæåí áûòü
ó÷åíèê. Ó÷èòåëü äîëæåí áûòü íàñòîÿùèì (îáëàäàþùèì Óíèâåðñàëüíûì Ñîçíàíèåì è, òàêèì
îáðàçîì, èçëó÷àþùèì Óíèâåðñàëüíûé Äóõ), à ñòóäåíò  - âîñïðèèì÷èâûì. Èíà÷å íè÷åãî èëè
ìàëî ÷òî ïîëó÷èòñÿ.

Èòàê, ïåðâîå: âû äîëæíû áûòü  äåéñòâèòåëüíî  ñòàðàòåëüíûì, âîñïðèèì÷èâûì, ñêðîìíûì è
ãîòîâûì ñòàòü õîðîøèì ñòóäåíòîì.

Äàëåå - âû äîëæíû íàéòè ó÷èòåëÿ è ðàñïîçíàòü, íàñêîëüêî îí  îñíîâàòåëåí. Óáåäèòåñü, ÷òî îí
íàñòîÿùèé  ó÷èòåëü, à íå øàðëàòàí, è êàê ðàç ñîîòâåòñòâóåò âàøåìó Ïóòè.

Êàê òîëüêî âû ðåøèòå, ÷òî íàøëè ñâîåãî èñòèííîãî ó÷èòåëÿ,  âàì ïðèäåòñÿ èìåòü äåëî ñî
âñÿ÷åñêèìè  ñîìíåíèÿìè èëè îãîâîðêàìè, êîòîðûå ó  âàñ ìîãóò âîçíèêíóòü. Íî êîãäà âû óæå
áóäåòå âïîëíå â íåì óâåðåíû, ïîïðîñèòå ó÷èòåëÿ ïîìî÷ü âàì è ïîëíîñòüþ ââåðüòå åìó ñåáÿ êàê
ñòóäåíòà.

Ê ñîæàëåíèþ, èñòèííûå ó÷èòåëÿ ðåäêè. Î÷åíü ðåäêè. Ñóùåñòâóþò ðàçíûå òèïû íàñòîÿùèõ
ó÷èòåëåé, ïðèíàäëåæàùèõ ê ðàçëè÷íûì íàïðàâëåíèÿì, íî ëèøü íåìíîãèå ïîäõîäÿò èìåííî âàì è
òîìó îòðåçêó âàøåãî Ïóòè, íà êîòîðîì âû íàõîäèòåñü.

×òî êàñàåòñÿ èñòèííûõ  ó÷èòåëåé, ïðèíàäëåæàùèõ ê Äåòÿì Àòëàíòèäû, òî èõ âñåãäà íà Çåìëå â
êàæäûé ìîìåíò âðåìåíè íàõîäèòñÿ îêîëî  1 òûñÿ÷è (ýòà öèôðà êîëåáëåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ
ðîæäåíèåì/ñìåðòüþ, ñ òåì, ÷òî ñòàðûå ó÷èòåëÿ ðåøàþò óéòè, ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå ó÷èòåëÿ è
ò.ä.).  È êîãäà âû ïðèìåòå âî âíèìàíèå,  ÷òî íà ïëàíåòå æèâåò îêîëî 5 ìèëëèàðäîâ ÷åëîâåê, òî ýòî
ñîîòíîøåíèå ïîêàæåòñÿ âàì ñîâñåì íåóòåøèòåëüíûì.

Ê òîìó æå òåïåðü, ïîñëå íàïàäåíèé òåìíûì ñèë, ó íàñ îñòàëîñü ëèøü íåñêîëüêî ñîòåí èñòèííûõ
ó÷èòåëåé.  È â ëó÷øåì ñëó÷àå âû ïîëó÷èòå øàíñ âñòðåòèòü ëèøü îäíîãî èç íèõ çà âñþ ñâîþ æèçíü.

Íà ñâîåì ïóòè ìû, âîçìîæíî, íàéäåì ìíîãî ðàçíûõ ó÷èòåëåé, êîòîðûå îêàæóòñÿ ïîëåçíûìè
äëÿ íàøåãî ðàçâèòèÿ. Íî áîëüøèíñòâî èç íàñ èìååò  îäíîãî îñîáîãî ó÷èòåëÿ, êîòîðûé ÷òî-òî
çíà÷èò äëÿ íàñ, ïîäõîäèò íàì, ïîòîìó ÷òî ïðèíàäëåæèò ê íàøåé îñîáîé “ãðóïïå äóø” èëè áëèçîê
ê íåé.

“Îòåö, ñïîñîá íàéòè íàñòîÿùåãî ó÷èòåëÿ âñåãäà îäèí è òîò æå èëè íåò?
ß óæå çíàþ, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ íàøåé òðàäèöèåé, íî êàê áûòü ñ òåìè, êòî ñåé÷àñ  íå ñ íàìè, íî

ñ êåì îäíàæäû  ìû áûëè âìåñòå, à òåïåðü îíè îòêëîíèëèñü  äàëåêî  â ñòîðîíó îò ñâîåãî Ïóòè, íî
íûí÷å   ïûòàþòñÿ âåðíóòüñÿ? Èëè êàê áûòü ñ òåìè, êòî âñòàë íà äðóãîé Ïóòü, à òåïåðü èì íóæíî,
èëè îíè õîòÿò, ïîìåíÿòü ýòîò Ïóòü?

×òî ãîâîðèò äðåâíåå Ó÷åíèå î òîì, êàê íàéòè íàñòîÿùåãî ó÷èòåëÿ òåì, êòî óæå íå ïðèíàäëåæèò
ê Äåòÿì Çàêîíà ÅÄÈÍÎÃÎ?”

“Îá ýòîì Ó÷åíèå àòëàíòè÷åñêèõ Äåòåé íè÷åãî íå ãîâîðèò, ïîòîìó ÷òî ýòî  áûë Ïóòü äëÿ òåõ, êòî
‘ïàë’ â òå äíè èç ñâîåãî äóõîâíîãî ñîñòîÿíèÿ - äëÿ àòëàíòîâ èëè äàæå äëÿ íåêîòîðûõ îáèòàòåëåé
ñòðàíû Ìó, è òåõ, êòî èçíà÷àëüíî ïðèíàäëåæàë ê íàøèì îñíîâíûì  ãðóïïàì äóø.

Òàêèì îáðàçîì, ñ ïîäîáíûìè âåùàìè èìååò äåëî ‘îáíîâëåííîå’ äðåâíåå Ó÷åíèå. Íî, íåâçèðàÿ
íà Ïóòü, â îñíîâå ñâîåé çäåñü íè÷åãî íå èçìåíèëîñü  -  áóäü òî ìîëåíèå î âîäèòåëüñòâå èëè
ïîèñêè íàñòîÿùåãî ó÷èòåëÿ.  Âñå âêëþ÷àåò â ñåáÿ íåîáõîäèìîñòü âíóòðåííåé òðàíñôîðìàöèè è
âíóòðåííåãî ‘çîâà’ î ïîìîùè”.

“Òû ãîâîðèë, ÷òî â áóäóùåì ÿ äîëæåí áóäó íàïèñàòü äëÿ ìàññ êíèãó îá Ó÷åíèè. ×òî ìíå íóæíî
áóäåò ñêàçàòü ñïåöèàëüíî îá ýòîì ïðåäìåòå?”

“Åñëè ãîâîðèòü î òîì, êàê íàéòè ó÷èòåëÿ, òî îñîáî íåîáõîäèìî ñîîáùèòü î äâóõ âåùàõ, î äâóõ
ñïîñîáàõ.

Çàïèøè, Ïåíèåë, òî, î ÷åì òåáå íåîáõîäèìî áóäåò íàïèñàòü:

åñëè òû äåéñòâèòåëüíî õî÷åøü èìåòü íàñòîÿùåãî ó÷èòåëÿ, ‘çàòðåáóé’ ñåáå ó÷èòåëÿ, - äàâàé
âíóòðåííåå ïîäòâåðæäåíèå,  îáúÿâè ýòî ‘ïåðåä ëèöîì’ Âíóòðåííåãî Äóõà,  çàÿâè âî âñåóñëûøàíèå,
âûðàçèòåëüíî è  ñ ÷óâñòâîì, ÷òî òû äåéñòâèòåëüíî ãîòîâ  ðàäè ýòîãî íà âñå,  - ÷òî òû õî÷åøü âî ÷òî
áû òî íè ñòàëî èçìåíèòüñÿ è ñòàòü ÅÄÈÍÛÌ ñ ÁÎÃÎÌ, - ÷òî òû ãîòîâ ïðèíÿòü î÷èùåíèå.

Êàê òîëüêî òû íà ñàìîì äåëå áóäåøü ãîòîâ ñäåëàòü ýòî, è äåéñòâèòåëüíî íà÷íåøü ïðèñëóøèâàòüñÿ
ê ñâîåìó ñîáñòâåííîìó Âíóòðåííåìó Ñóùåñòâó  (ñ ïîìîùüþ ñâîåãî Âíóòðåííåãî Ãîëîñà -
ýòîãî òèõîãî Ãîëîñà Èñòèíû), - çíà÷èò,  òû äåéñòâèòåëüíî ãîòîâ,  è òâîå âðåìÿ ïðèøëî. È òîãäà
òû íàéäåøü ñâîåãî ó÷èòåëÿ.
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Íî íå æäè, ÷òî òâîé ó÷èòåëü  áóäåò  íîñèòü  íà ñåáå  îñîáûé çíàê èëè ðàçûñêèâàòü òåáÿ,
âîñêëèöàÿ: ‘Ýé, ýòî ÿ - òâîé ó÷èòåëü!’  Ýòî òâîÿ îáÿçàííîñòü èñêàòü åãî, íàéòè è çàêëþ÷èòü
‘êîíòðàêò’.

È íå íóæíî èãíîðèðîâàòü î÷åâèäíîå.  Îí ìîæåò áûòü îäíèì èç òåõ, ñ êåì òû, â êàêîé-òî
ïåðèîä òâîåé æèçíè,  óæå  âñòðå÷àëñÿ, íî òîãäà òû áûë ñëåï è íå ïîíèìàë, êòî îí (ïîòîìó ÷òî
áûë íå ãîòîâ),  - è òû ìîã äàæå íå çíàòü, ÷òî îí - ó÷èòåëü, â çàâèñèìîñòè îò òîãî, â êàêîì îáëèêå
îí âûñòóïàë.

Áîëåå  âåðîÿòíî, ÷òî ýòî áóäåò íîâîå ëèöî, ïîÿâèâøååñÿ â òâîåé æèçíè, èëè íåêòî, î êîì òû
ñëûøàë èç äðóãèõ èñòî÷íèêîâ (è ýòî òâîÿ îáÿçàííîñòü ðàçûñêàòü åãî òàì). Îäíàêî, êòî  áû îí íè
áûë è ïðè ëþáûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ,  òâîé ó÷èòåëü âîéäåò â òâîþ æèçíü, ïîòîìó ÷òî  òû âçûâàë è
ìîëèëñÿ î òàêîé ïîìîùè è âîäèòåëüñòâå, à ÍÅ ÏÎÒÎÌÓ, ÷òî ÎÍ èñêàë ñòóäåíòîâ”.

Óáåäèñü, ÷òî íàøåë èñòèííîãî ó÷èòåëÿÓáåäèñü, ÷òî íàøåë èñòèííîãî ó÷èòåëÿÓáåäèñü, ÷òî íàøåë èñòèííîãî ó÷èòåëÿÓáåäèñü, ÷òî íàøåë èñòèííîãî ó÷èòåëÿÓáåäèñü, ÷òî íàøåë èñòèííîãî ó÷èòåëÿ
“Ñêàæåì, êòî-òî ïðîäåëàë âñå ýòî è ïîëàãàåò, ÷òî íàøåë èñòèííîãî ó÷èòåëÿ. ×òî ãîâîðèò Ó÷åíèå

î òîì, êàê óáåäèòüñÿ, ÷òî òû íàøåë íàñòîÿùåãî ó÷èòåëÿ?”
“Ýòî äèëåììà, êîòîðàÿ âñåãäà  ñóùåñòâóåò. Íà ñâåòå  âåëèêîå ìíîæåñòâî îáìàíùèêîâ  è ôàêèðîâ.

Äëÿ æàäíûõ ìîøåííèêîâ  àïåëëèðîâàòü ê äóõîâíîìó ýãî - âåñüìà ïðèáûëüíûé áèçíåñ. Äëÿ
ñåïàðàòíîãî ýãî ïðåäïî÷òèòåëüíåå, ÷òîáû ëþäè âûáèðàëè ïîääåëêè, - (âî âñÿêîì ñëó÷àå,  - íå
îçàðåííûõ), - à íå èñòèííûõ ó÷èòåëåé. Ïîýòîìó ëþäè äîëæíû êàê ñëåäóåò  ðàçîáðàòüñÿ â òîì, êòî
íàñòîÿùèé ó÷èòåëü, à êòî - íåò, -  ÄÎ ÒÎÃÎ, êàê ñòàíóò èõ ñòóäåíòàìè”.

“Ïî÷åìó  ÄÎ  ÒÎÃÎ, Îòåö? Êàæäûé âåäü ìîæåò â ëþáîå âðåìÿ ïðîñòî óéòè, êîãäà îñîçíàåò,
÷òî ýòî ôàëüøèâêà, ðàçâå íå òàê?”

“Òàê, íî èíîãäà íà Ïóòè âñòðå÷àþòñÿ ó÷èòåëÿ, ïîääåëüíûå èëè íàñòîÿùèå, êîòîðûå íå ÿâëÿþòñÿ
òâîèìè  èñòèííûìè  ó÷èòåëÿìè,  è âñå æå îíè ñîñòàâëÿþò ÷àñòü òâîåãî Ïóòè, è òåáå ïðåäíàçíà÷åíî
ïîêèíóòü èõ, êîãäà òâîå ñîçíàíèå ðàñøèðèòñÿ çà ïðåäåëû  òîãî, ÷òî ó  âðåìåííîãî òâîåãî ó÷èòåëÿ
åñòü è ÷òî îí ìîæåò ïðåäëîæèòü.

Äëÿ èñêðåííåãî èñêàòåëÿ  âñå ýòî - êàê  êàìóøêè, ïîçâîëÿþùèå ïåðåéòè ïî íèì ïîòîê âáðîä, à
äëÿ íåèñêðåííåãî - çàïàäíÿ. À òâîé èñòèííûé ó÷èòåëü - ýòî òîò, êòî ñóëèò êîí÷èíó òâîåìó
ñåïàðàòíîìó ýãî è êòî âåðíåò êîíòðîëü òâîåãî Âíóòðåííåãî Ñóùåñòâà, â ñîîòâåòñòâèè ñ Âîëåé
Óíèâåðñàëüíîãî Äóõà.

Ïîýòîìó äëÿ òåõ, êòî ñ÷èòàåò, ÷òî îíè - ýòî ñåïàðàòíîå ‘ÿ’ (à ýòî êàæäûé, êòî íå ÿâëÿåòñÿ
îçàðåííûì),  èñòèííûé ó÷èòåëü - âñåãäà òîò, ñ êåì èì òÿæåëåå âñåãî èìåòü äåëî,  îò êîãî èõ ýãî
æàæäåò áåæàòü ïðî÷ü,  êàê èñïóãàííîå æèâîòíîå. È â òî æå âðåìÿ îí  ÿâëÿåòñÿ ñàìûì æåëàííûì
è ïðèòÿãàòåëüíûì ÷åëîâåêîì äëÿ âàøåãî Âíóòðåííåãî ‘ß’, âàøåãî íàñòîÿùåãî  ‘ß’.

Ïîýòîìó òû äîëæåí ÿñíî ðàñïîçíàòü ýòî ÄÎ ÒÎÃÎ, êàê ðåøèøüñÿ ñòàòü  ñòóäåíòîì, èáî ÏÎÑËÅ
òîãî, êàê òû äåéñòâèòåëüíî íàéäåøü ñâîåãî íàñòîÿùåãî ó÷èòåëÿ è ââåðèøü åìó ñåáÿ, îáúÿâèøü
ñåáÿ åãî  ó÷åíèêîì, òâîå ñåïàðàòíîå ýãî íà÷íåò èñêàòü ñïîñîá ‘óäðàòü’, ÷òîáû èçáåæàòü ñâîåé
ó÷àñòè è ñìåðòåëüíîãî ñðàæåíèÿ.  Îíî áóäåò ãåíåðèðîâàòü ôàëüøèâûé Âíóòðåííèé Ãîëîñ â ïîïûòêå
ïðèâåñòè òåáÿ â çàìåøàòåëüñòâî, ââåñòè â çàáëóæäåíèå è çàñòàâèòü äóìàòü, áóäòî ýòî íå òâîé
èñòèííûé ó÷èòåëü, ëèáî ïðîäåëàåò ìíîæåñòâî äðóãèõ ôîêóñîâ, îáìàíûâàÿ òåáÿ, ÷òîáû çàñòàâèòü
óéòè  îò èñòèííîãî ó÷èòåëÿ.

 È ïîòîìó  òåáå ïðèäåòñÿ óïîðíî äåðæàòüñÿ ñâîåãî ðåøåíèÿ, ÷òîáû  âûíåñòè ýòî, íåâçèðàÿ íà
âñå äîâîäû, èìåþùèå öåëüþ ââåñòè òåáÿ â çàáëóæäåíèå (êîòîðûå ìîãóò âûãëÿäåòü âïîëíå
óáåäèòåëüíûìè è îáîñíîâàííûìè).

Ýòî ïîòðåáóåò îãðîìíîãî ê íåìó óâàæåíèÿ,  ñìèðåíèÿ, âûäåðæêè è ïðåäàííîñòè, èáî íå ñëåäóåò
îòêàçûâàòüñÿ îò îäíàæäû ïðèíÿòîãî ðåøåíèÿ, ïîêà òâîé ïîäëèííûé Âíóòðåííèé Ãîëîñ  íå ïîäíèìåò
òðåâîãó, âîçâåùàÿ - ÷òî-òî çäåñü î÷åíü è î÷åíü íåïðàâèëüíî”.

Ìû ñîñòàâèëè ïåðå÷åíü ñàìîãî âàæíîãî èç òîãî, ÷òî ìîæåò ïîìî÷ü âàì îñóùåñòâèòü ýòî
ïðåäâàðèòåëüíîå ðàñïîçíàâàíèå. Îäíàêî ïåðå÷åíü ýòîò îòíþäü íå ïîëîí, è ñóùåñòâóåò òàêæå
ðÿä äðóãèõ  ïðèçíàêîâ, ïðåäóïðåæäàþùèõ  î ïîääåëêå è îáìàíå. Ýòîò ñïèñîê  íå ìîæåò áûòü
ïðèìåíåí ïî îòíîøåíèþ ê òåì ó÷èòåëÿì, êîòîðûå íå ÿâëÿþòñÿ ìîøåííèêàìè, -  ïóñòü äàæå îíè è
íå îçàðåííûå èñòèííûå ó÷èòåëÿ.

Ïëþñ âñå ýòè ïîëîæåíèÿ   - âîâñå íå ñêðèæàëè çàâåòà, âûñå÷åííûå íà êàìíå, è âû äîëæíû
âûíåñòè ñâîå ñîáñòâåííîå ñóæäåíèå ñ ïîìîùüþ ñâîåãî çäðàâîãî ñìûñëà è Âíóòðåííåãî Ãîëîñà.

È, íàêîíåö, íå èñïîëüçóéòå ýòîò ïåðå÷åíü, ÷òîáû îïðàâäàòü ñâîåãî ó÷èòåëÿ  ÏÎÑËÅ ÒÎÃÎ, êàê
ðåøèòå, ÷òî îí - âàø íàñòîÿùèé ó÷èòåëü, ïîòîìó ÷òî ýòî, âåðîÿòíî, âàøå ñåïàðàòíîå ýãî ïûòàåòñÿ
îáìàíóòü âàñ ðàöèîíàëüíûìè îáúÿñíåíèÿìè, èñïîëüçóÿ ôàëüøèâûé Âíóòðåííèé Ãîëîñ, ÷òîáû
íàéòè äëÿ âàñ ïðåäëîã ïîêèíóòü ó÷èòåëÿ èëè îòêàçàòüñÿ îò íåãî.
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Âîçìîæíûå  ïðèçíàêè  ôàëüøèâîãî  ó÷èòåëÿÂîçìîæíûå  ïðèçíàêè  ôàëüøèâîãî  ó÷èòåëÿÂîçìîæíûå  ïðèçíàêè  ôàëüøèâîãî  ó÷èòåëÿÂîçìîæíûå  ïðèçíàêè  ôàëüøèâîãî  ó÷èòåëÿÂîçìîæíûå  ïðèçíàêè  ôàëüøèâîãî  ó÷èòåëÿ
1. Îí âçèìàåò äåíüãè.

Ê ñîæàëåíèþ, äåéñòâèòåëüíîñòü òàêîâà, ÷òî åñòü ëþäè, ïðîâîçãëàøàþùèå ñåáÿ ó÷èòåëÿìè,
ðóêîâîäèòåëÿìè, ãóðó, ïðîâîäíèêàìè èëè êåì-òî åùå, íî êîòîðûå, ôàêòè÷åñêè,  - ïðîñòî àôåðèñòû,
ðàçûãðûâàþùèå  ðîëü  ó÷èòåëÿ   ðàäè  âîçâåëè÷èâàíèÿ  ñâîåãî ýãî, ðàäè äåíåã, âëàñòè èëè âñåãî
ýòîãî âìåñòå âçÿòîãî.

ß íå ãîâîðþ î  ïñèõèêàõ, ïðîâîäÿùèõ “÷òåíèÿ”,  î ïñèõèàòðàõ èëè  òåõ, êòî ÷èòàåò ëåêöèè è
âåäåò ñåìèíàðû,  - òåõ, êîòîðûå çà ïëàòó îêàçûâàþò îñîáûå óñëóãè (áóäü ýòî óçàêîíåíî èëè íåò).
ß ãîâîðþ î òåõ,  êòî ïðîâîçãëàøàþò ñåáÿ ó÷èòåëÿìè è óòâåðæäàþò, ÷òî õîòÿò ïîìî÷ü âàì
îñâîáîäèòüñÿ îò ñòðàäàíèé  è îò îêîâ, äóõîâíî ïðåîáðàçèòü âàøó æèçíü èëè  ïåðåäàòü  âàì
âàæíûå äóõîâíûå çíàíèÿ, - è íàçíà÷àþò çà ýòî öåíó.

Èñòèííî ñîñòðàäàòåëüíîå ñóùåñòâî íè â êîåì ñëó÷àå íå ñìîæåò íàçíà÷èòü çà ýòî öåíó.
Ìîæåòå ëè âû íàéòè îïðàâäàíèå òîìó, ÷òîáû èç-çà äåíåã îòêàçàòüñÿ îò ñïîêîéñòâèÿ óìà è

äîñòèæåíèÿ îçàðåíèÿ?  Îäíî äåëî - îêàçàòü áåñïëàòíóþ äóõîâíóþ ïîìîùü òîìó,  êòî äåéñòâèòåëüíî
íå èìååò ñîîòâåòñòâóþùèõ ôèíàíñîâûõ âîçìîæíîñòåé. Íî  âîîáùå, åñëè êòî-òî íàçíà÷àåò öåíó
çà òàêóþ óñëóãó, òî â äåéñòâèòåëüíîñòè îí âîâñå íå çàáîòèòñÿ î äðóãèõ. Íî êàê ýòî âîçìîæíî??? À
åñëè îí íà ñàìîì äåëå î íèõ íå çàáîòèòñÿ, ìîæåò ëè îí áûòü òåì, êòî ñïîñîáåí îêàçàòü âàì
ðåàëüíóþ ïîìîùü? Î÷åâèäíî, íåò.

Ïî òðàäèöèè, â òî âðåìÿ, êàê íàñòîÿùèé ó÷èòåëü íå áåðåò äåíåã çà îáó÷åíèå,  ïðåäïîëàãàåòñÿ,
÷òî  êàêîé-òî ïðåäàííûé ìîíàõ èëè ñòóäåíò, ïîñåùàþùèé âñå çàíÿòèÿ  ó÷èòåëÿ, îòêàæåòñÿ îò
âñåãî ñâîåãî èìóùåñòâà, - äàæå åñëè îíî íè÷òîæíî.  Êàê ïðàâèëî, ëþäè, ñëåäóþùèå ïî òîìó
Ïóòè, â êîòîðûé îíè âåðÿò,  ïðåäîñòàâëÿþò ñâîþ ñîáñòâåííîñòü â ðàñïîðÿæåíèå  ñâîåãî ó÷èòåëÿ.
Îíà  ìîæåò  áûòü íåçíà÷èòåëüíîé - âðîäå ãîðñòî÷êè ïèùè èëè ÷àøêè ðèñà, ëèáî âåëîñèïåäà, -
èëè  òàêèì êðóïíûì, êàê íåäâèæèìîå èìóùåñòâî èëè ìíîãîíàöèîíàëüíàÿ êîðïîðàöèÿ. Èëè, êàê
â ìîåì  ñëó÷àå ñ ó÷èòåëåì, - åå ìîæåò è íå áûòü.

Íî, êàê ãîâîðèòñÿ, ëåã÷å ñèãàðåòå ïðîëåçòü ñêâîçü èãîëüíîå óøêî, ÷åì  áîãà÷ó  ïîïàñòü íà
íåáåñà. Òàê ÷òî ó áîëüøèíñòâà ñòóäåíòîâ îáû÷íî íè÷åãî íåò èëè  èìååòñÿ  î÷åíü ìàëî, â òî âðåìÿ
êàê ëþäÿì ñ òóãîé ìîøíîé ñëèøêîì òðóäíî  îò ÷åãî-òî îòêàçàòüñÿ (õîòÿ è òàêèå ñëó÷àè èçâåñòíû).
Ìåæäó òåì,  ïîääåðæèâàòü ó÷èòåëåé -  áëàãîå äåëî è, ôàêòè÷åñêè, -  äóõîâíàÿ îáÿçàííîñòü, êîòîðàÿ
ñòàðà, êàê ñàìî âðåìÿ.

Â íåêîòîðûõ ðåãèîíàõ Àçèè ìîíàõè âûñòðàèâàþòñÿ â î÷åðåäü çà åäîé, êîòîðóþ ðàçäàþò
ãîðîäñêèå æèòåëè, ñàìè ëþäè î÷åíü áåäíûå. Íî ãîðîæàíå âñå åùå ïîääåðæèâàþò ìîíàõîâ - òåõ,
êòî îò âñåãî îòêàçàëñÿ, ÷òîáû ïîñâÿòèòü ñâîþ æèçíü ñëóæåíèþ Áîãó, è,  òåì ñàìûì, ñëóæåíèþ
ëþäÿì.

Âî ìíîãèõ êóëüòàõ ïðèíÿòî íå òîëüêî ñíàáæàòü ìîíàõîâ  ïèùåé, íî è æèëüåì, ìåáåëüþ èëè
÷åì-òî, ÷òî åñòü âîçìîæíîñòü èì ïðåäëîæèòü. Ýòî ïðîñòî ïðåêðàñíî ïðåäëîæèòü èëè äàòü ó÷èòåëþ
âñå, ÷òî âîçìîæíî, äàæå äåíüãè èëè ñîáñòâåííîñòü,  â íàøåì ñîâðåìåííîì ìèðå, ÍÎ èñòèííûé
ó÷èòåëü ýòîãî ÍÅ ÆÄÅÒ, íå òðåáóåò è,  íåâçèðàÿ íè íà  ÷òî, íå áóäåò äåëàòü ðàçëè÷èÿ ìåæäó
ó÷åíèêàìè.

Èñòèííûé ó÷èòåëü íè÷åãî è íèêîìó íå âìåíÿåò â îáÿçàííîñòü  è íå îæèäàåò ïîëó÷èòü íè÷åãî
ìàòåðèàëüíîãî çà ñâîé òðóä. Îí çíàåò, ÷òî Óíèâåðñàëüíûé Äóõ çàáîòèòñÿ î ñâîèõ ñëóãàõ. Èñòèííûé
ó÷èòåëü áóäåò ðàáîòàòü ñ âàìè äî òåõ ïîð, ïîêà âû íà äåëå è ïîëíîñòüþ ïîñâÿùàåòå ñâîþ æèçíü
òîìó, ÷òîáû ñòàòü èíñòðóìåíòîì Óíèâåðñàëüíîé Âîëè. Åñëè âû ïî-íàñòîÿùåìó èñêðåííè â ýòîì,
âû âñå, ÷òî èìååòå, îòäàäèòå ñâîåìó ó÷èòåëþ. Íî ýòîãî îò âàñ íå æäóò.

À ÷òî, åñëè âàì íå÷åãî äàòü, êàê ýòî áûëî â ìîåì ñëó÷àå? Íå áåñïîêîéòåñü, ðàç ýòî óçàêîíåíî.
Ñ äðóãîé ñòîðîíû, åñëè ó âàñ åñòü ìíîãî, ÷åãî  îòäàòü,  íî âû íå õîòèòå ýòîãî ñäåëàòü, ýòî

ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, íàñêîëüêî  âû  íå èñêðåííè,  è ñêîëü âåëèê âàø ýãîèçì è æàäíîñòü.  Íî,
îïÿòü-òàêè, ÿ âèäåë, êàê ïðèíèìàëè áîãàòûõ ñòóäåíòîâ, õîòÿ èõ ýãîèçì è æàäíîñòü åùå îäåðæèâàëè
íàä íèìè âåðõ. Íî ÷åãî ìîæíî îæèäàòü, êîãäà âñå ñòóäåíòû åùå íàõîäÿòñÿ ïîä êîíòðîëåì
ýãîèñòè÷åñêîãî ñåïàðàòíîãî ‘ÿ’? Êîãäà âû ïîä åãî êîíòðîëåì, ëåãêî íè÷åãî íå äàâàòü, åñëè ó âàñ
íè÷åãî è íåò. Íî òðóäíî, åñëè èìååòñÿ, ÷òî îòäàòü.

Îòäàâàòü ‘öåðêîâíóþ äåñÿòèíó’  â ïîìîùü äðóãèì - ýòî íå÷òî ñîâåðøåííî èíîå, âêëþ÷àÿ
ñèòóàöèþ  ñ ãëàâàìè ñåìåé, è ïðåêðàñíî, åñëè âû ñîãëàñíû ñ òîé ðàáîòîé, êàêàÿ äåëàåòñÿ, èëè ñ
îêàçàíèåì ïîääåðæêè èç ýòîãî ôîíäà.

Ñòóäåíò, êîòîðûé ñòàíîâèòñÿ ìîíàõîì, êàê ïðàâèëî, îòêàçûâàåòñÿ îò âñåãî, êîãäà ïðèñîåäèíÿåòñÿ ê
òðàäèöèîííîìó  ìîíàøåñêîìó îðäåíó. Íî äàæå  åñëè ó íåãî íè÷åãî íåò, ýòî íå áóäåò èìåòü çíà÷åíèÿ.

2. Îí âåëèò (èëè äðóãèå âåëÿò) âàì äåëàòü âñå,  ÷òî ãîâîðèò ó÷èòåëü, íåâçèðàÿ íà òî, î
÷åì èäåò ðå÷ü.

Ïîñêîëüêó  íàñòîÿùèé ó÷èòåëü âûøåë çà ïðåäåëû ñâîåãî ñåïàðàòíîãî ‘ÿ’ è ýãî, ó íåãî íåò
íåîáõîäèìîñòè èëè æåëàíèÿ âñåãäà ‘áûòü ïðàâûì’ èëè ‘êîíòðîëèðîâàòü’  âàñ. È, ÷òî âàæíåå âñåãî,
îí ãëóáîêî çàèíòåðåñîâàí â òîì, ÷òîáû âàñ íèêòî äðóãîé íå êîíòðîëèðîâàë, - íè îí, íè êòî-òî
åùå, - íè âàøå ñåïàðàòíîå ýãîèñòè÷åñêîå ‘ÿ’.
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Îí ïîêàæåò âàì èñòèííîå ïîëîæåíèå äåë, óáåæäàÿ âàñ ïåðåäàòü êîíòðîëü íàä ñîáîé âàøåìó
Âíóòðåííåìó Ñóùåñòâó è äåëàòü òî, ÷òî, êàê âû çíàåòå, ïðàâèëüíî, íî òîëüêî åñëè  âû ÇÍÀÅÒÅ,
÷òî ýòî ïðàâèëüíî.

Íàñòîÿùèé ó÷èòåëü  áóäåò ïåðâûì,  êòî ñêàæåò âàì, ÷òî äàæå åñëè îí ãîâîðèò âàì ÷òî-òî, ÷òî â
äåéñòâèòåëüíîñòè ïðîòèâîðå÷èò ïðåäïèñàíèÿì âàøåãî  Âíóòðåííåãî  Ãîëîñà,  - ÷òî-òî, ñ åãî òî÷êè
çðåíèÿ,  íåïðàâèëüíîå, -  êîòîðûé âåëèò âàì íå ñëóøàòü ó÷èòåëÿ  è áåæàòü îòòóäà, - íå ñïåøèòå ê
áëèæàéøåìó âûõîäó.  Ñíà÷àëà óáåäèòåñü, ÷òî ýòî íå ãîëîñ âàøåãî ñåïàðàòíîãî ýãî, êîòîðîå ïûòàåòñÿ
ñáðîñèòü âàñ  ñ ïðèíÿòîãî âàìè  êóðñà.

3. Ó÷èòåëü ‘ãîíÿåòñÿ’ çà ñòóäåíòàìè
Èñòèííûé ó÷èòåëü  íàõîäèòñÿ çäåñü, ÷òîáû  ñëóæèòü  âàì, à ýòî íå ñàìàÿ  ïðèÿòíàÿ ðàáîòà. Ó íåãî
íåò íè æåëàíèÿ èìåòü ñòóäåíòîâ/ïîñëåäîâàòåëåé, íè  æåëàíèÿ èìåòü  ëè÷íî  ýòèõ  ñòóäåíòîâ, íî îí
ïðèìåò âñåõ, åñëè íà òî áóäåò Áîæüÿ Âîëÿ, è ñòóäåíòû íà ñàìîì äåëå æàæäóò  èçìåíèòüñÿ.

È îí òàêæå çíàåò, ÷òî òîëüêî òîò, êòî äåéñòâèòåëüíî æåëàåò èçìåíèòüñÿ  è íà ñàìîì äåëå õî÷åò,
÷òîáû  ó÷èòåëü ðàññåÿë åãî çàáëóæäåíèÿ, - òîëüêî òîò íà äåëå îñèëèò âåëèêóþ çàäà÷ó
òðàíñôîðìàöèè.

Èñòèííûé ó÷èòåëü ìîæåò ‘ïîÿâèòüñÿ’ â âàøåé æèçíè, åñëè âû îá ýòîì ìîëèëèñü, íî äàæå òîãäà,
åñëè âû  äåéñòâèòåëüíî õîòèòå èìåòü íàñòîÿùåãî ó÷èòåëÿ, âû äîëæíû ‘áåãàòü’ çà íèì, ïîêàçûâàÿ
èëè äîêàçûâàÿ  ñâîþ ãîòîâíîñòü è ïðåäàííîñòü, è ñïåöèàëüíî ïðîñèòü åãî ñòàòü  âàøèì ó÷èòåëåì.

4. Ó÷èòåëü  äåëàåò óäàðåíèå è ðàçäóâàåò âàøå ýãî èëè  ðàññêàçûâàåò âàì î òåõ âåëèêèõ
äåëàõ, êîòîðûå ñïîñîáíî ñîâåðøèòü âàøå ‘ÿ’,  èëè î ñïîñîáíîñòÿõ è âëàñòè, êîòîðûå
âàøå ýãî ìîæåò ïðèîáðåñòè.

Íàñòîÿùèé ó÷èòåëü  çäåñü íå äëÿ òîãî, ÷òîáû  óêðåïëÿòü èëè  ïðèäàâàòü ñèëó  âàøåìó ýãî. Îí
çäåñü äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîìî÷ü âàì  ñêèíóòü ñ ïðåñòîëà âàøå ñåïàðàòíîå ýãî è ‘êîðîíîâàòü’ âàøå
Âíóòðåííåå Ñóùåñòâî êàê âàøåãî íîâîãî ãîñïîäèíà.

Îí ìîæåò âàì ñîîáùèòü, ÷åãî âû ñïîñîáíû äîñòè÷ü áëàãîäàðÿ ñâîåìó áåñêîðûñòèþ, êîãäà
ïðåîáðàçèòå ñåáÿ, íî âñå âàøè ñèëû è ñïîñîáíîñòè áóäóò ïðîñòî àòðèáóòîì âàøåé ïîëíîé
ñàìîîòäà÷è è ñëóæåíèÿ Áîãó.

5. Îáåùàíèå áîãàòñòâà è óñïåõà.
Íàñòîÿùèé ó÷èòåëü íå áóäåò âàì îáåùàòü, ÷òî, ñëåäóÿ åãî íàñòàâëåíèÿì, âû ñòàíåòå áîãàòûì è
ïðåóñïåâàþùèì, èëè ÷òî, áëàãîäàðÿ åìó,  âû èçâëå÷åòå ïîëüçó èç âñåõ âàøèõ ìàòåðèàëüíûõ
íà÷èíàíèé, âñëåäñòâèå ñâîåãî äóõîâíîãî ðîñòà.

Íàñòîÿùèé ó÷èòåëü ñêàæåò  âàì, ÷òî ñóùåñòâóåò òðè âèäà âûãîäû, êîòîðóþ âû ñìîæåòå èçâëå÷ü,
íî íè îäíó èç íèõ âû íå ñóìååòå ïîëîæèòü â áàíê:

1/ ñïîêîéñòâèå óìà, âîçíèêàþùåå áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî âû ñäåëàåòå ñâîå ñåïàðàòíîå ýãî ñâîèì
ñëóãîé, òîãäà êàê ðàíüøå îíî áûëî âàøèì õîçÿèíîì;

2/ ðàäîñòü, ïðèõîäÿùàÿ âñëåäñòâèå ïîìîùè äðóãèì;
3/ íàñòîÿùàÿ ñâîáîäà.
6. Îí ïðîòàëêèâàåò ñâîþ ñîáñòâåííóþ äîãìó.

Ó íàñòîÿùåãî ó÷èòåëÿ íåò íåîáõîäèìîñòè çàñòàâëÿòü äðóãèõ ëþäåé ïðèíèìàòü åãî ó÷åíèå êàê
åäèíñòâåííî ïðàâèëüíîå, êîòîðîìó íåïðåìåííî  íóæíî  ñëåäîâàòü. Îí  çíàåò, ÷òî  ëþäè, ïîêà
îíè íå ãîòîâû, íå áóäóò ‘âèäåòü’ ýòîãî, à òàêæå åìó èçâåñòíî, ÷òî èñòèíà - ýòî âñåãäà èñòèíà, è òå,
êòî  áóäóò ãîòîâû, â ñâîå âðåìÿ ïðèäóò ê òîìó æå ñàìîìó çàêëþ÷åíèþ.

7. Åãî ó÷åíèå íàïîìèíàåò ïîëèòè÷åñêèé ìèòèíã - îïèðàåòñÿ íà ýìîöèè è ‘èçîáðåòàåò
òåìó’, êîòîðàÿ ðàññ÷èòàíà  íà îáùåèçâåñòíûå ãðóïïîâûå ÷óâñòâà;  èëè îíî èç äóõîâíîñòè
äåëàåò øîó.

Ìíîãèå ôàëüøèâûå ó÷èòåëÿ óñòàíàâëèâàþò êîíòðîëü íàä  ëþäüìè ÷åðåç ïîñðåäñòâî  ñâîåé  õàðèçìû
(îáàÿíèÿ)  è ðèòîðèêè.
Íàñòîÿùèé ó÷èòåëü òîæå õàðèçìàòè÷åí,  ýíåðãè÷åí, óìååò âäîõíîâëÿòü ëþäåé, - íî åãî ðå÷è âñåãäà
äîêàçàòåëüíû, èìåþò ñìûñë è öåëü è îïèðàþòñÿ íà ïðîñòûå èñòèíû è Áåñêîðûñòíóþ Ëþáîâü.

Äëÿ âàñ áûâàåò çàòðóäíèòåëüíûì ýòî ðàçëè÷èòü.  Ïîýòîìó âàì íåîáõîäèìî ‘ñëóøàòü’ ñâîé
Âíóòðåííèé Ãîëîñ, ÷òîáû óâèäåòü  ðàçíèöó.

Íàïðèìåð,  îäíàæäû  ÿ ïðèøåë íà ëåêöèþ ‘çíàìåíèòîãî’ ãóðó èç Èíäèè. Îäíèì èç ñâèäåòåëüñòâ
òîãî, ÷òî â ýòîé ïåðñîíå  áûëî ÷òî-òî ôàëüøèâîå, ñòàëî ñîîáùåíèå, ÷òî îí ‘áëàãîñëîâëÿåò’ ëþäåé
ñ ïîìîùüþ ñòðàóñîâîãî  ïåðà, - ïðåäïîëîæèòåëüíî,  ïîñûëàÿ  èì ÷åðåç íåãî ýíåðãèþ.

Çà÷åì åìó íóæíî áûëî ïåðî, ïóñòü  äàæå ýòî ìîäíîå ñòðàóñîâî ïåðî?  Åäèíñòâåííîé öåëüþ
ìîãëî áûòü æåëàíèå ïðîèçâåñòè âïå÷àòëåíèå   È áûëî îíî âçÿòî, ÷òîáû ðàçûãðàòü ãðàíäèîçíîå
‘äóõîâíîå øîó’, ïðèçâàííîå îòâëå÷ü âíèìàíèå îò îòñóòñòâèÿ èñòèííîé äóõîâíîñòè.

Íî ïåðâûì, ÷òî ïîäíÿëî âíóòðåííþþ  òðåâîãó è ïðåäóïðåäèëî - ÷òî-òî çäåñü íå òàê, - áûëî
òðåáîâàíèå   ìóæ÷èíàì ñàäèòüñÿ ïî îäíó ñòîðîíó, à æåíùèíàì - ïî äðóãóþ, ïðè ýòîì áûëè
ðàçúåäèíåíû äàæå ñåìåéíûå ïàðû.
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Åñëè ýòî  ïóòü öåëèáàòà, - î÷åíü õîðîøî. Åñëè âû  ïîñëåäîâàòåëü èëè ñòóäåíò ýòîãî íàïðàâëåíèÿ,
è ýòî ÿâëÿåòñÿ âàøèì óáåæäåíèåì - ïðåêðàñíî, ýòî íèêîìó íå ïðè÷èíèò âðåäà.

Íî ýòî  áûëà ïóáëè÷íàÿ ëåêöèÿ äëÿ øèðîêèõ  ìàññ. È áûëî  íå ïîõîæå, ÷òîáû  ëþäè ïîíèìàëè
öåëü ýòîãî ðàçäåëåíèÿ èëè ‘çàíèìàëèñü ñåêñîì’ â ïðîõîäàõ, íàíîñÿ  òåì îñêîðáëåíèå ãóðó  (êîòîðûé
íå äîëæåí áû îñêîðáëÿòüñÿ ýòèì, âî âñÿêîì ñëó÷àå, - áóäü îí íàñòîÿùèì ó÷èòåëåì).
Âçàèìîäåéñòâèå ïîëÿðíîñòåé (ïîëîâ) - ýòî îñíîâà æèçíè è ñóùåñòâóåò ïîâñþäó âî Âñåëåííîé, à
íå òîëüêî â æèçíè ëþäåé.

Ìàíäàò íà ðàçäåëåíèå ïîëîâ âî âðåìÿ ïóáëè÷íîé ëåêöèè, äàæå åñëè ýòî ñâîäèëî ê ìèíèìóìó
ðàññåÿíèå âíèìàíèÿ, áûë ïðîñòî íåëåïûì, ÷ðåçìåðíûì êîíòðîëåì íàä  ëþäüìè. Ýòî ïîïèðàëî
ìîþ  ñâîáîäó âîëè  è âñåõ, êòî òàì íàõîäèëñÿ è õîòåë ñèäåòü âìåñòå ñî ñâîèì ñóïðóãîì, ïîäðóãîé,
ïàðíîé äóøîé, ïðè÷åì ââåäåíî áûëî áåç äåéñòâèòåëüíî âåñêîé ïðè÷èíû, - ýòî áûëî ñîâåðøåííî
‘íåïðàâèëüíî’, - â ñìûñëå  ‘ôàëüøèâî’, - è øëî âðàçðåç ñ Ïîòîêîì Âñåëåííîé.

Ýòî áûëî íè÷òî èíîå, êàê ‘ëÿïñóñ’, ïðîäèêòîâàííûé æàæäîé âëàñòè,  êîïèðóþùèé îáû÷àé,
óõîäÿùèé, âåðîÿòíî, êîðíÿìè â  èíäèéñêóþ êóëüòóðó, íî, òåì íå ìåíåå,  ñìåøíîé è íåëåïûé
‘ëÿïñóñ’.

Íàñòîÿùèé ó÷èòåëü  ìîæåò áûòü ïîéìàí â  ñèëêè ñâîåé êóëüòóðû, íî îí âûõîäèò çà ïðåäåëû
îãðàíè÷åíèé è èçìûøëåíèé ñâîåé êóëüòóðû,  è äëÿ  íåãî Áåñêîðûñòíàÿ Ëþáîâü ñòàíîâèòñÿ ïðåâûøå
âñåãî äðóãîãî, âêëþ÷àÿ  åãî ñîáñòâåííûå òðàäèöèè.

Êàê ÿ  óæå ãîâîðèë, ãëóáîêî âíóòðè ìåíÿ ìîé Âíóòðåííèé Ãîëîñ ïîäàë  ñèãíàë  òðåâîãè.
Ñóùåñòâóþò íåêîòîðûå àøðàìû èëè ìîíàñòûðè, ãäå ïðàêòèêóþò öåëèáàò, è ãäå  ìóæ÷èíû è æåíùèíû
æèâóò â îòäåëüíûõ êâàðòàëàõ. Íî ýòî ñîâñåì äðóãîå, è äëÿ òîãî Ïóòè ýòî ïðàâèëüíî. Îäíàêî
âîâñå íå ýòî íàæàëî ‘ïóñêîâóþ êíîïêó’ òðåâîãè ìîåãî Âíóòðåííåãî Ãîëîñà, íî òî, ÷òî íà ýòîé
ëåêöèè ðàçäåëåíèå ïîëîâ áûëî áåññìûñëåííûì è ‘íåïðàâèëüíûì’ äåëåíèåì, îò êîòîðîãî çà âåðñòó
ðàçèëî ñåïàðàòíûì ýãî è îñóùåñòâëåíèåì êîíòðîëÿ ðàäè êîíòðîëÿ.

È òî, ÷òî äåëàë ýòîò ôàëüøèâûé  ‘ãóðó’, ñêîðåå çàñòàâëÿëî ìåíÿ âíóòðåííå ñúåæèâàòüñÿ,  - è òî
æå ñàìîå ïðîèñõîäèëî ñ êàæäûì, êòî äåéñòâèòåëüíî èñêàë ïîäëèííóþ äóõîâíîñòü,  - ÷åì èñêàòü â
ýòîì ëÿïñóñå äóõîâíîå ýãî.

8. Åãî ýãî îáèæàåòñÿ ïî ëþáîìó ïîâîäó.
Íàðÿäó ñî âñåì ýòèì èñòèííûé ó÷èòåëü  âûõîäèò çà ïðåäåëû ñâîåãî ñåïàðàòíîãî ýãîèñòè÷åñêîãî
‘ÿ’, à ñ íèì - è ñåïàðàòíîãî îáîðîíÿþùåãîñÿ ýãî.  Åãî ýãî ïðåîáðàæàåòñÿ, ïðèîáðåòàÿ
‘áåñêîðûñòíîå äîâåðèå’ è  ïîíèìàíèå, ÷òîáû ñóìåòü  âûïîëíÿòü  âñå, ÷òî áû íè ïîòðåáîâàë îò
íåãî Óíèâåðñàëüíûé Äóõ, è ñèëû, áëàãîäàðÿ êîòîðûì Óíèâåðñàëüíûé Äóõ áóäåò ÷åðåç íåãî ðàáîòàòü,
åñëè òàêîâà   áóäåò  Óíèâåðñàëüíàÿ  Âîëÿ.

 Çàäàâàòü åìó âîïðîñû, îñêîðáëÿòü èëè ñëîâåñíî  àòàêîâàòü,   ñïðàøèâàÿ, - êòî òû, - áåñïîëåçíî,
è íå âûçûâàåò åãî âîçðàñòàíèÿ, êàê ýòî áûâàåò ó ‘îáû÷íîãî’ ýãî. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿåò ñëó÷àé,
êîãäà âû óæå ñòàëè åãî ñòóäåíòîì, òîãäà âîïðîñû, êîòîðûå íå íàõîäÿòñÿ â êîíôëèêòå ñ âàøèì
Âíóòðåííèì Ãîëîñîì, - ýòî ïðîñòî èãðà,  êîòîðàÿ ðàçâëåêàåò âàøå ‘ÿ’.

9. ×åííåëèíã îïðåäåëåííîãî òèïà (îáúÿñíåíèÿ â ñëåäóþùåé ãëàâå).

10. Îòñóòñòâèå Áåñêîðûñòíîé Ëþáâè.
Íàñòîÿùèé ó÷èòåëü áóäåò,  âåðîÿòíî, ïåðâûì èç âñåõ, êîãäà-ëèáî  âàìè âñòðå÷åííûõ,  êòî
äåéñòâèòåëüíî Ëþáèò  - áåçóñëîâíî è áåñêîðûñòíî. Îí ëþáèò âàñ áîëüøå ñåáÿ ñàìîãî. Åñëè âû
î÷åíü ÷óâñòâèòåëüíû, òî ïî÷óâñòâóåòå ýòî.

Åñëè æå,  âìåñòî ýòîãî,  ó íåãî îòñóòñòâóåò ïîíèìàíèå è èíòåðåñ ê äðóãèì, èëè îòñóòñòâóåò
Áåñêîðûñòíàÿ Ëþáîâü, Äîáðîòà è Çàáîòëèâîñòü, - òî îí íå íàñòîÿùèé ó÷èòåëü.

Ïðèçíàêè íàñòîÿùåãî ó÷èòåëÿÏðèçíàêè íàñòîÿùåãî ó÷èòåëÿÏðèçíàêè íàñòîÿùåãî ó÷èòåëÿÏðèçíàêè íàñòîÿùåãî ó÷èòåëÿÏðèçíàêè íàñòîÿùåãî ó÷èòåëÿ
Îáúÿñíèâ ìíå òî, ÷åãî ëþäè äîëæíû îñòåðåãàòüñÿ, Çåéí ïåðåøåë ê òîìó, ÷òî îíè äîëæíû èñêàòü

â èñòèííîì ó÷èòåëå.
“Òû ïî-ïðåæíåìó çàïèñûâàåøü òî, î ÷åì ÿ ãîâîðþ?”
“Äà”.
“Õîðîøî. Êàê ÿ óæå ãîâîðèë, èñòèííûé ó÷èòåëü  ÿâëÿåòñÿ, âåðîÿòíî, ïåðâûì èç âñåõ, êîãî

èñêàòåëü  êîãäà-ëèáî âñòðå÷àë, êòî  äåéñòâèòåëüíî åãî ëþáèò. Îáû÷íûé ÷åëîâåê (ýãîèñòè÷åñêîå
ñåïàðàòíîå ‘ÿ’), íàõîäÿùèéñÿ ïîä  êîíòðîëåì ñâîåãî ñåïàðàòíîãî ýãî,  ïî ñóùåñòâó, ïîõîæ íà
äðåíàæíóþ òðóáó, íà âàìïèðà, âûñàñûâàþùåãî ÷óæîå âíèìàíèå èëè ýíåðãèþ, íà ‘÷åðíóþ äûðó’,
- îí, â äåéñòâèòåëüíîñòè, âñåãäà ïðîñòî âûñìàòðèâàåò - ÷òî áû ‘óðâàòü’, èíòåðåñóÿñü   ëèøü  òåì,
÷òî ‘ïëîõî ëåæèò’, - ÷òî ìîæíî äëÿ ñåáÿ  äîáûòü.

Êîãäà êîíòðîëü îñóùåñòâëÿåò ñåïàðàòíîå ýãî, ó ÷åëîâåêà, âñå åùå ñïîñîáíîãî âëþáëÿòüñÿ,
ìîæåò âîçíèêíóòü ìíîæåñòâî ‘ëþáîâíûõ ñâÿçåé’, îí ìîæåò ‘ëþáèòü’, íî, â äåéñòâèòåëüíîñòè, åìó
íå èçâåñòíî, ÷òî òàêîå ëþáîâü, - îí åå íèêîãäà íå èñïûòûâàë. Âñå, ÷òî îí  âðåìåíàìè ÷óâñòâîâàë,
- ýòî ‘ïîãëàæèâàíèå ïî øåðñòêå’ ñâîåãî ýãî, ÷òî ïîðîé äîñòàâëÿëî åìó  óäîâîëüñòâèå, èíîãäà
ïðèâëåêàëî ê íåìó (ñåïàðàòíîìó ýãî) âíèìàíèå.
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×åëîâåê ‘ëþáèò’ ÷òî-òî, è â íåì ðàçâèâàåòñÿ  ïðèâÿçàííîñòü ñîáñòâåííèêà ê ýòèì ‘ïðåäìåòàì
ñîáñòâåííîñòè’, êîòîðûå îí íàçûâàåò ‘âîçëþáëåííîé’  èëè ‘ñóïðóãîé’.  Íî ëè÷íîñòü, îáëàäàþùàÿ
Óíèâåðñàëüíûì Ñîçíàíèåì,  -èñòèííûé ó÷èòåëü,  - ïîäîáíà Ñîëíöó, âñåãäà èçëèâàþùåìó Ñâåò  âî
âñåõ íàïðàâëåíèÿõ,  âñåãäà îñâåùàþùåìó âñåõ.

Êðîìå òîãî, êàê ÿ óæå ãîâîðèë, èñòèííûé ó÷èòåëü, âåðîÿòíî, áóäåò ïåðâûì ÷åëîâåêîì, êîòîðûé
ïîçâîëèë êîìó-òî èñïûòàòü, ÷òî òàêîå Íàñòîÿùàÿ Ëþáîâü. È ýòî ñîâåðøåííî íåîáõîäèìî èñïûòàòü
ñòóäåíòó.

Ñóùåñòâóåò äðåâíÿÿ ïîñëîâèöà: ‘Íóæíà ñâå÷à, ÷òîáû çàæå÷ü ñâå÷ó’”.
“Äåéñòâèòåëüíî, ÿ ïðî÷èòàë åå â îäíîì èç ñòàðûõ ó÷åíèé. Äóìàþ, ÿ åå ïîíÿë.  Îíà ÿâíî

îòíîñèòñÿ ê îçàðåíèþ, íî òû ñîñëàëñÿ íà íåå, èìåÿ â âèäó Áåñêîðûñòíóþ Ëþáîâü, òàê âåäü?”
“Êîíå÷íî! Åñëè òû íèêîãäà íå èñïûòûâàë Íàñòîÿùóþ Ëþáîâü, åñëè òåáÿ ïî-íàñòîÿùåìó íèêîãäà

íå ëþáèëè, êàê æå òû ñìîæåøü  óçíàòü, ÷òî òàêîå Ëþáîâü? Êàê òû ñàì ñìîæåøü ñòàòü Ëþáÿùèì,
äàâàòü Ëþáîâü äðóãèì, åñëè òåáå ïðîñòî íå èçâåñòíî,  ÷òî òàêîå Íàñòîÿùàÿ Ëþáîâü êàê ñî ñòîðîíû
ïðèíèìàþùåãî åå, òàê è ñî ñòîðîíû îòäàþùåãî?

Ó÷èòåëü - ýòî ñâå÷à, âïåðâûå äàþùàÿ òåáå ýòîò Ñâåò, è òîãäà, ïðèíÿâ åãî, òû òîæå ‘çàææåøüñÿ’.
Äðóãîé ñïîñîá èäåíòèôèöèðîâàòü ñâîåãî èñòèííîãî ó÷èòåëÿ,  - ýòî îùóòèòü, êàê åãî íàñòàâëåíèÿ

âîçäåéñòâóþò íà òåáÿ. Åñëè òû âñòóïèë íà ñâîé Ïóòü, áóäó÷è ïîäãîòîâëåí ó÷èòåëåì, òî ñòàíåøü
äîñòàòî÷íî âîñïðèèì÷èâûì ê ñâîåìó Âíóòðåííåìó Ãîëîñó, ÷òîáû íàñòàâëåíèÿ ó÷èòåëÿ âîøëè,
òàê  ñêàçàòü, ‘â ðåçîíàíñ’ ñ  òâîèì Âíóòðåííèì ‘ß’.

Òû èíòóèòèâíî ïî÷óâñòâóåøü, ÷òî îí ãîâîðèò ïðàâäó. Ýòî ïðîèñõîäèò ïîòîìó, ÷òî òâîé
Âíóòðåííèé Ãîëîñ (òà òâîÿ ÷àñòü, êîòîðàÿ ñóòü Óíèâåðñàëüíûé Äóõ)  è Âíóòðåííåå Ñóùåñòâî
ó÷èòåëÿ - ÎÄÍÎ è ÒÎ ÆÅ.

Êàê èñêàòåëü, ñòóäåíò, òû åùå íå èìååøü òåñíîãî êîíòàêòà ñî ñâîèì ñîáñòâåííûì Âíóòðåííèì
Ñóùåñòâîì. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ ñóùåñòâîâàíèåì ‘äûìîâîé çàâåñû’  èç ìûñëåé è æåëàíèé, êîòîðûìè
òâîå  ñåïàðàòíîå ‘ÿ’ îòãîðîäèëî òåáÿ  îò òâîåé  ñîáñòâåííîé  Âíóòðåííåé Ñóùíîñòè. Íî ó÷èòåëü
íàõîäèòñÿ â  ïîëíîì êîíòàêòå ñî ñâîèì Âíóòðåííèì Ñóùåñòâîì. Ïîýòîìó, êîãäà ó÷èòåëü ãîâîðèò,
òû ïðè ýòîì, êàê áóäòî, ÷óâñòâóåøü ñâîå ñîáñòâåííîå Âíóòðåííåå Ñóùåñòâî è ñëûøèøü  ñâîé
ñîáñòâåííûé Âíóòðåííèé Ãîëîñ.

Ýòî ‘íàïîìèíàåò’ òåáå î òâîåì ïîäëèííîì ‘ß’ è îá Èñòèíå, êîòîðóþ òû óæå çíàåøü, íî îíà îò
òåáÿ ïðîñòî çàêðûòà îáëàêàìè. Åãî  ñëîâà  ðàçðûâàþò ïîêðîâ òâîåé èçîëèðîâàííîñòè è ‘çâîíÿò â
êîëîêîëà òâîåé âíóòðåííåé Ïðàâäû’ “.

“Òàê ÿ ÷óâñòâîâàë ñåáÿ, êîãäà ñìîòðåë òó òåëåïåðåäà÷ó. ß çíàë - ýòî òî, ÷òî ÿ èñêàë, íî íå çíàë,
÷òî òû ñîáèðàåøüñÿ  ñòàòü ìîèì ó÷èòåëåì”.

“Áûëî åùå íå âðåìÿ. Âñå, ÷òî òû òîãäà çíàë, -  ÷òî âñå ýòî ïðàâäà, è èìåííî ýòî òû èñêàë. Íî
êîãäà òû íàõîäèøü òîãî, ÷üè ïîñòóïêè è ñëîâà - êàê ‘çâîí èíòóèòèâíîãî êîëîêîëà Èñòèíû’ âíóòðè
òåáÿ, òî ýòî, âåðîÿòíî, è åñòü íàñòîÿùèé ó÷èòåëü, ïîòîìó ÷òî èõ âîêðóã ñîâñåì, ñîâñåì íåìíîãî.

Íî âåðíåìñÿ  ê íàøèì áàðàíàì, Ïåíèåë. Çàïîìíè, è ýòî î÷åíü âàæíî,  ÷òî  åñëè êòî-òî íàõîäèò
òîãî, êòî ‘çâîíèò âî âíóòðåííèé êîëîêîë åãî Èñòèíû’, åìó ñëåäóåò íåìåäëåííî ñäåëàòü âñå, ÷òîáû
ðàçðåøèòü  âñå ïîäîçðåíèÿ îòíîñèòåëüíî ýòîãî ÷åäëâåêà.

Ñêàæè  îá  ýòîì  ëþäÿì âñåãî ìèðà:  êîãäà âàì äàí òàêîé âåëèêèé øàíñ, íî ó âàñ  âîçíèêëè
êàêèå-òî  ñîìíåíèÿ, ïîãîâîðèòå ñ íèì î òîì, â ÷åì âû ñîìíåâàåòåñü, - ñåïàðàòíîå  ýãî  ñïîñîáíî
âûçûâàòü  âñåâîçìîæíûå  ïîäîçðåíèÿ, ÷òîáû òîëüêî  ïîìåøàòü âàì íàéòè ñâîåãî ó÷èòåëÿ. Åñëè
õîòèòå, ïóñòü âàøè ñîìíåíèÿ ñòàíóò ïðåäìåòîì äèñêóññèè. Îñïàðèâàéòå èñòèíû, âûñêàçàííûå
ó÷èòåëåì, è åãî ìåòîäû.

Ñàìîå âðåìÿ ñäåëàòü ýòî - Â  ÍÀ×ÀËÅ  âàøèõ îòíîøåíèé. Ïîñêîëüêó ñðàçó æå, êàê òîëüêî âû
íàøëè ñåáå ó÷èòåëÿ, ñîìíåíèÿ ìîãóò áûòü ïîëåçíû, èáî ïîçâîëÿþò âàì îòëè÷èòü èñòèííîãî ó÷èòåëÿ
îò ôàëüøèâîãî.

Íî ñîìíåíèÿ, êîòîðûå ïîñåòèëè âàñ óæå ÏÎÑËÅ òîãî, êàê âû ðàçîáðàëèñü ñî  ñâîåé
ïåðâîíà÷àëüíîé íåóâåðåííîñòüþ  è êîëåáàíèÿìè è îáúÿâèëè, ÷òî íàøëè ñåáå íàñòîÿùåãî ó÷èòåëÿ,
- ýòè  ñîìíåíèÿ  ÿâëÿþòñÿ  ïîìåõîé, èáî âíîñÿò  ñìÿòåíèå  â  âàøó  äóøó è îòíèìàþò ó âàñ
Ëþáîâü, òîãäà êàê â âàøåì ñåðäöå äîëæíû öàðèòü óâåðåííîñòü  è  äîâåðèå. Ýòè ñîìíåíèÿ
ãåíåðèðóåò ñåïàðàòíîå ýãî, ïûòàÿñü óâåñòè  âàñ ïðî÷ü, ÷òî ïîìîæåò åìó ñîõðàíèòü  íàä âàìè
êîíòðîëü.

Êîãäà âû óáåäèëèñü, ÷òî ýòî - âàø  âîçìîæíûé ó÷èòåëü, êèäàéòåñü ê íåìó ñî âñåõ íîã, íå
îãëÿäûâàÿñü íàçàä, è îòäàéòå åìó âñåãî ñåáÿ. Ïîòîìó ÷òî âàì  ïðåäñòàâèëñÿ áëàãîïðèÿòíûé ñëó÷àé
ïîëþáèòü  êîãî-òî áîëüøå, ÷åì ñàìîãî ñåáÿ, îòêðûòüñÿ  è  îòäàòü    ñåáÿ. Óíèâåðñàëüíîìó Äóõó.  È
ïóñòü   èñ÷åçíåò òî, ÷òî  ñ ñàìîãî íà÷àëà ÿâèëîñü ïðè÷èíîé âñåõ ïðîáëåì è ñòðàäàíèé: îòäåëåííîñòü
îò Áîãà è ýãîèçì!”

(Ïðèìå÷. àâòîðà: äóõîâíûé ðîñò, ïðîèñõîäÿùèé áëàãîäàðÿ  ëþáâè è ïðåäàííîñòè îçàðåííîìó
ó÷èòåëþ, â íåêîòîðûõ èíäèéñêèõ/ éîãè÷åñêèõ òðàäèöèÿõ íàçûâàåòñÿ Áõàêòè Éîãà).
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Âûñêàçûâàíèå î òîì æå òû íàéäåøü è â êèòàéñêîé “Êíèãå ïåðåìåí”  (ïåðåâîä Âèëüãåëüìà/Áýéíåñà):
“Âûñî÷àéøåå îòêðîâåíèå ÁÎÃÀ ÿâëÿåò ñåáÿ â ïðîðîêàõ è ñâÿòûõ.  Ïî÷èòàòü èõ
- çíà÷èò âîèñòèíó ïî÷èòàòü ÁÎÃÀ. Âîëÿ Áîãà, îòêðûâàåìàÿ ÷åðåç íèõ, äîëæíà
áûòü ïðèíÿòà ñ ãëóáîêèì ñìèðåíèåì. Îíà ïðèíåñåò âíóòðåííåå îçàðåíèå è èñòèííîå
ïîíèìàíèå ìèðà, è ïðèâåäåò ê âåëèêîé óäà÷å,  óñïåõó è ñ÷àñòüþ”.

×òîáû èçáåæàòü ïðåâðàòíîãî  ïîíèìàíèÿ âîïðîñà, ÿ äîëæåí âíîâü óêàçàòü, ÷òî èñòèííîìó ó÷èòåëþ
íå  òðåáóåòñÿ íè ïîêëîíåíèå, íè ñëåïîå ïîâèíîâåíèå,  íè ïîñëåäîâàòåëè è ò.ï. Îí - ïðîñòî
ëþáÿùåå ñîçäàíèå, íå èñêàæåííîå ‘çåðêàëî’, ïîêàçûâàþùåå òåáå êàê òâîå Âíóòðåííåå Ñóùåñòâî,
òàê è òâîè çàáëóæäåíèÿ ïî ïîâîäó òâîåé  èçîëèðîâàííîñòè îò Áîãà. Ó÷èòåëü ñòðåìèòñÿ  ëèøü
îêàçàòü òåáå ïîìîùü â ïðîöåññå òâîåãî ðîñòà, íà òîì Ïóòè, êîòîðûé òû ñàì  âûáðàë. Îí õî÷åò,
÷òîáû  òû çàâåðøèë åãî  êàê ìîæíî áûñòðåå, è ÷òîáû íà òâîåì ïóòè ê îçàðåíèþ áûëî êàê ìîæíî
ìåíüøå ïðåïÿòñòâèé.

Åñëè êòî-òî æåëàåò, ÷òîáû òû äåëàë òî, ÷òî îí âåëèò, èëè âåðèë âî âñå, ÷òî áû îí íè ãîâîðèë,
èáî îí - ïðîÿâëåíèå Áîãà íà Çåìëå, èëè åùå ÷òî-òî ïîäîáíîå, -  îñòåðåãàéñÿ!

Êîãäà èñòèííûé ó÷èòåëü õî÷åò, ÷òîáû òû  ÷òî-òî ñäåëàë èëè ÷òî-òî îñîçíàë, îí õî÷åò, ÷òîáû òû
ýòî äåëàë, òîëüêî  åñëè ýòî ñïðàâåäëèâî è ïðàâèëüíî, à íå ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî îí ýòî ãîâîðèò”.

Ó÷èòüñÿ ó ñâîåãî ó÷èòåëÿÓ÷èòüñÿ ó ñâîåãî ó÷èòåëÿÓ÷èòüñÿ ó ñâîåãî ó÷èòåëÿÓ÷èòüñÿ ó ñâîåãî ó÷èòåëÿÓ÷èòüñÿ ó ñâîåãî ó÷èòåëÿ
Ñëóøàéòå ó÷èòåëÿ, ÷òîáû óñëûøàòü ñåáÿÑëóøàéòå ó÷èòåëÿ, ÷òîáû óñëûøàòü ñåáÿÑëóøàéòå ó÷èòåëÿ, ÷òîáû óñëûøàòü ñåáÿÑëóøàéòå ó÷èòåëÿ, ÷òîáû óñëûøàòü ñåáÿÑëóøàéòå ó÷èòåëÿ, ÷òîáû óñëûøàòü ñåáÿ

Êîãäà âû òîëüêî íà÷èíàåòå ïðèñëóøèâàòüñÿ ê ñâîåìó Âíóòðåííåìó Ãîëîñó, âàøå ýãîèñòè÷åñêîå
ñåïàðàòíîå ‘ÿ’ â çíà÷èòåëüíîé ìåðå åùå óïðàâëÿåò âàìè è ñòàðàåòñÿ ñìóòèòü âàñ ðàçíûìè
ïðîòèâîðå÷àùèìè äðóã äðóãó ‘ãîëîñàìè’/ ìûñëÿìè, ñèëÿñü  ïîâëèÿòü  íà  âàñ è ñòîëêíóòü ñ âàøåãî
Ïóòè. Âû äîëæíû íàó÷èòüñÿ ñëóøàòü òîëüêî ñâîå Âíóòðåííåå Ñóùåñòâî,  - è ïîìíèòå, ÷òî ó íåãî
åùå î÷åíü òèõèé Ãîëîñ.

(Ïðåäóïðåæäåíèå: åñëè âû äåéñòâèòåëüíî ‘ñëûøèòå ãîëîñà’, ãîâîðÿùèå âàì ÷òî-òî, òî
ýòî íå âàø Âíóòðåííèé Ãîëîñýòî íå âàø Âíóòðåííèé Ãîëîñýòî íå âàø Âíóòðåííèé Ãîëîñýòî íå âàø Âíóòðåííèé Ãîëîñýòî íå âàø Âíóòðåííèé Ãîëîñ, è ñëóøàòü èõ ìîæåò îêàçàòüñÿ äëÿ âàñ î÷åíü âðåäíûì).

Çåéí ïðîäîëæèë îáúÿñíåíèÿ òîãî, êàê ó÷èòåëü ïîìîãàåò âàì ñëûøàòü  âàø òèõèé Âíóòðåííèé
ãîëîñ.

“Íàó÷èòüñÿ ñëóøàòü ñâîé Âíóòðåííèé Ãîëîñ - ýòî îäíà èç òåõ ñôåð,  ãäå ó÷èòåëü ñ òîáîé
ïîñòîÿííî ðàáîòàåò. Ñåïàðàòíîå ýãî âå÷íî   ‘ðàçáðàñûâàåò’ âîêðóã  ìûñëè, ÷òîáû  ïîääåðæàòü
ñâîå  ñóùåñòâîâàíèå. Åñëè òû ïî-íàñòîÿùåìó ‘óñïîêîèøü’  ñâîé óì, ñåïàðàòíîå ýãî ïåðåñòàíåò
ñóùåñòâîâàòü. Ïîýòîìó îíî è íå õî÷åò áûòü ‘óñïîêîåííûì’.

Ïîìíè -  îòêàçûâàÿ åìó â ðîëè ãîñïîäèíà è çàñòàâëÿÿ ñòàòü ñëóãîé Äóõà, òû íåñåøü ñìåðòü
ñåïàðàòíîìó ýãî, è îíî íàìåðåíî ñðàæàòüñÿ ‘èçî âñåõ ñèë’, ÷òîáû îñòàòüñÿ ‘â æèâûõ’, ïóñêàÿ â
õîä îáìàí, íàäóâàòåëüñòâî, âûçûâàÿ çëîñòü è ðàçäðàæåíèå  - âñå, ÷òî èìååòñÿ â åãî ðàñïîðÿæåíèè.

Ñåïàðàòíîå ýãî - î÷åíü, î÷åíü óìíûé ìàëåíüêèé äüÿâîëåíîê. È, õîòÿ  îíî   ïðåäïî÷ëî áû
äåðæàòü  òâîé óì íàïîëíåííûì ýãîèñòè÷åñêèìè ìûñëÿìè, íî, åñëè ýòî íåâîçìîæíî, äëÿ íåãî
ëþáûå ìûñëè  áîëåå æåëàòåëüíû, ÷åì ñîáñòâåííàÿ êîí÷èíà, - ïóñòü äàæå ýòî áóäóò ìó÷èòåëüíûå
ìûñëè, âûçûâàþùèå äåïðåññèþ, ëèáî ìûñëè, êîòîðûå êàæóòñÿ ‘äóõîâíûìè’, - èëè êàêèå óãîäíî
äðóãèå.

Ïîýòîìó ñåïàðàòíîå ýãî ïîääåðæèâàåò  ìûñëè-’ãîëîñà’, çàñòàâëÿþùèå ìåòàòüñÿ ‘îáåçüÿíèé
óì’. Ýòè ãîëîñà ïîñòîÿííî è áåç óìîëêó ‘òðåùàò’, îòâëåêàÿ òâîå âíèìàíèå. Èõ  íåïðåðûâíàÿ
áîëòîâíÿ çàãëóøàåò  òèõèé, ñïîêîéíûé Âíóòðåííèé Ãîëîñ. Âñå ýòè ìûñëè, ñîçäàâàÿ  ‘ìåíòàëüíûé
øóì’, çàãëóøàþò èñòèíó, êîòîðóþ ñîîáùàåò òåáå òèõèé Âíóòðåííèé Ãîëîñ.

Ó÷èòåëü  ïåðåäàåò  òåáå îò÷åòëèâîå ‘îòðàæåíèå’  òâîåãî Âíóòðåííåãî Ãîëîñà, ÷òîáû  äàòü òåáå
âîçìîæíîñòü ïðîëîæèòü ñâîé Ïóòü  ÷åðåç ‘ìîðå’  ìûñëåé-ãîëîñîâ îáìàíà è çàáëóæäåíèé. Îí, ñ
îäíîé ñòîðîíû, ó÷èò òåáÿ íàñòðàèâàòüñÿ â óíèñîí ñ òâîèì  Âíóòðåííèì Ãîëîñîì, à ñ äðóãîé,  -
ñëóæèò äëÿ òåáÿ ñðåäñòâîì òåì âðåìåíåì óçíàòü, î ÷åì ãîâîðèò òåáå òâîé Âíóòðåííèé Ãîëîñ
(ïîêà òû ñàì íå íàó÷èøüñÿ ýòî äåëàòü)”.

“È, çíà÷èò, êàê òîëüêî òû óñëûøèøü ñâîé Âíóòðåííèé Ãîëîñ, òû óæå ãîòîâ?”
“Íå ñîâñåì òàê. Åñòü è åùå êîå-÷òî. Ýãîèñòè÷åñêîå ñåïàðàòíîå ‘ÿ’ ñïîñîáíî èñïîëüçîâàòü

äàæå èíôîðìàöèþ, ïîëó÷åííóþ îò òâîåãî Âíóòðåííåãî Ãîëîñà, ñ òåì,  ÷òîáû  îáìàíûâàòü òåáÿ.
Åñëè òû íå âïîëíå óâåðåí â ñâîåì Âíóòðåííåì Ãîëîñå,  òû ìîæåøü äàæå íå ïîíÿòü, ÷òî ýòî
ïðîèçîøëî.

Ïîñêîëüêó òâîé ó÷èòåëü ÿâëÿåòñÿ êàê áû âíåøíèì ïðîÿâëåíèåì òâîåãî  ñîáñòâåííîãî
Âíóòðåííåãî Ñóùåñòâà, è ãîâîðèò, êàê Âíóòðåííèé Ãîëîñ ïðàâäû, îäíà  èç åãî ôóíêöèé  ñîñòîèò
â òîì, ÷òîáû ïîäòâåðäèòü, ÷òî ñ òîáîé ãîâîðèò äåéñòâèòåëüíî òâîé Âíóòðåííèé Ãîëîñ. Ýòî ïîìîæåò
òåáå â ïåðèîäû òâîåé íåðåøèòåëüíîñòè,  - êîãäà  ñåïàðàòíîå ýãî  çàòåâàåò óìñòâåííóþ òðåñêîòíþ,
çàòðóäíÿþùóþ òâîå ïîíèìàíèå, èëè ÷èíèò ïðåïÿòñòâèÿ, ìåøàÿ ÿñíî  ñëûøàòü ïðàâäó, äîíîñèìóþ
Âíóòðåííèì Ãîëîñîì, èëè ñàìî ïîëüçóåòñÿ èì, ÷òîáû îáìàíóòü  òåáÿ”.
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“Íî êîãäà òû óñëûøàë îò ñâîåãî Âíóòðåííåãî Ñóùåñòâà ïðàâäó, à òâîå ñåïàðàòíîå ‘ÿ’
ïîäõâàòûâàåò åå, âûâîðà÷èâàåò è äàåò ñâîè îáúÿñíåíèÿ, íàãðîìîæäàÿ ëîæü çà ëîæüþ, òîãäà òâîå
ïðîÿâëåííîå Âíóòðåííåå Ñóùåñòâî - çåðêàëî ïðàâäû - òâîé  ó÷èòåëü - ïðîðûâàåòñÿ ïðÿìî ñêâîçü
çàâåñó íàäóâàòåëüñòâà, îáìàíà è ‘áëîêîâ’,  óòâåðæäàåò èñòèíó è íàïðàâëÿåò òåáÿ íà òâîé
ñîáñòâåííûé Ïóòü. Ïðàâèëüíî?”

“Àáñîëþòíî òî÷íî”.
Äåëàé ñâîþ ÷àñòü ðàáîòûÄåëàé ñâîþ ÷àñòü ðàáîòûÄåëàé ñâîþ ÷àñòü ðàáîòûÄåëàé ñâîþ ÷àñòü ðàáîòûÄåëàé ñâîþ ÷àñòü ðàáîòû

Îáðåòåíèå ó÷èòåëÿ íå ïðèíåñåò âàì îñîáîé ïîëüçû, ïîêà âû íå íà÷íåòå ïðèíèìàòü åãî
íàñòàâëåíèÿ è íà ñàìîì äåëå íå çàõîòèòå èçìåíèòüñÿ. Âû, âàøå ‘ÿ’, äîëæíû âåñòè ñåáÿ ñêðîìíî,
ñî ñìèðåíèåì è îòêðûòîñòüþ, ñòàíîâÿñü âîñïðèèì÷èâûì ïî îòíîøåíèþ ê Âíóòðåííåìó Ñóùåñòâó
(Óíèâåðñàëüíîìó Äóõó), ÷òîáû, íàêîíåö, ñóìåòü óñëûøàòü ñâîé Âíóòðåííèé Ãîëîñ, íàéòè
åñòåñòâåííîå ðàâíîâåñèå è çàíÿòü ñâîå ìåñòî â  Óíèâåðñàëüíîì Ïîðÿäêå Âåùåé.

Ïîâòîðþ åùå ðàç : ãëàâíàÿ çàïîâåäü Ó÷åíèÿ Äåòåé - âñå Âíóòðåííèå Ñóùåñòâà  ÅÄÈÍÛ.
Ðàâíîâåñèå, âàøà ïîçèöèÿ  èëè òå âçàèìîîòíîøåíèÿ, êîòîðûå ñóùåñòâóþò ìåæäó âàìè è âàøèì
Âíóòðåííèì Ñóùåñòâîì, - ýòî òå æå ñàìûå âçàèìîîòíîøåíèÿ, êîòîðûå ñóùåñòâóþò ó âàñ ñ âàøèì
ó÷èòåëåì. Êðîìå òîãî (è ýòî âàæíî óñâîèòü), èñòèííûé ó÷èòåëü - ýòî  íè÷òî èíîå,  êàê âàøå
ñîáñòâåííîå Âíóòðåííåå Ñóùåñòâî, îò÷åòëèâî  ïðîÿâëÿþùååñÿ ïåðåä âàìè ÷åðåç äðóãóþ ïåðñîíó;
à ýòà ïåðñîíà, êîíå÷íî,  ñóòü ïðîÿâëåíèå åå ñîáñòâåííîãî  Âíóòðåííåãî  Ñóùåñòâà.

Ðåàêöèÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà è  åãî îòíîøåíèå ê èñòèííîìó ó÷èòåëþ çàâèñèò îò åãî
âçàèìîîòíîøåíèé ñ ñîáñòâåííûì Âíóòðåííèì Ñóùåñòâîì. Åñëè ýòî õîðîøèå âçàèìîîòíîøåíèÿ,
åñëè îí ëþáèò ñâîå Âíóòðåííåå Ñóùåñòâî, îí áóäåò ëþáèòü è íàñòîÿùåãî ó÷èòåëÿ.

Åñëè æå îí âíóòðåííå áëîêèðîâàí è çàêðûò äëÿ ñâîåé ñîáñòâåííîé Âíóòðåííåé Ëþáâè, îí
áóäåò íå ñïîêîåí, íà÷íåò èñïûòûâàòü ñòðàõ, àíòèïàòèþ è íåíàâèñòü ê ñâîåìó íàñòîÿùåìó ó÷èòåëþ,
è ñòåïåíü ýòîãî áóäåò âàðüèðîâàòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò òîãî, íàñêîëüêî ïðî÷íû ýòè áëîêè.

×òîáû óáåäèòüñÿ, ÷òî âû çàíÿëè ïðàâèëüíóþ  ïîçèöèþ ïî  îòíîøåíèþ ê ñâîåìó Âíóòðåííåìó
Ñóùåñòâó è ê  ó÷èòåëþ, íåîáõîäèìî íå òîëüêî ýòî. Âû äîëæíû  òàêæå áûòü ãîòîâû  ðàáîòàòü -
ðàáîòàòü  íàñòîé÷èâî è óïîðíî. Âàì íåîáõîäèìà íåñãèáàåìàÿ   ïîçèöèÿ òèïà - “Íèêîãäà íå
îòñòóïàòü” - è ïîçèòèâíàÿ ïîçèöèÿ ïî ÷àñòè äîñòèæåíèÿ ñâîåé öåëè.  Ñòàðàíèå äîñòè÷ü öåëè - ýòî
åùå íå ðàáîòà.  Ñòàðàíèå, â ïîëíîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà, îáû÷íî ñâÿçàíî ñ ïðåîäîëåíèåì íåóäà÷.
Òàê ÷òî íóæíî ëèáî äåéñòâîâàòü, ëèáî íåò.

Â êîíå÷íîì ñ÷åòå, êàæäûé ïðîñòî äåëàåò òî, ÷òî îí õî÷åò, è åñëè  âû õîòèòå ÷òî-òî äåëàòü, òî
áóäåòå äåëàòü, à åñëè íå õîòèòå, òî íå áóäåòå. Âåëèêîå èñêóññòâî ïðè  äâèæåíèè ïî Ïóòè -
ñïîñîáíîñòü ïðåâðàùàòü âåùè, êîòîðûå âû äîëæíû äåëàòü, â âåùè, êîòîðûå âû õîòèòå äåëàòü.

Íà÷àëî ðàáîòû ñî ñâîèì ó÷èòåëåìÍà÷àëî ðàáîòû ñî ñâîèì ó÷èòåëåìÍà÷àëî ðàáîòû ñî ñâîèì ó÷èòåëåìÍà÷àëî ðàáîòû ñî ñâîèì ó÷èòåëåìÍà÷àëî ðàáîòû ñî ñâîèì ó÷èòåëåì
Ìîé ëè÷íûé îïûòÌîé ëè÷íûé îïûòÌîé ëè÷íûé îïûòÌîé ëè÷íûé îïûòÌîé ëè÷íûé îïûò

Ìíîãèå  ÷óâñòâà (êðîìå ñîñðåäîòî÷åííûõ íà ñåáå ñòðàõîâ ýãî, êîòîðûå áûëè ó ìåíÿ)  ïîÿâëÿþòñÿ
ó ñòóäåíòà, êîãäà îí íà÷èíàåò ðàáîòàòü ñî  ñâîèì ó÷èòåëåì. Ïðåæäå âñåãî, âû âñòðåòèëè òîãî, êòî
âàñ äåéñòâèòåëüíî ëþáèò, çíàåò âàñ ëó÷øå, ÷åì âû ñàìè,  è ÅÄÈÍ ñ ÁÎÃÎÌ.

Âî-ïåðâûõ, ÿ ÷óâñòâîâàë ñåáÿ ñ÷àñòëèâûì, óâåðåííûì è áåççàáîòíûì, êàê ìàëåíüêèé ðåáåíîê,
- òîëüêî âçâîëíîâàííûì è âîçáóæäåííûì.  Ìåíÿ âíîâü îõâàòèëè ÷óâñòâà,  êîòîðûå áûëè ó  ìåíÿ
â äåòñòâå, êîãäà ÿ âåðèë, áóäòî âñå ïðåêðàñíî, ÷òî ìîè ðîäèòåëè - ïî÷òè Áîãè, ïîñêîëüêó ìîãóò
îáî âñåì ïîçàáîòèòüñÿ, ðÿäîì ñ êîòîðûìè ÿ âñåãäà â áåçîïàñíîñòè, öåëûé  è íåâðåäèìûé.

×óâñòâî ïîëíîé íàäåæíîñòè  áûëî   ñîâåðøåííî ïîòðÿñàþùèì. ß óæå çàáûë, ÷òî áûâàåò òàêîå
÷óâñòâî. Îíî áûëî ïîõîðîíåíî ïîä ñòåíàìè òðàâì, âîçäâèãíóòûìè âî âðåìÿ ìîåãî ‘âçðîñëåíèÿ’.
Ýòî áûëî ÷óäåñíîå ÷óâñòâî íå òîëüêî áëàãîäàðÿ âîñïîìèíàíèÿì è âåðíóâøåìóñÿ êî  ìíå
ðàäîñòíîìó îùóùåíèþ óâåðåííîñòè, íî îíî îòêðûëî íîâûé ñâîé óðîâåíü - òîò, êîòîðûé íèêîãäà
íå ïîêèäàë ìåíÿ, - è ÿ ïëàêàë îò ñîæàëåíèÿ, îáëåã÷åíèÿ è ñ÷àñòüÿ.

Ýòî íîâîå/ ñòàðîå  ÷óâñòâî ïðèøëî êî ìíå íå òîëüêî èç-çà ìîåãî ó÷èòåëÿ, íî ïîòîìó, ÷òî  ìîÿ
íåçàùèùåííîñòü ïåðåä íèì çàñòàâèëà ìåíÿ îñîçíàòü, ÷òî Óíèâåðñàëüíûé Äóõ äåéñòâèòåëüíî
çàáîòèòñÿ îáî âñåì, è áóäåò çàáîòèòüñÿ î ñâîèõ äåòÿõ, êîòîðûå âåðíóëèñü  â îò÷èé äîì,  - è ÷òî
ýòî áîëåå ðåàëüíî, ÷åì  òà èëëþçèÿ íàäåæíîñòè, êîòîðóþ ÿ èñïûòûâàë ðÿäîì ñî ñâîèìè ðîäèòåëÿìè.

Òîãäà ÿ ÷óâñòâîâàë, ÷òî Çåéí ìíå êàê îòåö - äîáðûé, ëþáÿùèé, áîëüøîé, ñèëüíûé, âåëè÷àéøèé
èç îòöîâ. Â ýòîì ñîñòîèò èñòèííàÿ ïðè÷èíà, ïî÷åìó ìíå õîòåëîñü íàçûâàòü åãî “Îòåö” (è ÿ òàê
åãî è íàçûâàë).  ß îùóùàë íå òîëüêî åãî îòöîâñêîå îòíîøåíèå ëè÷íî êî ìíå, íî  è âîñïðèíèìàë
åãî êàê ïðåäñòàâèòåëÿ “Îòöà” -  â ñìûñëå -   êàê àñïåêò Áîãà. Ôàêòè÷åñêè èìåííî â ýòîì ñìûñëå
ýòîò òåðìèí èñïîëüçóåòñÿ êàê â êàòîëèöèçìå, òàê è â íåêîòîðûõ äðóãèõ ðåëèãèÿõ.

Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî äðóãèõ ÷óâñòâ, êîòîðûå ìîãóò áûòü ñâÿçàíû ñ ðàáîòîé âìåñòå ñ ó÷èòåëåì.
Íåêîòîðûå ëþäè áóäóò îùóùàòü áîëü,  èáî â ïðèñóòñòâèè ó÷èòåëÿ ìîãóò íà÷àòü îòêðûâàòüñÿ ñòàðûå
ðàíû, äåòñêèå òðàâìû è ò.ä. Ñòàðîå  ñïîñîáíî  âñïëûòü  íà ïîâåðõíîñòü,  âûéòè íà ñâåò. È òîãäà
ðàíû  áûëîãî  ñìîãóò  çàòÿíóòüñÿ.
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Ýäãàð  ÊÅÉÑÈÄæîí  ÏÅÍÈÅËÃë. 13.  Ó×ÈÒÅËß è ÑÒÓÄÅÍÒÛÃë. 13.  Ó×ÈÒÅËß è ÑÒÓÄÅÍÒÛÃë. 13.  Ó×ÈÒÅËß è ÑÒÓÄÅÍÒÛÃë. 13.  Ó×ÈÒÅËß è ÑÒÓÄÅÍÒÛÃë. 13.  Ó×ÈÒÅËß è ÑÒÓÄÅÍÒÛ

Ìîå ïåðâîå âïå÷àòëåíèå îò ïåðâîé âñòðå÷è ñ Çåéíîì íå áûëî ñêîëüêî-íèáóäü âîçâûøåííûì è
áåçîáëà÷íûì. Íàéòè ñâîåãî ó÷èòåëÿ ìîæåò ñòàòü ïóãàþùèì îïûòîì, ÷òî çàâèñèò îò âàøåãî ýãî.
Äëÿ ìåíÿ ýòî  îêàçàëîñü è ÷óäåñíûì, è ïóãàþùèì îïûòîì â îäíî è òî æå âðåìÿ. Ýòî  áûëî
íåîïèñóåìî ñ÷àñòëèâûì ñþðïðèçîì, èáî äî òîãî, êàê ÿ åãî íàøåë, ÿ ïðåáûâàë â ãëóáîêîì îò÷àÿíèè.
Ìíå êàçàëîñü, ÷òî ÿ íå â ñîñòîÿíèè äîñòè÷ü ñâîåé âåëè÷àéøåé öåëè - íàéòè Ïóòü ê äåéñòâèòåëüíî
óáåäèòåëüíîé, ïîñëåäîâàòåëüíîé Èñòèíå, îòûñêàòü äðóãèõ ëþäåé, êîòîðûå áû æèëè â ñîîòâåòñòâèè
ñ íåé.

È òîãäà îäíàæäû ÿ óñëûõàë, êàê ãîâîðèò ÷åëîâåê, ÷üè ñëîâà ïðîçâó÷àëè äëÿ ìåíÿ, êàê ‘ìîé
âíóòðåííèé êîëîêîë ïðàâäû’ - è ýòî, â êîíöå êîíöîâ, îáåðíóëîñü òåì, ÷òî îí ñòàë ìîèì ó÷èòåëåì.

Íî ñëûøàòü, êàê îí  ãîâîðèò, òîæå áûëî ïóãàþùèì, ïîòîìó ÷òî,  êîãäà ÿ âïåðâûå åãî âñòðåòèë,
ÿ áûë èíòðîâåðòîì (÷åëîâåêîì, ñîñðåäîòî÷åííûì íà ñâîåì âíóòðåííåì ìèðå), êîòîðîìó çàùèòîé
ñëóæèëî  åãî îãðîìíîå ýãî.

Â òî âðåìÿ, êàê øóìëèâûå è áîéêèå ýêñòðîâåðòû (ëþäè, ñîñðåäîòî÷åííûå íà âíåøíåì ìèðå)
÷àñòî âûãëÿäåëè ëþäüìè ýãîèñòè÷íûìè, èíòðîâåðòû, êîòîðûõ èíîãäà íàçûâàþò ‘ðîáêèìè’ èëè
‘òèõèìè’, áûëè äàæå õóæå, èáî çà÷àñòóþ îáëàäàëè  âåëè÷àéøèì ýãî è ïî÷òè ïîëíûì  îòñóòñòâèåì
ñìèðåíèÿ è ñêðîìíîñòè. Èíòðîâåðòàìè îíè ÿâëÿþòñÿ ëèøü ïî âíåøíåìó âèäó,  - çà âíåøíåé
îáîëî÷êîé ‘çàñòåí÷èâîñòè’  îíè ïðÿ÷óòñÿ îò  äðóãèõ ëþäåé, ÷òîáû  íå ñìîòðåòü â ëèöî ñâîèì
íåäîñòàòêàì è ñêðûòü èõ îò äðóãèõ.

Ó÷èòåëü,  íà ñàìîì äåëå, ïðåäïî÷èòàåò ðàáîòàòü  ñêîðåå ñ ‘äåðãàíüåì’ ýêñòðîâåðòîâ, ÷åì ñ
ìèëûìè èíòðîâåðòàìè, êîòîðûå íà âèä êàæóòñÿ ìÿãêèìè è ñèìïàòè÷íûìè, ïîòîìó ÷òî ó
ýêñòðîâåðòîâ âñå èõ ìûñëè è ÷óâñòâà ‘íàïèñàíû íà ëèöå’, ÷òî îáëåã÷àåò îòíîøåíèÿ ó÷èòåëü/
ó÷åíèê.

ß îáëàäàë îãðîìíûì ýãî è áûë  àáñîëþòíûì èíòðîâåðòîì.
Ïðîöåññ âîñïèòàíèÿ, ÷åðåç êîòîðûé ïðîõîäèò ñòóäåíò, - íå÷òî âðîäå ‘èçãíàíèÿ áåñîâ’. Ó÷èòåëþ

íåîáõîäèìî, ÷òîáû ó ñòóäåíòà îò÷åòëèâî ïðîÿâèëèñü  âñå  àñïåêòû åãî ýãîèçìà è íåãàòèâíîãî
ïðîãðàììèðîâàíèÿ, ÷òîáû çàòåì  âûðâàòü èõ ñ êîðíåì. Äëÿ ó÷èòåëÿ äåëàòü ñâîþ ðàáîòó, èìåÿ
ñòóäåíòà, êîòîðûé ïðÿìî âûñêàçûâàåò ñâîè ìûñëè, äàæå êîãäà ýòî  ñóùàÿ ãëóïîñòü, êóäà
ïðåäïî÷òèòåëüíåå,  íåæåëè èìåòü ñòóäåíòà-èíòðîâåðòà, ñêðûâàþùåãî ñâîè ìûñëè êàê îò ñåáÿ, òàê
è îò äðóãèõ.

Ýêñòðîâåðò,  êîòîðûé ê òîìó æå îòëè÷àåòñÿ ñêðîìíûì ïîâåäåíèåì, - ýòî íàèëó÷øàÿ êîìáèíàöèÿ,
îáåñïå÷èâàþùàÿ áûñòðîå îáó÷åíèå.

Êàê áû òî íè áûëî, äàâàéòå îïÿòü âåðíåìñÿ ê òîìó âðåìåíè, êîãäà ÿ äåéñòâèòåëüíî íå ïðèçíàâàë
è íå äîïóñêàë, ÷òî Çåéí âñå æå áûë ìîèì ïåðñîíàëüíûì èñòèííûì ó÷èòåëåì.

ß  âñå  åùå èçáåãàë  åãî, ðàçìûøëÿÿ, ãäå  æå  ìíå íàéòè ñâîåãî ó÷èòåëÿ. ß áûë çàêîí÷åííûì
èíòðîâåðòîì, ïîýòîìó ñòàðàëñÿ èçáåãàòü ýíåðãè÷íîãî  Çåéíà. ß èçáåãàë ñòàëêèâàòüñÿ ñ  íèì  ëèöîì
ê ëèöó, èçáåãàë åãî  àòàê íà ñâîå ýãîèñòè÷åñêîå ñåïàðàòíîå ‘ÿ’, êîòîðûå, êàê ÿ çíàë, áóäóò íåèçáåæíû,
åñëè ÿ âûñòàâëþ ñåáÿ íàïîêàç.

ß èçáåãàë çàäàâàòü åìó âîïðîñû è ïðîñòî ïîïàäàòüñÿ íà ãëàçà. Ýòî áûëî êðàéíåå  âûðàæåíèå
ñèíäðîìà, êîòîðûé íàçûâàåòñÿ ‘ñèäåòü â êëàññå íà çàäíåé ïàðòå’ èëè, æåëàòåëüíî, âîîáùå ‘ñáåãàòü
ñ çàíÿòèé’, åñëè ïðåäñòàâèòñÿ òàêàÿ âîçìîæíîñòü. Íî ýòîãî, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, áûëî íå èçáåæàòü,
è ïðèáëèæàëèñü, êàê ÿ îïàñàëñÿ, íåèçáåæíûå  àòàêè íà ìîå ýãî.

Âîçìîæíî, ÿ ýòî  óæå óïîìèíàë ðàíüøå, íî îäíàæäû Àíàñòàñèÿ ïðèãëàñèëà ìåíÿ ïðèñîåäèíèòüñÿ
ê íåé, ÷òîáû ïîçíàêîìèòüñÿ ñ òåõíèêîé  ‘Çâåçäíûõ óïðàæíåíèé’, êîòîðûå äåëàëà áîëüøàÿ ãðóïïà
ñòàðøèõ ìîíàõîâ è íîâè÷êîâ - è Çåéí. Óïðàæíåíèÿ ïðîâîäèëèñü ñíàðóæè, â íèõ ïðèíèìàëî
ó÷àñòèå îêîëî ñîòíè ìîíàõîâ. Âåë óïðàæíåíèÿ Çåéí.

Ìû âñå äåðæàëèñü çà ðóêè, îáðàçóÿ ãèãàíòñêèé êðóã. Âî âðåìÿ óïðàæíåíèé è ïîñëå íèõ  ÿ
âñþäó âèäåë ‘ýíåðãåòè÷åñêèå âèáðàöèè’. Õîòÿ ÿ è áîÿëñÿ Çåéíà, è îí áûë ñî âñåõ ñòîðîí  îêðóæåí
òîëïîé íîâè÷êîâ è ñòàðøèõ ìîíàõîâ,  ÷òî äåëàëî ñèòóàöèþ åùå áîëåå óñòðàøàþùåé äëÿ ìîåé
ïñèõèêè èíòðîâåðòà, ÿ âñå æå î÷åíü õîòåë ‘ðàçáèòü ëåä’ è ïîãîâîðèòü ñ íèì, è ïîýòîìó ðåøèë, ÷òî
êàê ðàç ñåé÷àñ - ñàìûé ïîäõîäÿùèé ìîìåíò, - ïîñêîëüêó  ó ìåíÿ, íàêîíåö-òî, áûëà äîñòàòî÷íî
‘ãëóáîêàÿ’ è ‘äóõîâíàÿ’ òåìà, - ÷òîáû ïîäíÿòü åå  è ïðîèçâåñòè íà íåãî âïå÷àòëåíèå.

ß ïðåäïîëîæèë, ÷òî íà íåãî, êàê è íà âñåõ îñòàëüíûõ, ïî ïðàâó ïðîèçâåäåò âïå÷àòëåíèå ìîÿ
äóõîâíàÿ óäàëü è íàáëþäàòåëüíîñòü. Â êîíöå êîíöîâ, ÿ ñäåëàë  åìó  ñâîå  ïåðâîå íåïîñðåäñòâåííîå
çàÿâëåíèå, çàäàë ñâîé ïåðâûé âîïðîñ  è  îòêðûë ïðàâäó, ðàçîáëà÷àþùóþ ìîå ýãî.

“Çåéí, ÿ ïîâñþäó âèäåë ýòó ýíåðãèþ, êîãäà ìû äåëàëè ‘Çâåçäíûå óïðàæíåíèÿ’”.
Îí  áóäòî   ùåëêíóë ìåíÿ (íå íà ñàìîì äåëå, íî òàêîå áûëî îùóùåíèå): “Ýòî òîëüêî

ôåíîìåí, íå îáðàùàé íà íåãî âíèìàíèÿ”.
Îõ, ýòî âñå - ìîå ýãî!
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×ÀÑÒÜ 1×ÀÑÒÜ 1×ÀÑÒÜ 1×ÀÑÒÜ 1×ÀÑÒÜ 1Äæîí  ÏÅÍÈÅË

Îí âåë ðàçãîâîð ñ äðóãèìè, è ÿ  ïðåðâàë  åãî  íà ñàìîé ñåðåäèíå, âñòàâèâ  ñâîå
íåñâîåâðåìåííîå, ðîáêîå çàÿâëåíèå. À  ÿ-òî äóìàë, ÷òî, íàêîíåö-òî, íàøåë, ÷òî ñêàçàòü - òàêóþ
óìíóþ è çíà÷èòåëüíóþ âåùü, - íå÷òî, ïðîèçâîäÿùåå âïå÷àòëåíèå.

Ìàëü÷èøêà, ó  íåãî áûëà áóëàâêà, ÷òîáû ïðîêîëîòü   ìîé ‘ïóçûðü’. Â òî âðåìÿ ÿ ýòîãî íå
îñîçíàâàë, íî åãî îòâåò áûë ïðîäèêòîâàí òåì, êàê ÿ âåë ñåáÿ áîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè, - áûë
ñîñðåäîòî÷åííûì òîëüêî íà ñåáå, ýãîèñòè÷íûì è âå÷íî ÷òî-òî çàìûøëÿþùèì. Ýòî áûëî ïîíÿòíî
ïî ìîåìó çàÿâëåíèþ, è åãî îòâåò áûë ñîîòâåòñòâóþùèì, - îí ïûòàëñÿ ñêîðåå  âûâåñòè  ìåíÿ èç
ñåáÿ, ÷åì äåéñòâèòåëüíî îòâåòèòü íà ñäåëàííîå ìíîé çàÿâëåíèå. È õîòÿ åãî îòâåò áûë ïðàâèëüíûì
è òî÷íûì, îí ìîã ðàçðóøèòü ìíîãèå ïðèåìû, êîòîðûìè ÿ îòëè÷àëñÿ. Ýòî áûëà õèòðîñòü,
èñïîëüçóåìàÿ ó÷èòåëåì â ïðîöåññå ‘èçãíàíèÿ áåñîâ’ èç  ó÷åíèêà.

Êîãäà ñòðàõè ìîåãî ýãî  ïî÷òè ïðîøëè,  è ÿ ñìîã î÷íóòüñÿ è îùóòèòü àðîìàò ÷àÿ, ÿ ïîíÿë òî,
÷òî óæå ÷óâñòâîâàë è ÷åãî îïàñàëñÿ,  - âåðíåå, ÷åãî îïàñàëîñü ìîå ýãîèñòè÷åñêîå ñåïàðàòíîå ‘ÿ’,
- ñ ýòèì ÷åëîâåêîì ìíå íè÷åãî íå ñîéäåò ñ ðóê. Îí çíàë ìåíÿ ëó÷øå, ÷åì ÿ ñàì. Îí áûë ìîèì
ïåðñîíàëüíûì ó÷èòåëåì.

Íåêîòîðîå âðåìÿ ñïóñòÿ ÿ ‘ïðèïîëç’  ê íåìó ñ ïîäæàòûì õâîñòîì è êðîòêî ïîïðîñèë áûòü
ìîèì ó÷èòåëåì. Òàê ýòî íà÷àëîñü

×åì  áîëüøå ÿ çàùèùàë ñâîå ‘ÿ’, òåì íàïîðèñòåå  îí ñòàíîâèëñÿ. Êîãäà ÿ îáìàíîì ïûòàëñÿ
óâèëüíóòü èëè ñîïðîòèâëÿëñÿ ïðîòèâ î÷åâèäíîãî, åãî äàâëåíèå íà ìîè ‘áëîêè’ âûðàæàëèñü â òîì,
÷òî îí ‘â ðåçóëüòàòå’ íà÷èíàë êðè÷àòü íà ìåíÿ, íî íå ñ îáû÷íîé çëîñòüþ, à êàê áû áðàíèë ìåíÿ ñ
÷óâñòâîì åñòåñòâåííîãî íåãîäîâàíèÿ. Âèáðàöèè åãî ãðîõî÷óùåãî  ãîëîñà óäàðÿëè ìíå â ñàìûé
öåíòð ñîëíå÷íîãî ñïëåòåíèÿ.

Èíîãäà  îí ìîã êðè÷àòü, êîãäà ìíå ÷òî-òî íå óäàâàëîñü.  Ïîðîé  ìîã âîïèòü,  íå ñîãëàøàÿñü  ñ
êàêèìè-òî ìîèìè äîâîäàìè.  Èëè ïðîñòî âîñêëèêíóòü “÷åðò ïîáåðè”  ïî ïîâîäó ÷åãî-òî, äàæå íå
èìåþùåãî êî ìíå îòíîøåíèÿ, íî äåëàë îí ýòî, ÷òîáû âñòðÿõíóòü ìåíÿ è ïîñìîòðåòü, íå íàäàâèò
ëè îí âäðóã íà  ‘ïóñêîâóþ  êíîïêó’ ìîåãî ýãî/ íà áîëåâóþ òî÷êó ýãî, ÷òîáû çàòåì ñ íåé ïîðàáîòàòü.

Êîãäà ÿ ïðîõîäèë ìèìî, ñòàðàÿñü ÷åãî-òî èçáåæàòü, è êîãäà åãî íàïîð áîëüøå íå îêàçûâàë íà
ìåíÿ äåéñòâèÿ, íàøè îòíîøåíèÿ ñòàíîâèëèñü î÷åíü òåïëûìè è  áëèçêèìè.

Âñïîìèíàþ òîò  ïîñëåäíèé ðàç, êîãäà îí âîîáùå êðè÷àë íà ìåíÿ, -êàæåòñÿ, ýòî áûëî êàê-òî
óòðîì. Ó ìåíÿ íå áûëî îáû÷íîé ðåàêöèè  ìîåãî ýãî, ÷òî îí íåìåäëåííî çàìåòèë. Îí çàãëÿíóë ìíå
â ãëàçà è ñïðîñèë: “Ýòî íà òåáÿ áîëüøå íå äåéñòâóåò?”

ß çàìîòàë ãîëîâîé: “Íåò”.
Îí ðàñïëûëñÿ â ñàìîé øèðîêîé è äîâîëüíîé óõìûëêå, êîòîðóþ ÿ êîãäà-ëèáî ó íåãî âèäåë. Ìîå

îáó÷åíèå áîëüøå íå òðåáîâàëî  ïðèìåíÿòü òàêòèêó âîïëåé, ÷òîáû âñòðÿõíóòü ìåíÿ, è îí åå íèêîãäà
áîëüøå íå èñïîëüçîâàë.

Ñàìûå òåñíûå âçàèìîîòíîøåíèÿÑàìûå òåñíûå âçàèìîîòíîøåíèÿÑàìûå òåñíûå âçàèìîîòíîøåíèÿÑàìûå òåñíûå âçàèìîîòíîøåíèÿÑàìûå òåñíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ
Âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ âàøèì ó÷èòåëåì - ýòî ñàìûå âàæíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ, êîòîðûå âû ñ êåì-

ëèáî êîãäà-ëèáî èìåëè, - âñëåäñòâèå òîãî, êòî îí åñòü (âàøå ïðîÿâëåííîå Âíóòðåííåå Ñóùåñòâî)
è ÷åì  îí äëÿ âàñ áóäåò. Íî âàø ó÷èòåëü  ñòàíîâèòñÿ òàêæå âàøèì ëó÷øèì äðóãîì - â
äåéñòâèòåëüíîñòè, äàæå   ÷åì-òî ãîðàçäî  áîëüøèì, ÷åì âàøèì ëó÷øèì äðóãîì.

Îí - òîò, êòî ëþáèò âàñ, è êîãî âû ëþáèòå áîëüøå, ÷åì êîãî-òî äî òîãî ëþáèëè. Èñòèííûé
ó÷èòåëü ñòàíîâèòñÿ äàæå âàøèì ñïàñàòåëüíûì êðóãîì, çà êîòîðûé âû õâàòàåòåñü â òÿæåëûå ìèíóòû
æèçíè, êîãäà  âàøå ñåïàðàòíîå ýãî èñïûòûâàåò  ‘ñìåðòíûå ìóêè’.

Íî âçàèìîîòíîøåíèÿ ó÷èòåëÿ è ñòóäåíòà  îòíþäü íå áåñïå÷àëüíû è ëåãêè. Îíè ñîïðÿæåíû ñ
óãíåòàþùå òÿæåëîé  ðàáîòîé ïî ñíîñó ñòåí, âîçäâèãíóòûõ âàøèì ñåïàðàòíûì ýãîèñòè÷åñêèì ‘ÿ’.

Ïðèñòóïèì ê èñïûòàíèÿìÏðèñòóïèì ê èñïûòàíèÿìÏðèñòóïèì ê èñïûòàíèÿìÏðèñòóïèì ê èñïûòàíèÿìÏðèñòóïèì ê èñïûòàíèÿì
Êàê òîëüêî âû ðåøèòå, ÷òî õîòèòå òðàíñôîðìèðîâàòüñÿ è ñîáèðàåòåñü  ïðèñòóïèòü  ê ýòîìó, ÷òîáû
ñòàòü  íà ñâîé Ïóòü  è ïîñâÿòèòü ñâîþ æèçíü Óíèâåðñàëüíîìó Äóõó, âñå íà÷èíàåò î÷åíü áûñòðî
ìåíÿòüñÿ.  Òàê èëè èíà÷å, íî åñëè âû äåéñòâèòåëüíî âçÿëè íà ñåáÿ òàêîå âíóòðåííåå îáÿçàòåëüñòâî,
ýòî âñå ðàâíî, êàê åñëè áû âû ñêàçàëè: “Ëàäíî, Ãîñïîäü, ÿ ãîòîâ âåðíóòüñÿ. ß ãîòîâ ñäåëàòü âñå,
÷òî íóæíî, ÷òîáû òðàíñôîðìèðîâàòüñÿ è ñëóæèòü Òåáå ïðîâîäíèêîì”.

È ýòî ïåðâûé øàã íà âàøåì êðåñòíîì Ïóòè ê òîìó, ÷òîáû ïðîéòè ðàñïÿòèå íà êðåñòå. Íà âàñ
îáðóøèòñÿ ìîãó÷èé ïîòîê òðóäíûõ ‘òåñòîâ’. Áîëåçíåííûå èñïûòàíèÿ, ñòðàäàíèÿ è èñêóøåíèÿ
ïîñûïÿòñÿ íà âàøó ãîëîâó ñî âñåõ ñòîðîí, èíîãäà âî ìíîæåñòâå è âñå îäíîâðåìåííî. È òîãäà
âñïîìíèòå äðåâíþþ ïîãîâîðêó: “Áîã âîçëàãàåò ñàìîå òðóäíîå íà òåõ, â êîì áîëüøå âñåõ íóæäàåòñÿ”.

Áûëàÿ âîçëþáëåííàÿ, íà êîòîðîé âû íåêîãäà õîòåëè æåíèòüñÿ, âäðóã ìîæåò îáúÿâèòüñÿ ïî
ïðîøåñòâèè öåëûõ äåñÿòè ëåò, òàê êàê ðàçáîãàòåëà è õî÷åò, ÷òîáû âû æåíèëèñü íà íåé... Âàø îòåö
ìîæåò óìåðåòü... Âàøà ìàòü çàáîëåëà è íóæäàåòñÿ, ÷òîáû âû äåíü è íî÷ü óõàæèâàëè çà íåé. À âàø
áðàò ê ïîäîáíûì âåùàì ñîâåðøåííî íå ïðèñïîñîáëåí...Âàì ïðåäëîæèëè ëó÷øóþ ðàáîòó â  âàøåé
æèçíè, - íî ýòî áóäåò îçíà÷àòü, ÷òî âàì ïðèäåòñÿ îñòàâèòü  ñâîé Ïóòü... Âàø ïîäðîñøèé ðåáåíîê
îò÷àÿííî íóæäàåòñÿ â âàøåé ïîìîùè ïî îòíþäü íå äóõîâíûì ñîîáðàæåíèÿì, - è âñå æå ýòî
îáîñíîâàííûå, çåìíûå èëè,  ïî îáùèì ïîíÿòèÿì, äåéñòâèòåëüíî âàæíûå ïðè÷èíû, - èíîãäà ýòî
òî, ÷òî âû ïðîñòî îáÿçàíû äåëàòü... È âñå îíè óâîäÿò âàñ ïðî÷ü îò âàøåãî íàñòîÿùåãî äóõîâíîãî
Ïóòè.
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Âû ñóìååòå ïðîéòè ìèìî  ýòèõ  îòâëåêàþùèõ âàøå âíèìàíèå æèçíåííûõ èñïûòàíèé, íå
îòêëîíÿÿñü îò ñâîåãî Ïóòè è íå ïîïàäàÿ â ëîâóøêó  òàêèõ îáõîäíûõ  ìàíåâðîâ, òîëüêî åñëè:

1/ âàøå ñîçíàíèå ïðîñòèðàåòñÿ äîñòàòî÷íî øèðîêî, ÷òîáû ðàññìîòðåòü êàðòèíó â öåëîì è
óâèäåòü òî âåëè÷àéøåå áëàãî, êîòîðîå âû  ñìîæåòå  ïðèíåñòè âñåì ëþäÿì, âñòðåòèâøèìñÿ âàì â
æèçíè, åñëè îñòàíåòåñü íà ñâîåì Ïóòè; è

2/  âû ïðèíÿëè òâåðäîå  ðåøåíèå ñëåäîâàòü ñâîèì Ïóòåì, íåâçèðàÿ íà âñå, ÷òî ñòàðàåòñÿ
óâåñòè âàñ ïðî÷ü. Òîãäà è âîçíèêàþò ñòðàäàíèÿ, êàê  ñëåäñòâèå òîãî, ÷òî âû íàõîäèòåñü íà ñâîåì
íàñòîÿùåì Ïóòè.

Çåéí îäíàæäû íàïîìíèë ìíå: “Ïóòü - ýòî êàê ëîæå  èç ðîç - öâåòû-øèïû-öâåòû-øèïû, - íî  åñëè
èäòè ïî ñëåäàì òåõ, êòî ïðîøåë çäåñü äî òåáÿ,  - ìàñòåðîâ/ ó÷èòåëåé, - òîãäà ìîæíî èçáåæàòü
âîë÷üåé ÿìû øèïîâ...  è öâåòîâ”.

Âàø ó÷èòåëü - òîæå êàê ëîæå èç ðîç, øèïîâ è âñåãî ïðî÷åãî.
“Èñòèííûé ó÷èòåëü - ýòî òîæå ÷àñòü ìîãó÷åãî ïîòîêà èñïûòàíèé, êîòîðûå òû ïðîõîäèøü. Îí èçâëåêàåò òî, ÷òî
òû ñêðûâàåøü îò Áåñêîðûñòíî Ëþáÿùåãî,  - íåãàòèâíûå  ïðîÿâëåíèÿ è íåãàòèâíîå ïðîãðàììèðîâàíèå
ýãîèñòè÷åñêîãî ñåïàðàòíîãî ‘ÿ’, - è  ïåðåäàåò òåáå èõ îòðàæåíèå.

Åñëè òû îòêðûò äëÿ âîñïðèÿòèÿ ñîáñòâåííîãî îòðàæåíèÿ è  âîñïîëüçóåøüñÿ èì, ÷òîáû
òðàíñôîðìèðîâàòüñÿ, òîãäà ýòî íàèëó÷øèé âàðèàíò, è áóäåò ïðîñòî  îòðàäíî, åñëè òû ñêðîìåí è
äåéñòâèòåëüíî æåëàåøü  óçíàòü î ñåáå ïðàâäó.

Íî åñëè òû çàáëîêèðîâàí, åñëè òû ëèøåí ñìèðåíèÿ è ñîïðîòèâëÿåøüñÿ, íå æåëàÿ âèäåòü ïðàâäó,
Óíèâåðñàëüíûé Äóõ ñ åùå áîëüøåé ñèëîé ïðåäñòàâèò ôàêòû òâîåìó Âíóòðåííåìó Ñóùåñòâó, -
÷åðåç  Âíóòðåííåå  Ñóùåñòâî òâîåãî  ó÷èòåëÿ. Ýòà ñèëà âîçðàñòàåò ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíî
ñòåïåíè òâîåãî ñîïðîòèâëåíèÿ.

À åñëè òû ïðîäîëæàåøü îòãîðàæèâàòüñÿ îò íèõ, ÁÎÃ íà÷íåò ó÷èòü òåáÿ åùå áîëåå èíòåíñèâíî,
÷åðåç ñàìó æèçíü - â ‘øêîëå òÿæåëûõ óäàðîâ’.

. Ýòî î÷åíü íàïîìèíàåò òî,  êàê äåéñòâóåò ìîëíèÿ.  Ìîëíèÿ âîçíèêàåò, êîãäà ýëåêòðè÷åñòâî
îäíîé ïîëÿðíîñòè èùåò çàðÿä ïðîòèâîïîëîæíîé ïîëÿðíîñòè, ÷òîáû ïðîèçîøëà ‘íåéòðàëèçàöèÿ’.
È åñëè ÷òî-òî ïðåãðàæäàåò ýëåêòðè÷åñòâó ïóòü  èëè ìåøàåò åãî ïðîòåêàíèþ, òîãäà îíî ñèëîé
ïðîáèâàåò ñåáå äîðîãó.

Íî ìîëíèÿ íå óäàðÿåò â òî, ÷òî íå îêàçûâàåò ñîïðîòèâëåíèÿ. Èìåòü äåëî ñ Óíèâåðñàëüíûì
Äóõîì âíóòðè ó÷èòåëÿ âåñüìà ñ ýòèì ñõîäíî. Êîãäà ïðîèñõîäèò ïðîöåññ ‘èçãíàíèÿ íå÷èñòîé ñèëû’
ïðè âçàèìîäåéñòâèè ‘ó÷èòåëü/ ñòóäåíò’, - ýòî êàê ïðîöåññ âîçíèêíîâåíèÿ ìîëíèè. Åñëè ÷òî-òî â
ó÷åíèêå áëîêèðóåò ïîòîê èñòèíû îò Óíèâåðñàëüíîãî Äóõà, ïî  íåãàòèâíîìó ‘áëîêó’ íàíîñèòñÿ
ìîëíèåíîñíûé óäàð.

Íî åñëè ñòóäåíò îòêðûò è íå ñîïðîòèâëÿåòñÿ èñòèíå, êîòîðóþ îòðàæàåò ó÷èòåëü, è Äóõ íå
âñòðå÷àåò ïðåãðàäû, ‘ýëåêòðè÷åñòâî’ ïðîõîäèò íàñêâîçü, ïðàêòè÷åñêè íå íàíîñÿ òðàâìû, èëè
âûçûâàåò ÷óâñòâî ïîäëèííîãî âîñòîðãà. Ïîýòîìó êîãäà êàêîé-òî îñîáå ïîñûëàåòñÿ òî, ÷òî òðåáóåò
èçìåíåíèé, à îíà ñ ýòèì áîðåòñÿ,  òî âîçäåéñòâèå íà íåå ñòàíîâèòñÿ áîëåå èíòåíñèâíûì.

Íî åñëè ýòà îñîáà îòêðûòà, âñå ïðèíèìàåò è Ëþáèò Áåñêîðûñòíî, òî ïðîèñõîäèò
‘íåéòðàëèçàöèÿ’. Íåéòðàëèçàöèÿ íåãàòèâíîãî, âñòóïàþùåãî â êîíòàêò ñ ïîçèòèâíûì.
Íåéòðàëèçàöèÿ Ñâåòà, âñòóïàþùåãî â êîíòàêò ñ òüìîé. Ýòî ïðîöåññ íàñòîÿùåãî ‘èçãíàíèÿ áåñîâ’,
êîòîðîå ñîâåðøàåò ó÷èòåëü.  Îäíàêî  îí ïðîèñõîäèò òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè  äàííàÿ îñîáà ýòî
ïîçâîëÿåò. Êàê íèêàê, êàæäûé îáëàäàåò ñâîáîäíîé âîëåé.  È, çíà÷èò, êàæäûé äîëæåí æåëàòü ýòîãî
áîëüøå âñåãî. È ÷åì áîëüøå îí ýòîãî õî÷åò, òåì ëåã÷å è áûñòðåå áóäåò èäòè ðàáîòà ñ ó÷åíèêîì.

Íî â ëþáîì ñëó÷àå ÷åëîâåê äîëæåí ‘âûïóñòèòü âîææè èç ðóê’ è ïîçâîëèòü ïðîöåññó
îñóùåñòâëÿòüñÿ. È åìó íóæíî  â ìûñëÿõ, ñëîâàõ è äåëàõ ðàáîòàòü íàä òåì, ÷òîáû ïðåïîðó÷èòü
ñåáÿ ó÷èòåëþ “.

Ñ îñâîáîæäåíèåì ïðèäåøü ê ÃîñïîäóÑ îñâîáîæäåíèåì ïðèäåøü ê ÃîñïîäóÑ îñâîáîæäåíèåì ïðèäåøü ê ÃîñïîäóÑ îñâîáîæäåíèåì ïðèäåøü ê ÃîñïîäóÑ îñâîáîæäåíèåì ïðèäåøü ê Ãîñïîäó
Çåéíó áûëè èçâåñòíû ìîè ñòðàõè è ìîè æåëàíèÿ, è êîãäà ìû ïðèñòóïèëè ê ïðîöåññó

îñâîáîæäåíèÿ îò íèõ, ýòî îêàçàëîñü,  áåçóñëîâíî, î÷åíü  áîëåçíåííûì.
Íàïðèìåð, õîòÿ îí è íå çíàë ýòîãî, íî ÿ âñåãäà íåíàâèäåë ìûòü ïîñóäó. Ìîÿ ìàòü çàñòàâëÿëà

ìåíÿ ýòî äåëàòü, êîãäà ÿ áûë ðåáåíêîì, è â ðåçóëüòàòå ó ìåíÿ ðàçâèëîñü ê ýòîìó óæàñíîå
îòâðàùåíèå.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ÿ ëþáèë çàíèìàòüñÿ ìóçûêîé. ß íà÷àë  èãðàòü, êîãäà ìíå áûëî ïÿòü ëåò, è
ïîëó÷èë çà ýòî ïîäàðîê.

Êàê ÿ ãîâîðèë â  ãëàâå î ïîäñîçíàòåëüíîì ïðîãðàììèðîâàíèè, ÿ çíàë, ÷òî ìóçûêà ñïîñîáíà
îêàçûâàòü âîçäåéñòâèå íà îãðîìíîå ÷èñëî  ëþäåé. Ïîýòîìó ÿ íàäåÿëñÿ, ÷òî â îäèí ïðåêðàñíûé
äåíü  ñäåëàþ ìóçûêó ñâîåé ïðîôåññèåé. Íî Çåéí, ïî-âèäèìîìó, èìåë áóëàâêó, ÷òîáû ïðîêîëîòü
ëþáîé ‘ïóçûðü’  ìîåãî ñåïàðàòíîãî ýãî.

Âî âðåìÿ ïåðâîé ÷àñòíîé áåñåäû ñ Çåéíîì ÿ íàìåðåâàëñÿ ñîîáùèòü åìó î ñâîåì æåëàíèè
ïîìîãàòü ëþäÿì ñ ïîìîùüþ ìóçûêè. ß òàê è ñäåëàë. Íî ïðîáëåìà çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òî õîòÿ âñå,
ñêàçàííîå ìíîé î ìóçûêå, áûëî âåðíî, íî ýòî áûëî ÌÎÅ  ËÈ×ÍÎÅ  ÆÅËÀÍÈÅ. Ðàê  ìîåãî
ýãîèñòè÷åñêîãî ñåïàðàòíîãî ‘ÿ’  ïîðàçèë  ìîè ñïîñîáíîñòè è ïîâëèÿë íà ìîè öåëè. Íå ãîâîðÿ óæå
î òîì, ÷òî ýòî  ñòàëî îãðîìíûì êàìíåì ïðåòêíîâåíèÿ  â ìîåì ïåðñîíàëüíîì ðîñòå.
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ß âñòðåòèëñÿ ñ Çåéíîì â  ìàëåíüêîé ïàëàòêå, óñòàíîâëåííîé ñíàðóæè, ïðÿìî ó ñòåí ìîíàñòûðÿ,
- â íåé îí âñòðå÷àëñÿ è îêàçûâàë ïîìîùü ãëàâàì ñåìåéñòâ, êîòîðûå òàì æèëè.

“Çåéí, ÿ õîòåë ïîãîâîðèòü ñ òîáîé î ìîåé æèçíè è î òîì, ÷òî ÿ áóäó äåëàòü”.
“Çàáàâíîå ñîâïàäåíèå. ß õîòåë ïîãîâîðèòü   ñ òîáîé î òîì æå ñàìîì”.
ß ðàññêàçàë åìó î ñâîåé èäåå ïîìîãàòü ìèðó ñ ïîìîùüþ ìóçûêè, - îáî âñåì, ÷òî  çíàë è ÷òî

óìåë äåëàòü. È òóò íà ìîþ ãîëîâó áóäòî îáðóøèëñÿ óäàð  ñàìîãî áîëüøîãî â ìèðå ìîëîòà.
“Íà òâîåì ìåñòå ÿ áû çàáûë î  ìóçûêå. Çàáóäü î ãèòàðå. Òû áîëüøå íèêîãäà íå áóäåøü íà íåé

èãðàòü. Ó íàñ åå  çäåñü äàæå è íåò. Íî íàì â ìîíàñòûðå íóæåí ìîéùèê ïîñóäû. È ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî
òåáå íåîáõîäèìî,  ýòî áóäåò äëÿ òåáÿ íàèëó÷øèì çàíÿòèåì íà âñþ îñòàâøóþñÿ æèçíü”.

Ìãíîâåííûé óäàð ïî ýãî. ß áûë ïîâåðæåí. Îøåëîìëåí. Ïîãèá. ß íå çíàë, ÷òî ñêàçàòü. Õîòÿ
ñíà÷àëà ïûòàëñÿ  ïî÷òèòåëüíî, íî ýíåðãè÷íî (è ãëóïî) ‘ñïîðèòü’.

“Íî, Çåéí, ÿ ïîíÿë, ÷òî Ñèëû Ñâåòà ðàáîòàþò ÷åðåç  ìóçûêó, à ó ìåíÿ ê ýòîìó áîëüøîé òàëàíò.
ß ïèñàë ïåñíè - êàê ñòèõè, òàê è ìóçûêó, - ïåñíè ïîçèòèâíûå è âäîõíîâëÿþùèå, è íåêîòîðûå
ñòèõè, êàê ìíå èçâåñòíî, áûëè êàíàëîì äëÿ èåðàðõèè, òàê êàê ÿ íèêîãäà íå çíàë, ÷òî ïèøó,  èëè
÷òî ýòè âåùè â òî âðåìÿ îçíà÷àëè, è òåïåðü äåëàþ òî æå ñàìîå. ß äåéñòâèòåëüíî äóìàþ, ÷òî ýòî, -
ïî êðàéíåé ìåðå,  îò÷àñòè, - ìîå ïðèçâàíèå”.

“Íåò, ÿ òàê íå äóìàþ. Ïîëàãàþ, ÷òî òåáå ëó÷øå ó÷èòüñÿ è ñëóæèòü Áîãó ÷åðåç ìûòüå ïîñóäû.
Èìåííî ýòî, êàê âèäíî, òâîå ïðåäíàçíà÷åíèå”.

Êîíå÷íî, ÿ áûë íå îáÿçàí ýòî äåëàòü, ìåíÿ íèêòî ê ýòîìó íå ïðèíóæäàë, íî åñëè áû  ÿ  îò ýòîãî
îòêàçàëñÿ, òî íå ñìîã áû îñòàòüñÿ â ìîíàñòûðå. À íàõîäèòüñÿ  â íåì, ÷òîáû ó÷èòüñÿ è ðàñòè
äóõîâíî,  áûëî òî, ÷åãî  ÿ â òå÷åíèå äîëãèõ  ëåò  æåëàë  áîëüøå âñåãî íà ñâåòå.

Êðîìå òîãî, ìíå áûëî èçâåñòíî  îá ‘èñïûòàíèÿõ’,  è ïîíà÷àëó  ÿ âîîáðàçèë, ÷òî ýòî ïðîñòî
èñïûòàíèå íà ïðî÷íîñòü ìîèõ óáåæäåíèé. ß çíàë, ÷òî ýòî  áûëî  ‘ñòàíäàðòíîé ïðîöåäóðîé’.

È ÿ ïðèñòóïèë ê ìûòüþ ïîñóäû. Ñíà÷àëà ÿ îòíîñèëñÿ ê íåìó, êàê ê âðåìåííîìó èñïûòàíèþ, òàê
÷òî ýòî  áûëî äëÿ ìåíÿ íå ñëèøêîì óæàñíî. Íî âñêîðå ìûòüå ïðåâðàòèëîñü äëÿ ìåíÿ â âåëèêîå
ñðàæåíèå. ß íåíàâèäåë çàíèìàòüñÿ ïîñóäîé  è  ñ÷èòàë  ýòî ðàáîòîé  äëÿ áåäíÿêîâ -  íåìíîãî
ñîçíàòåëüíî, íåìíîãî ïîäñîçíàòåëüíî.

Ýòî ìîå äóðíîå îòíîøåíèå ê íåé ñäåëàëî ìåíÿ îòâðàòèòåëüíîé ïîñóäîìîéêîé. ß ðàáîòàë
ìåäëåííî, è èç-çà ýòîãî ïîñóäà èç-ïîä îäíîãî áëþäà íå áûëà âûìûòà, êîãäà íóæíî áûëî ïîäàâàòü
â íåé ñëåäóþùåå.  Ìíîãî ïîñóäû áèëîñü. Íåêîòîðàÿ îñòàâàëàñü ãðÿçíîé è ïîêðûòîé ìûëüíîé
ïåíîé, ÷òî, ñëó÷àëîñü, âûçûâàëî ó äðóãèõ òîøíîòó.

×åðåç ìåñÿö ìíå çàõîòåëîñü óçíàòü   - à, ìîæåò áûòü, ýòî âîâñå è íå èñïûòàíèå, ìîæåò áûòü, âñå
ïî-íàñòîÿùåìó? ×åðåç òðè ìåñÿöà ÿ âñåðüåç óñîìíèëñÿ, ÷òî ýòî ‘òåñò’, è ñòàë îáñóæäàòü  ïðî ñåáÿ
âîïðîñ, äåéñòâèòåëüíî ëè ÿ õî÷ó îñòàòüñÿ çäåñü è âå÷íî  ýòèì çàíèìàòüñÿ?

Ìîè ýãîöåíòðè÷åñêèå ïðåäóáåæäåíèÿ äåëàëè ìåíÿ íåñ÷àñòíûì âî âðåìÿ  ìûòüÿ ïîñóäû,
îòíèìàâøåãî ó   ìåíÿ ëó÷øåå  âðåìÿ æèçíè.  Ìåíÿ áîëüøå íå òðîãàëè òå óäèâèòåëüíûå âåùè è òà
ïðåêðàñíàÿ æèçíü, êîòîðàÿ ó ìåíÿ íåêîãäà áûëà, è âñå òî ïîëîæèòåëüíîå â  òîé ìîåé æèçíè,
êîãäà  ÿ åùå íå áûë ïîñóäîìîéêîé.

Íî õîòÿ  ìîå ñåïàðàòíîå ýãî ìó÷èëî   ìåíÿ è íàïîëíÿëî íåãàòèâíûìè ìûñëÿìè, ÿ ïîñòîÿííî
íàïîìèíàë ñåáå, çà÷åì, â äåéñòâèòåëüíîñòè, ÿ çäåñü  íàõîæóñü. Íàïîìèíàë ñíîâà è ñíîâà. ß
ñîáðàë âñþ ñâîþ âîëþ è óáåæäåííîñòü è, â êîíöå êîíöîâ, íà ñàìîì äåëå, ïî-íàñòîÿùåìó, ðåøèë
îñòàòüñÿ, àáñîëþòíî óâåðåííûé â ýòîì ñâîåì æåëàíèè, - îñòàòüñÿ, äàæå åñëè ìûòüå ïîñóäû ñòàíåò
ìîåé ðàáîòîé íà âåñü îñòàòîê æèçíè.

Êàê òîëüêî ÿ äåéñòâèòåëüíî ñäåëàë ñâîé  âíóòðåííèé âûáîð, òîò  âûáîð, êîòîðûé áûë äëÿ ìåíÿ
íåðóøèìûì îáÿçàòåëüñòâîì, ñ ìåíÿ òóò æå ñâàëèëîñü òî îãðîìíîå áðåìÿ, îò êîòîðîãî ÿ ñòðàäàë.
Îíî ñëåòåëî â îäíî ìãíîâåíèå. ß âíîâü ïî÷óâñòâîâàë ñåáÿ ñ÷àñòëèâûì. ß èçìåíèë ñâîå îòíîøåíèå
è ñ íèì - ñâîé ïîäõîä ê ìûòüþ ïîñóäû. ß ïðåâðàòèë ìûòüå ïîñóäû â ïîòîê ìåäèòàöèè, âðîäå ‘òàé
÷è’ èëè âîåííîãî èñêóññòâà ‘Êàòà’.

Ïîìíèòñÿ, íåñêîëüêî ðàíüøå ÿ ãîâîðèë, ÷òî âåëèêîå äåëî - îáëàäàòü ñïîñîáíîñòüþ ïðåâðàùàòü
âåøè, êîòîðûå òû ÄÎËÆÅÍ äåëàòü, â  òî, ÷òî òû ÕÎ×ÅØÜ äåëàòü. Âïåðâûå ÿ ïðèìåíèë ýòî çäåñü.
Ìûòüå ïîñóäû âäðóã ñòàëî ñîñåì íå òåì, ÷åì äî òîãî áûëî. Ýòî êàçàëîñü ïðîñòî íåâåðîÿòíûì.  Íî
òåïåðü ïîñóäà îêàçûâàëàñü  âûìûòîé âîâðåìÿ, áûëà áåç ïÿòíûøêà è áîëüøå íå áèëàñü.

Â êîíöå òîãî ñàìîãî äíÿ, êîãäà ÿ ïðîèçâåë â ñåáå ýòè âíóòðåííèå èçìåíåíèÿ, íà êóõíþ ÿâèëñÿ
Çåéí (÷òî îáû÷íî îí äåëàë êðàéíå ðåäêî).

“Áîþñü, ó ìåíÿ äëÿ òåáÿ ïëîõèå íîâîñòè”.
“À ÷òî òàêîå?” - ñïðîñèë ÿ îçàáî÷åííî.
“Òû íóæåí â äðóãîì ìåñòå, è òåáå ïðèäåòñÿ îòêàçàòüñÿ îò ñâîåé îáÿçàííîñòè ìûòü ïîñóäó.

Ïîíèìàþ, ýòî áóäåò äëÿ òåáÿ áîëüøîé æåðòâîé”.
“Âàëÿåò äóðàêà”, - ïîäóìàë ÿ ïðî ñåáÿ. È ñïîêîéíî ñïðîñèë: “Ïî÷åìó?”
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“Òåáå íàäî  áîëüøå çàíèìàòüñÿ  ìóçûêîé è äðóãèìè âèäàìè èñêóññòâà. Èìåííî â ýòîì òâîå
ïðèçâàíèå. Ó òåáÿ òåïåðü íå áóäåò âðåìåíè äëÿ òðåõ âåùåé - çàíèìàòüñÿ ïîñóäîé, ðåãóëÿðíûìè
äóõîâíûìè òðåíèðîâêàìè  è ñïåöèàëüíûìè óðîêàìè ïî  ìóçûêå, èçîáðàçèòåëüíîìó èñêóññòâó è
ïèñüìó. Ïîýòîìó òåáå ïðèäåòñÿ ïîæåðòâîâàòü ìûòüåì ïîñóäû”.

ß ñíîâà ïîäóìàë ïðî ñåáÿ: “Âàëÿåò äóðàêà”.
Ñìåøíî, íî ýòî äåéñòâèòåëüíî íå èìåëî òåïåðü äëÿ ìåíÿ íèêàêîãî çíà÷åíèÿ. ß äàæå íå

èñïûòûâàë âîëíåíèÿ èëè ÷óâñòâà ðàäîñòè.  ß áûë äîâîëåí, ÷òî ñòàë ñâîáîäåí è âûêèíóë âñå
ñòàðîå èç ãîëîâû, âíîâü îòêðûâ äëÿ ñåáÿ íå÷òî íàìíîãî  áîëåå âàæíîå è äåéñòâèòåëüíî ïîäëèííîå.

È òåïåðü  ÿ çíàë:  ÷òî áû ÿ ôèçè÷åñêè íè äåëàë, - ýòî áûëî íå ñòîëü âàæíûì, êàê òî, êàêîâî  ìîå
ñîçíàíèå âî âðåìÿ ýòîé ðàáîòû. ß îòêðûë, ÷òî,  ÷åì áû ÿ íè çàíèìàëñÿ, ñàìàÿ âàæíàÿ âåùü - ýòî
ìîå ñîçíàíèå.

Íî,  òåì íå ìåíåå, ÿ ïîëó÷èë ìíîæåñòâî èíñòðóìåíòîâ (âêëþ÷àÿ ãèòàðó, êîòîðàÿ ó íèõ òàì
èìåëàñü)  è, íå ïîâåðèòå, êîãäà íà÷àë îïÿòü èãðàòü, òî èãðàë â äåñÿòü ðàç ëó÷øå, ÷åì äî ýòîãî. Â òî
âðåìÿ ÿ íå ìîã ïîíÿòü, ïî÷åìó.  Ýòî áûëî ñîâåðøåííî  íåîáúÿñíèìî, ïîñêîëüêó ÿ î÷åíü äàâíî íå
èãðàë. Íà ñëåäóþùèé äåíü ÿ ñïðîñèë îá ýòîì Çåéíà.

“Çåéí,  ïî÷åìó  ìîé èíñòðóìåíò èãðàåò íàìíîãî ëó÷øå è ëåã÷å, ÷åì ðàíüøå?”
“Ïîòîìó ÷òî òû îñâîáîäèëñÿ è ïîçâîëèë Óíèâåðñàëüíîìó Äóõó äåëàòü ýòî ÷åðåç òåáÿ è âìåñòî

òåáÿ”.
Íî òóò âî ìíå  ñíîâà ðàñöâåëî  ýãî.  Èñïîëíåíèå ìóçûêè, êîòîðîå îáû÷íî äîñòàâëÿëî ìíå

óäîâîëüñòâèå,  ñòàëî öåíòðàëüíîé ìèøåíüþ ìîåãî ýãî.
Ìîè ìóçûêàëüíûå ðåïåòèöèè áûëè î÷åíü òðóäíûìè è âêëþ÷àëè óìåíèå  îñâîáîäèòüñÿ îò âñåãî,

÷åãî, êàê ÿ äóìàë, ïðè èñïîëíåíèè íóæíî ïðèäåðæèâàòüñÿ, è âñåãî, ÷åì, êàê ÿ ïîëàãàë ìóçûêà
áûëà.  Âñå, ÷òî äî òîãî ÿ ó÷èë, áûëî ðàñòîïòàíî è ðàçîðâàíî íà ÷àñòè - ãàììû, íîòû, ñòèëè è
ìåòîäû. Âñå ýòî ðóõíóëî.  Îò ìåíÿ òðåáîâàëîñü èãðàòü  óïðàæíåíèÿ è ãàììû, â êîòîðûõ íå áûëî
íèêàêîãî ñìûñëà.  Ýòî áûëî óíè÷òîæåíèåì ìîåé ìóçûêàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè, ïðåäóáåæäåíèé
è ýãî.

Íî ãîäû ñïóñòÿ, ê òîìó âðåìåíè, êîãäà ÿ ïðîøåë ÷åðåç ýòîò ‘ìóçûêàëüíûé àä’, ÿ îáðåë ïîëíóþ
ñâîáîäó âûðàæåíèÿ, ïîçâîëèâ   ïðîÿâëÿòüñÿ ñâîåìó Âûñøåìó ‘ß’, ÷òîáû îíî ìîãëî èãðàòü çà
ìåíÿ. Ðåçóëüòàòîì ýòîãî ñòàëà ìóçûêà, êîòîðîé äî òîãî ÿ íèêîãäà íå ìîã áû èñïîëíÿòü, èç-çà òîãî
ñòàíäàðòíîãî ‘íàáîðà’, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî ÿ îáó÷àëñÿ.  Íî òåïåðü ÿ ìîã âûðàçèòü òî, ÷òî
ïðèõîäèëî êî ìíå, ÷òî ïðîõîäèëî ÷åðåç ìåíÿ. Ìóçûêà âûçûâàëà ó ìîèõ  ñëóøàòåëåé òàêèå ýìîöèè,
÷óâñòâà, âäîõíîâåíèå è âèäåíèÿ, êàêèõ ñàì ÿ íèêîãäà áûë áû íå â ñîñòîÿíèè âûçâàòü.

Ãîäû ñïóñòÿ ÿ, ñàì íå âûñòóïàÿ, ÿ  ìîã îêàçûâàòü îãðîìíîå âëèÿíèå íà ìóçûêàëüíûé áèçíåñ è
íà ìóçûêó, êîòîðàÿ ñîçäàâàëàñü äëÿ ìàññ, ñ ïîìîùüþ íåêîòîðûõ ñàìûõ ïîïóëÿðíûõ â ìèðå çâåçä
ìóçûêè.

Íàñòóïëåíèå òðóäíîé ïîðûÍàñòóïëåíèå òðóäíîé ïîðûÍàñòóïëåíèå òðóäíîé ïîðûÍàñòóïëåíèå òðóäíîé ïîðûÍàñòóïëåíèå òðóäíîé ïîðû
Ïîêà ÿ ïðîõîäèë â ìîíàñòûðå ïåðèîä òðàíñôîðìàöèè è ðîñòà,  ÿ, çà÷àñòóþ,  íàõîäèë åãî

ìó÷èòåëüíûì è òÿæåëûì. ß ñïðîñèë Çåéíà î ìîèõ èñïûòàíèÿõ è ïî÷åìó òàê òðóäíî èíîãäà ìåíÿòüñÿ
è ðàñòè, äàæå êîãäà èçìåíåíèÿ êàæóòñÿ î÷åíü ïðîñòûìè. È ïî÷åìó ÿ ñåðäèëñÿ íà íåãî, õîòÿ è
æåëàë, ÷òîáû îí ìíå  ïîìîã, è ýòî åäèíñòâåííîå, ÷òî ñàì îí õîòåë ñäåëàòü.

“Êàê òîëüêî ñòóäåíò,  âìåñòå ñî ñâîèì ó÷èòåëåì,  íà÷èíàåò ïðîöåññ ‘èçãíàíèÿ áåñîâ’, îí
íàòàëêèâàåòñÿ íà ñâîè ‘áëîêè’, è åñëè îí  ñàì íå âûéäåò çà ïðåäåëû ýòèõ áëîêîâ, åãî, òàê ñêàçàòü,
óäàðèò ìîëíèÿ. À ïîñêîëüêó ýòî ïðîöåññ äîñòàòî÷íî æåñòêèé,  ñòóäåíòó  ïîðîé ìîæåò  êàçàòüñÿ,
áóäòî  ó÷èòåëü  ‘ïðèäèðàåòñÿ’  ê íåìó, ïûòàåòñÿ åãî ‘ñëîìèòü’ è ò.ä. Íî âñå ýòî  - ïðîñòî ðåàêöèÿ
ñåïàðàòíîãî ýãî, íà êîòîðîå îêàçûâàåòñÿ äàâëåíèå,  - èáî â Ñâåòå Èñòèíû ðàññåèâàþòñÿ  åãî
èëëþçèè, áëîêè, õèòðîñòè è îáìàí”.

“Íî èíîãäà áûâàëî òàê ïëîõî, ÷òî ÿ äàæå ïîäóìûâàë  îá  îòúåçäå”.
“Âîëíû ‘ñòðàäàíèé ðîñòà’ íàêàòûâàþò, êîãäà ñåïàðàòíîå ýãî èñïîëüçóåò ìûñëè è ýìîöèè â

ïîïûòêå ïðèâåñòè ñòóäåíòà â çàìåøàòåëüñòâî è ââåñòè â çàáëóæäåíèå. Ñåïàðàòíîå ýãî âñåãäà
äàåò ðàöèîíàëüíûå îáúÿñíåíèÿ, ÷òîáû çàùèòèòü ñåáÿ. Íî, ê ñ÷àñòüþ, çàùèùàòü  ñåáÿ îò ñâîåãî
ó÷èòåëÿ ñîâåðøåííî áåñïîëåçíî, ïîòîìó ÷òî îí -  ýòî òâîå ñîáñòâåííîå Âíóòðåííåå Ñóùåñòâî è
çíàåò ïðàâäó.

Ýòî ïðèâîäèò ñåïàðàòíîå ýãî ê íåèçáåæíîìó çàêëþ÷åíèþ - íóæíî óäèðàòü îò ó÷èòåëÿ.
Òîãäà ñòóäåíò, èç-çà âñåõ ýòèõ ñîîáðàæåíèé, íà÷èíàåò ðàçìûøëÿòü, çà÷åì åìó íóæíî èçáåãàòü

ñâîåãî ó÷èòåëÿ. Ñ âèäó äîâîäû âåñüìà õîðîøè;  ïî êðàéíåé ìåðå, îáúÿñíåíèÿ, âåðîÿòíî, çâó÷àò
äîñòàòî÷íî  óáåäèòåëüíî äëÿ ðàçáèòîãî, èñòîùåííîãî ñàìîäîâîëüñòâà ñåïàðàòíîãî ýãî. Â êðàéíåì
ñëó÷àå, ñòóäåíò íà÷íåò äóìàòü, ÷òî ñ ó÷èòåëåì ÷òî-òî íå òàê.



^200200200200200^

×ÀÑÒÜ 1×ÀÑÒÜ 1×ÀÑÒÜ 1×ÀÑÒÜ 1×ÀÑÒÜ 1Äæîí  ÏÅÍÈÅË

Åñëè ýòî êîãäà-íèáóäü ñ òîáîé ñëó÷èòñÿ, òùàòåëüíî èçó÷è âîò ýòîò íåáîëüøîé êîíòðîëüíûé
ñïèñîê âîïðîñîâ:

- ÷óâñòâóåøü ëè òû Ëþáîâü?
- ëþáèøü ëè òû Áåñêîðûñòíî?
- èñïûòûâàåøü ëè òû æàëîñòü, çëîñòü, íåãàòèâ   ê  ñåáå èëè  ê  ñâîåìó ýãî?

Âñåãäà ïîìíè, ÷òî  åñëè òû íå ÷óâñòâóåøü Ëþáâè, òî äåëî íå â îáñòîÿòåëüñòâàõ, à â òîì, ÷òî òû íå
ñïîñîáåí ÿñíî âèäåòü è ÑÀÌ  ÿâëÿåøüñÿ ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ ïðîáëåìû! Òû áëîêèðóåøü
Ëþáîâü, ññûëàÿñü íà ÿêîáû âåñêèå ïðè÷èíû, êîòîðûõ â äåéñòâèòåëüíîñòè íå ñóùåñòâóåò!

Âûáðîñü ýòî èç ãîëîâû!  Îòêàæèñü îò ýòîãî!  Ïîéìè!
ÍÈ×ÒÎ, íèêàêîé äîâîä,  è íè ïðè êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ,  íå ìîæåò áûòü äîñòàòî÷íî âåñêèì,
÷òîáû ïåðåñòàòü  ëþáèòü. Îòêàç îò Áåñêîðûñòíîé Ëþáâè ìîæåò ñäåëàòü òîëüêî õóæå”.

“Íî èíîãäà ýòî îùóùàåòñÿ êàê ôèçè÷åñêàÿ áîëü, íàñòîëüêî áûâàåò ïëîõî”.
“Òåáå íè÷åãî íå îñòàåòñÿ äåëàòü, êðîìå êàê ïåðåòåðïåòü  åå, ïðîéäÿ ÷åðåç âñå ýòî. Ëè÷íûé

ðîñò çà÷àñòóþ ïîõîæ íà êðèçèñ ôèçè÷åñêîé áîëåçíè. Âûäåðæàâ  áîëü, ëèõîðàäêó, ðâîòó  è  ò.ï.,
òåáå  óäàñòñÿ, ïðîÿâèâ òåðïåíèå, ïîíèìàíèå, ñìèðåíèå è óïîðñòâî, óçíàòü, êåì  òû â
äåéñòâèòåëüíîñòè ÿâëÿåøüñÿ, êîãäà òâîå Èñòèííîå ‘ß’ âîññòàíåò èç ðóèí.

Äóøà/ Âíóòðåííåå Ñóùåñòâî âå÷íà è íåðàçðóøèìà.
Êîãäà íè÷åãî íå îñòàåòñÿ, åñòü  Äóøà, åñòü  Äóõ,  åñòü  òâîå Èñòèííîå ‘ß’.
Òåáå íóæíî òîëüêî äîñòàòî÷íî ñèëüíî  ëþáèòü  ñâîåãî   ó÷èòåëÿ, ÷òîáû êðåïêî äåðæàòüñÿ çà
íèòî÷êó. Óïîðíî äåðæàòüñÿ çà íåå, ïîêà âñå íå êîí÷èòñÿ. Çà ýòèì íåèçìåííî ïîñëåäóåò
âîçíàãðàæäåíèå, è îíî ãîðàçäî, ãîðàçäî çíà÷èòåëüíåå, ÷åì âñå òâîè ñòðàäàíèÿ è æåðòâû”.


