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Rukopis
jedan od nac̆ina
pisanja.

Roditelji i nastavnici bi djeci najbolje
mogli pomoÊi sa razvojem rukopisa, kad
bi djeca pisala o onome öto je njima
vaûno.  Svi mi najbolje uËimo kada se
bavimo onim öto nam je bitno i u Ëemu
uûivamo.  U ovoj broöuri se nalazi niz
savjeta roditeljima o tome kako podstaÊi
djecu da, uz Ëitav niz osmiöljenih i
prijatnih vjeûbi, ovladaju rukopisom.
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Rukopis je vaûna vjeötina. Cilj nam je da djeca öto

brûe i ugodnije steknu uredan i lako Ëitljiv rukopis.

Jeftina penkala i olovke, koje su uveliko na

raspolaganju svima, se mogu na razliËite naËine

koristiti za pisanje.  Dopunski naËin biljeûenja

informacija i poruka bi bio putem tastatura na

kompjuterima, mobitelima i igricama.

Djeca bi trebala pisati veoma efikasno, uz minimalne

napore i sa prirodnim pokretima ruke, öake i prstiju.

Pisanje rukom
ukljuËuje:

koriötenje penkala, olovaka i papira (pogledajte
stranice 17 i 18)

utvrivanje kojom rukom dijete radije piöe ó
lijevom ili desnom (pogledajte stranicu 21)

postavljanje papira i zauzimanje poloûaja tijela
(pogledajte stranicu 19)

ispravno i komotno drûanje penkala ili olovke
(pogledajte stranice 15 i 16)

vizuelno pamÊenje oblika slova i simbola
(pogledajte stranicu 21)

formiranje malih a b c ... i velikih slova A B C
...engleskog kurzivnog pisma (pogledajte stranicu
25)

spajanje slova engleskog kurzivnog pisma abcdef
(pogledajte stranicu 26).

Ne kupujte
roendansku
Ëestitku, izradite
je sami.

Ostavite listu za
kupovnu namirnica
na stolu ili
friûideru da bi se
mogla dopisati.



ako se 
razvija 
rukopis?
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o jeziku i jeziËkim pravilima ó kao npr. slova,
grupe slova, rijeËi, razmak i pravac

da raspoznaju i piöu mala i velika slova

uËestale grupe slova u engleskom jeziku ó npr.
st, sm, sh, ate, ing

da piöu duûe i kompleksnije odlomke

da se napisano treba moÊi lako proËitati.

nadograditi
osnovni stil
pisanja i razviti
svoj liËni rukopis

primijeniti cake za
brûe pisanje i
kitnjasta
velika slova.

znaju kako se piöu svih dvadeset i öest malih
slova ispravno drûeÊi penkalo

mogu pravilno koristiti kosinu,
veliËinu, razmak i poloûaj slova

pokaûu znake pokuöavanja spajanja slova

shvate uËestale grupe slova ó npr. th, tr, ta, ive.

se poruke i misli mogu zabiljeûiti putem
simbola

preu sa ‘igre‘ na ‘stvarno‘ pisanje

se drûe smjera pisanja ó u
engleskom jeziku se piöe u
redovima s lijeve na desnu
stranu papira

oblikuju slovo ó odakle
poËeti, u kom pravcu
dalje krenuti, gdje i u
koliko poteza ga
zavröiti

ispravno drûe
penkalo.

K

Sa poËetkom uËenja 
pisanja djeca nauËe da:

NadograujuÊi ova rana
iskustva u pisanju djeca uËe:

Djeca poËinju spajati 
slova kad:

Kad jednom ovladaju stilom
pisanja djeca mogu:

ObiËno sa
3ó4 godine

ObiËno sa
5ó9 godina
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Englesko kurzivno
pismo
Englesko kurzivno pismo je stil pisanja koji se koristi

u viktorijskim osnovnim ökolama.

Ovaj stil naglaöava:

pisanje slova s poËetkom na vrhu i s potezima na

dolje

prirodne pokrete i veliËinu

brze promjene pravca pisanja ili odizanje olovke s

papira kako bi se vraÊanje istim putem pri pisanju

svelo na minimalu

klinasta i nakoöena

slova.

Englesko kurzivno
pismo se zasniva na
djeËijim prirodnim
pokretima i na minimalnom
vraÊanju istim putem pri
pisanju, zbog Ëega je
englesko kurzivno pismo
veoma uredno, Ëitko i
jednostavno za pisanje bilo
sa sastavljenim bilo sa
rastavljenim slovima.

Kako se poduËava
pisanje rukom?
Djeca Êe se susretati sa Ëitavim nizom razliËitih vrsta
slova, kako u ötampanim tako i u pisanim tekstovima.
Tako djeca veoma rano spoznaju da jedno te isto slovo
moûe imati razliËite oblike, kao npr.

a a a a a
Meutim, da bi se postigao efikasan rukopis, u
ökolama se djeca poduËavaju i podstiËu da koriste
englesko kurzivno pismo.

Kad god piöu na tabli, dijagramima ili plakatima,
nastavnici daju primjer engleskog kurzivnog pisma.
Ovo se ponavlja tokom cijelog dana i u razliËitim
nastavnim oblastima. Djeca se, pak, uËe pisati rukom
na dvoËasovnom bloku pismenosti.



Kada djeca rade samostalno, nastavnici Êe im, ako

zatreba, pruûiti uputstva pojedinaËno.

U skladu s ukazanim potrebama, nastavnici Êe djeci

skrenuti paûnju na razliËite aspekte pisanja rukom:

zbog Ëega se treba pisati Ëitko

kako oblikovati slovo

kako drûati olovku i penkalo

poloûaj papira i pravilno

drûanje ruke i tijela.
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Radovi u rukopisu su izloûeni po cijeloj ökoli; na
ökolskim tablama, na najlonskim tablama za pisanje
flomasterima, plakatima, u djeËijim radovima i na
kartama za pisanje. Na ovaj naËin djeca imaju
mnogobrojne primjerke engleskog kurzivnog stila
pisanja.

Na Ëasu pisanja
Pisanje rukom se poduËava u sklopu opöirnije
nastave pisanja. Vjeötinu rukopisa djeca stiËu kada
piöu u stvarne svrhe. U radu s cijelim razredom,
nastavnici pokazuju i razrauju tehnike pisanja
rukom.
Nastavnici rade sa manjim
grupama uËenika sa
sliËnim potrebama
te ih
poduËavaju
odreenim
vjeötinama.

11
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Napravite djeci
vjeûbanku za

pisanje tako öto
Êete priheftati

nekoliko listova
papira, ili im

kupite
biljeûnicu.

UmijeÊe pisanja rukom
Kako se piöu slova
Djeca trebaju taËno znati odakle poËeti s pisanjem slova
(zelena taËka), kojim pravcem dalje krenuti (strelica), te
gdje ga taËno zavröiti (crvena taËka).

1

2

Napiöite
pismo

roaku ili
prijatelju.

12

Nastavnici budno prate napredovanje djece kako bi
nastavne aktivnosti mogli uskladiti sa djeËijim
potrebama.

äaljite
jedni
drugima
pisamca
i poruke.
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Kako drûati penkalo ili
olovku
Ispravan naËin drûanja olovke (kako je to ilustrovano)

podstiËe djecu da njeûno pomjeraju prste i zglob

ruke, Ëime im se olaköava pisanje malih slova. 

äaku treba postaviti u obliku

upitnika, s kaûiprstom na oko

dva centimetra

udaljenosti od vrha

olovke.

Na Ëitljivost rukopisa utiËu:

VeliËina slova

a e i o u g y z h k l
Razmak izmeu slova i rijeËi

families are fantastic 

Pritisak olovke

UjednaËena debljina i kosina slova

Sve navedene karakteristike su vaûne i meusobno

povezane.

Detaljan prikaz poloûaja olovke u desnoj ruci.



Pribor za pisanje
Djeca bi trebala koristiti standardni pribor za pisanje,

tj. onaj koji koriste i odrasli.  Raznovrstan pribor za

pisanje, npr. standardne grafitne olovke 2B i B,

bojice i flomasteri su veoma korisni poËetnicima u

pisanju slova i brojeva.

Debeli krejoni, krede i flomasteri bi djeËici

mogli oteûati uËenje pravilnog drûanja

olovke.

Tijelo olovke se treba naslonjati na gornji dio
kaûiprsta, a ne na spoj palca sa ostatkom öake.
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Igre prstima, kao
npr. ‘Eci peci pec’ i
‘En ten tini’ pomaûu
u razvoju ispravnog
drûanja olovke.

Detaljan prikaz poloûaja olovke u lijevoj ruci.

17
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Postavljanje papira
Papir za pisanje treba postaviti tako da bude pod
istim uglom kao i ruka s kojom se piöe.

Ispravnim postavljanjem papira se:

pomaûe djetetu da bolje vidi ono öto piöe

omoguÊavaju slobodniji pokreti za vrijeme
pisanja.

I ljevake i deönjake bi trebalo podsticati da im pri
pisanju ruka uvijek bude ispod reda u kome piöu.
Time Êe biti u poziciji da jasno vide ono öto piöu,
kao i ono öto su prethodno napisali.

Papir
Djeci bi se moglo pribaviti niz razliËith vrsta blokova

i papira za pisanje ukljuËujuÊi listove sa ili bez

linija, manjeg ili veÊeg formata, te blokove u boji.  U

samom poËetku ökolovanja, veÊina djece koristi

listove bez linija.  Malo kasnije, susreÊu se s

iöpartanim listovima na kojima je svaka linija

podijeljena na tri podioka, a koji sluûe za

ujednaËavanje veliËine slova.  Nakon toga djeca

nastavljaju s koriöÊenjem raznovrsnog papira za

pisanje i blokova. 

U veliki kalendar
ubiljeûite vaûnije
dogaaje, npr.
roendane, veËere,
ökolske prigode.

19



Pitanja
Moje dijete je ljevoruko. äta da
radim?
Ljevoruka djeca se mogu naÊi u poziciji da
pokuöavaju kopirati deönjake. Vaûno je zapamtiti da
ljevoruki drugaËije drûe penkalo i da im je papir
poloûen pod drugaËijim uglom nego kod deönjaka.

äta da radim ako mi dijete piöe
naopako slova ili brojeve?
Naopako pisanje slova i brojeva:

je obiËno vezano za uzrast (uËestalo kod djece
uzrasta od pet do osam godina)

normalna, Ëesta pojava kod neke djece

obiËno se ispravlja, u dogledno vrijeme i uz
podröku.
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Obezbijedite
vaöem djetetu
pisaÊi ili neki
drugi sto i
stolicu sa
karticom
engleskog
kurzivnog
pisma ó
alfabeta na ili u
blizini stola, da
se moûe
pogledati.

Traûite da
djeca sama
smisle i
napiöu svoje
roendanske
pozivnice.

Djeca bi trebala imati na raspolaganju pisaÊi ili neki
drugi sto pogodan za njihov uzrast. Previsok sto
dovodi do istezanja; a prenizak do gurenja djece.



Kako bih ja mogao/mogla pomoÊi?

Roditelji mogu ohrabriti svoju djecu da piöu, ako im

pisanje pretvore u prijatan i relevantan doûivljaj.

Podstaknite “pisanje kroz igru“.  UËite dijete da piöe

svoje ime ó za poËetak su dobra i sva velika slova.

Roditelji mogu pokazati djeci kako se koje slovo

ispravno piöe, objaönjavajuÊi:

gdje svako od njih poËinje

u kom pravcu dalje krenuti

kako zavröiti slovo

sa koliko poteza se napiöe svako slovo, npr. 

f i t u dva poteza,

l i e u jednom potezu.

Vaöe dijete se pri pisanju moûe sluûiti primjerkom

engleskog kurzivnog pisma ó alfabeta, umetnutim u

sredinu ove broöure, gdje je jasno prikazano pisanje

svakog slova.
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Roditelji bi mogli potpomoÊi djeci u razvoju
ispravnog pisanja:

sjedeÊi uz njih, te vjeûbajuÊi ispravno pisanje

slova koja izokreÊu

opisujuÊi ó gdje treba poËeti, kojim pravcem

krenuti i kako zavröiti koje slovo

naglaöavajuÊi da se skoro svako malo slovo, kao i

veÊina velikih slova, poËinje pisati s vrha.  (Jedini

izuzetak od ovog pravila je pisanje slova d i e.)

äta ako je moje dijete upravo prebaËeno
iz inostranstva ili druge australijske
drûave?

Djeca koja veÊ piöu uredno, efikasno i Ëitko bi
trebala zadrûati svoj stil pisanja i naËin drûanja
olovke. Njihov daljnji napredak bi se mogao podstaÊi
sprovoenjem strategija predloûenih u ovoj broöuri.
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Podstaknite djecu da piöu
svoju narudûbu za ruËak.



Kontaktirajte ökolu koju pohaa vaöe
dijete.

Nazovite Telefonsku liniju za obrazovanje
(the Education Line) na (03) 9637 2222 ili
1800 809 834 (besplatan poziv)

Pogledajte Web stranicu niûih razreda na:
www.sofweb.vic.edu.au/eys

Ova broöura je jedna u
nizu publikacija
namijenjenih roditeljima
s djecom u niûim
razredima osnovnog
ökolovanja.

Gdje mogu
doznati nes̆to
vis̆e?

24



Zelenom taËkom oznaËite poËetak, crvenom zavröetak, a strelicama smjer pisanja.

Englesko kurzivno pismo – rastavljena slova alfabeta
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Velika slova
Ispravno je, u principu, velika slova pisati drûeÊi se pravila odozgo na dolje i s lijeva na desno.

(Molimo zapamtite da bi ljevoruka djeca mogla drugaËije pisati sljedeÊa velika slova:)
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Brojevi
Brojevi se, takoe, piöu po pravilu odozgo na dolje. VeÊina brojeva se piöe bez odizanja olovke s
papira.  Zelenom taËkom oznaËite poËetak, crvenom zavröetak, a strelicama smjer pisanja.
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Englesko kurzivno pismo - sastavljena slova alfabeta

Velika slova
Ispravno je, u principu, velika slova pisati drûeÊi se pravila odozgo na dolje i s lijeva na desno.

(Molimo zapamtite da bi ljevoruka djeca mogla drugaËije pisati sljedeÊa velika slova.)

Brojevi
Brojevi se, takoe, piöu po pravilu odozgo na dolje. VeÊina brojeva se piöe bez odizanja olovke s
papira.  Zelenom taËkom oznaËite poËetak, crvenom zavröetak, a strelicama smjer pisanja.
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